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I. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ. 
Обязательнаячасть. 



 Пояснительнаязаписка. 

Образовательная программа ДОО - программа дошкольного образования 

муниципальногодошкольногобюджетногообразовательногоучреждениядетскийсад№7 



«Улыбка» г. Пошехонье (далее Программа) составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее 

ФГОСДО),Федеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования(далее 

ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). 

Программаразработанавсоответствиис: 

 Федеральнойпрограммойдошкольногообразования,утв.приказом 

Минпросвещения от 25.11.2022 № 1028 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044 

 Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989) 

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

 Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЭ(актуальнаяред.)«Об 

образовании в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

 Федеральныйзакон24июля1998г.№124-ФЗ(актуальнаяред.от14.07.2022)«Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013г.№1155(ред.от08.11.2022)«Обутверждениифедеральногогосударственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»(зарегистрирован Минюстом 

России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

 ПостановлениеПравительстваРоссийскойФедерацииот21.02.2022№225«Об 

утвержденииноменклатурыдолжностейпедагогическихработниковорганизаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28 Об утверждении санитарных правилСП 

2.4.3648-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизациямвоспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. № 32 Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН2.3/2.4.3590-20«Санитарно-эпидемиологическиетребованиякорганизации 

общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерацииот28января2021г.№2Обутверждениисанитарныхправилинорм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

 ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот31.07.2020№373 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельностипоосновнымобщеобразовательнымпрограммам-образовательным 

программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

 Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении 

Единогоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалистови 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021


служащих,раздел«Квалификационныехарактеристикидолжностейработников 

образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. №18638) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот22.12.2014№ 

1601 (ред. от 13.05.2019) «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о 

порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в 

трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот11мая2016 

г.№536Обутвержденииособенностейрежимарабочеговремениивремениотдыха 

педагогическихииныхработниковорганизаций,осуществляющиеобразовательную 

деятельность 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот07.04.2014№ 276 

(ред. от 23.12.2020) Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот20сентября 2013 

г. № 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико- педагогической 

комиссии» https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/ 

ВструктуруПрограммывключены: 

 образовательнаяпрограммаДОУ; 

 рабочаяпрограммавоспитания; 

 программакоррекционно-развивающейработы; 

 примерныйрежимираспорядокднявдошкольнойгруппе;календарный 

план воспитательной работы. 

Объемобязательной(инвариантной)частиПрограммы,составляет60%отобщего объема 

программы, вариативная часть программы (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) составляет 40%. 

СодержаниеипланируемыерезультатыПрограммысоответствуютсодержаниюи планируемым 

результатам Федеральной программы. 

ВПрограммесодержится целевой,содержательныйиорганизационныйразделы. 

ВцелевомразделеПрограммыпредставленыописаниеихарактеристикаструктуры 

программы, цели и задачи, принципы и подходы к ее формированию; планируемые 

образовательные результаты освоения ОП в раннем, дошкольном возрастах, а также на 

этапе завершения освоения ОП; подходы к педагогической диагностике планируемых 

образовательных результатов. 

СодержательныйразделОПвключаетпрограммы:основнуюпрограммуобразования, 

которая раскрывает задачи, содержание и планируемые образовательные результаты по 

каждой из образовательных областей для каждой возрастной группы детей раннего и 

дошкольного возраста; рабочую программу воспитания; программу коррекционно- 

развивающей работы сдетьми, в том числе с особыми образовательными потребностями. 

ОрганизационныйразделОПвключаетописаниепсихолого-педагогическихи кадровых 

условий реализации Федеральной программы. В разделе представлены примерный режим 

и распорядок дня в дошкольных группах, календарный план воспитательной работы. 

Расшифровкаприменяемыхвтекстеобозначенийисокращений 

Законобобразовании-Федеральныйзаконот29декабря2012г.№273-ФЗ«Об образовании в 

Российской Федерации» 

ДО–дошкольное образование 

ДОО–дошкольнаяобразовательнаяорганизация 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/


НОО–начальноеобщее образование 

ОВЗ - ограниченные возможности здоровья 

ООП–особыеобразовательныепотребности 

Организация - организации, осуществляющие образовательную деятельность 

организации, к которым относятся образовательные организации, организации, 

осуществляющие обучение, индивидуальные предприниматели, осуществляющие 

образовательную деятельность. 

Программавоспитания-федеральнаярабочаяпрограммавоспитания Программа 

КРР – программа коррекционно-развивающей работы. 

РАС–расстройствоаутистического спектра. 

РППС–развивающаяпредметно-пространственная среда. 

Стандарт, ФГОС ДО - Федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования 

УМК–учебно-методический комплект 

ФАОПДО–федеральнаяадаптированнаяобразовательнаяпрограммадошкольного 

образования 

Гигиеническиенормативы-СанитарныеправилаинормыСанПиН1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением 

Главногогосударственногосанитарного врачаРоссийской Федерации от28января2021г. 

№2. 

Санитарно-эпидемиологическиетребования-СанитарныеправилаСП2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28. 

 

 Целиизадачи реализацииПрограммы. 

Целью Программы: является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольногодетствасучётомвозрастныхииндивидуальныхособенностейнаоснове 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

ЦельПрограммыдостигаетсячерезрешениеследующих задач: 

 обеспечениеединыхдляРоссийскойФедерациисодержанияДОипланируемых6 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, 

милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России; 

создание условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру,становленияопытадействийипоступковнаосновеосмысленияценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей развития; создание 

условийдляравногодоступакобразованиюдлявсехдетейдошкольноговозрастас 

учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей; 

 охранаиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетей,втомчислеих 

эмоционального благополучие; 

 обеспечениеразвитияфизических,личностных,нравственныхкачествиоснов 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности; 



 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентностиродителей(законныхпредставителей)ввопросахвоспитания, 

обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, обеспечения их 

безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначального 

общего образования. 

ЗадачиреализацииПрограммывчасти,формируемойучастниками образовательных 

отношений 

 развитиедуховно-нравственнойкультурыребенка,формированиеценностных 

ориентаций средствами традиционной народной культуры родного края. 

 Принципыиподходык формированиюПрограммы 

Всоответствиис ФОПДОПрограммапостроенанаследующихпринципах: 

 принципучётаведущейдеятельности:Программареализуетсявконтекстевсех 

перечисленных в Стандарте видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

 принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: Программа 

учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных этапах 

дошкольноговозраста,предусматриваетвозможностьимеханизмыразработки 

индивидуальных траекторий развития и образования детей с особыми 

возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

 принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащенияиразвертываниясодержаниявидовдетскойдеятельности,атакже 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

 принципинтеграциииединстваобученияивоспитания: 

 принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапахдошкольногодетстваиприпереходенауровеньначальногообщего 

образования: Программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

 принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы предусматривает 

оказание психолого-педагогической, методической помощи и поддержки 

родителям(законнымпредставителям)детейраннегоидошкольноговозраста, 

построение продуктивного взаимодействия с родителями (законными 

представителями) с целью создания единого/общего пространства развития 

ребенка; 

 принципздоровьесбережения:приорганизацииобразовательнойдеятельности не 

допускается использование педагогических технологий, которые могут 

нанести вред физическому 7 и (или) психическому здоровью воспитанников, 

их психоэмоциональному благополучию. 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраставсехгрупп,функционирующихвДООвсоответствиисУставом. 

ВсоответствиисУставомДООвозрастнаяпериодизацияконтингентаобучающихся 

определяет наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная к школе. Все группы в ДОО общеразвивающей направленности. 

Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностис 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 



дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностейв 

соответствии с направлениями развития ребенка. 

Перваямладшаягруппа(третий годжизни) 

Основная характеристика детей раннего возраста - ситуативность. Ребенок может 

думать,чувствовать,делатьтолькото, чтовидитздесьисейчас.Вданномвозрастеважен режим 

дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активностиребенка.Активностьпроявляетсявконтекстеопределеннойпредметной ситуации, 

где важен характер совместной деятельности со взрослым. 

Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает логику и способы 

употребленияпредметов,окружающихего.Именнопредметнаядеятельностьопределяет 

формирование навыков гигиены и самообслуживания. Предметная деятельность, 

связанная с усвоением общественно-выработанных способов употребления предметов, 

оказывает влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка. 

Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие сенсорных процессов, 

связанныхсдействиемобследованияпредметовипостроениянаихосновецелостных образов, 

а также формирование первых обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, 

величины. 

Важно учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план образов и 

представлений,чтопозволяетребенкупреодолетьситуативностьмышленияиповедения. 

Вданныйпериодзакладываютсяосновыуспешногообщениясосверстниками, инициативность, 

чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительнаясамооценка, 

первыецелостныеформыповеденияввидерезультативныхдействий.Ребенокопределяет себя 

как субъект собственных действий («Я сам»). Важна психологическая потребность в 

самостоятельности. 

Втораямладшаягруппа(четвертыйгоджизни) 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 

возможностьформированияосанки,сводастопы,базовыхдвигательныхстереотипов. 

Продолжаетсяформированиефизиологическихсистеморганизма:дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственныйхарактер.Нарядуснепроизвольнойпамятью,начинаетформироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На 

основе накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 

развивается образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание 

регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном 

возрастеразвиваетсяперцептивнаядеятельность.Детиотиспользованияпредэталонов — 

индивидуальных единиц восприятия - переходят к сенсорным эталонам - культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети 

могутвосприниматьдо пятииболее форм предметовидо семииболее цветов, способны 

дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы 

детского сада, а при определенной организации образовательного процесса и во всех 

знакомых ему помещениях образовательной организации. 



Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной 

средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного 

мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного поведения 

(действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация развития 

характеризуетсявыраженныминтересомребенкаксистемесоциальныхотношениймежду 

людьми (мама- дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как 

взрослый». Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью 

непосредственного воплощения данного стремления приводит к формированию игровой 

деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает систему человеческих 

взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и взаимодействия 

человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается однообразием 

сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с 

игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики 

игры ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образыпокабедны,уоднихдетейвизображенияхотсутствуютдетали,удругихрисунки могут 

быть более детализированы. Дети начинают активно использовать цвет. 

Большоезначениедляразвитиямелкоймоторикиимеетлепка.Детиспособны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивнаядеятельностьвмладшемдошкольномвозрастеограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно- 

деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно- 

познавательная форма общения, формируются основы познавательного общения. Со 

сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать 

действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно- 

индифферентноеотношениексверстнику,преобладающеевраннемвозрасте,сменяется 

конкурентнымтипомотношения ксверстнику,где другойребеноквыступаетвкачестве 

средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может 

действоватьпо инструкции, состоящейиз 2-3 указаний. Слово играетвбольшейстепени 

побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют 

регулирующуюроль,накапливаетсяэмоциональныйопыт,позволяющийпредвосхищать 

действия ребенка. 

Личностьисамооценка.Уребенканачинаетформироватьсяперифериясамосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, 

опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои 

достижения с достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между 

детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

 

 

Средняягруппа(пятыйгоджизни) 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата 

ассоциативнойкорыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзони 

межполушарных связей. Правое полушарие является ведущим. 

Продолжаетсяразвитиескелета,мышц,изменяютсяпропорциитела.Слабо,но 

проявляются различия в строении тела мальчиков и девочек. 



Психическиефункции.Ведущимпсихическимпроцессомвданномвозрастеявляется 

память. В четыре-пять лет интенсивно формируется произвольная память, но 

эффективность непроизвольного запоминания выше, чем произвольного. Начинает 

формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. 

Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

Кконцупятогогодажизнивосприятиестановитсяболееразвитым. 

Интеллектуализация процессов восприятия – разложение предметов и образов на 

сенсорные эталоны. Восприятие опосредуетсясистемой сенсорных эталоновиспособами 

обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к образцу, 

интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в 

основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы 

предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как 

высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. Основной 

характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление. Интенсивно формируется 

воображение.Формируютсятакиеегоособенности,какбеглость,гибкость.Счетырехлет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного 

внимания.Напятомгодужизниулучшаетсяпроизношениезвуковидикция,расширяется 

словарь,связнаяидиалогическаяречь.Речьстановитсяпредметомактивностидетей.Для детей 

данного возраста характерно словотворчество. 

Интересвызываютритмическаяструктураречи,рифмы.Развиваетсяграмматическая 

сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной 

активности и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную 

систему норм и правил, принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая 

игра, где центральным содержанием выступает моделирование системы человеческих 

отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают 

игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в 

ходераспределенияролей,ролимогутменятьсявходеигры.Играноситпроцессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. 

Развиваетсяизобразительнаядеятельность. 

Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел 

смещаетсясконцананачалорисования.Детимогутрисоватьосновныегеометрические 

фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняетсяконструирование.Формируютсянавыкиконструированияпообразцу, 

доступно конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование 

последовательности действий. 

Продуктивныевидыдеятельностиспособствуютразвитиюмелкоймоторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности - внеситуативно- познавательная форма 

общения, возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей 

формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается 

чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со 

сверстниками продолжает формироваться ситуативно-деловая форма общения, что 

определяется развитием развернутой сюжетно-ролевой игры и совместными видами 

деятельности сосверстниками. При этом, характер межличностных отношений отличает 

ярковыраженныйинтереспоотношениюксверстнику,высокуюзначимостьсверстника, 

ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, 

конфликтность со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе 



формируетсястабильнаяструктуравзаимоотношениймеждудетьми,определяющая 

социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль 

регулятивных10механизмовповедения.Потребностьвсамовыражении(стремлениебыть 

компетентным в доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В 

игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, 

заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в 

ходе общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и 

регуляции поведения. 

Интенсивноформируютсясоциальныеэмоции(чувствостыда,смущение,гордость, 

зависть, переживание успеха-неуспеха и др.). 

Личностьисамооценка.Уребенкаинтенсивноформируетсяперифериясамосознания, продолжает 

формироваться дифференцированная самооценка. 

Оценкавзрослого,оценкавзрослымдругихдетей,атакжемеханизмсравнениясвоих 

результатовдеятельностисрезультатамидругихдетейоказываютсущественноевлияние на 

характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива 

(вчера, сегодня, завтра, будет). 

Старшаягруппа(шестойгоджизни) 

Развитиецентральнойнервнойиопорно-двигательнойсистем,зрительно-моторной 

координациипозволяетребенкузначительнорасширитьдоступныйнабордвигательных 

стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованное запоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте 

продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в 

наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского 

мышлениясохраняется.Основойразвитиямыслительныхспособностейвданномвозрасте 

является наглядно-схематическое мышление, начинают развиваться основы логического 

мышления. Формируются обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду сообразной 

креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам 

беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, 

распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в направлении развития 

словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен фонематический 

анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детскиевидыдеятельности.Удетейшестогогодажизниотмечаетсясущественное 

расширение регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы 

взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра 

имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие 

сопровождаетсяречью,соответствующейвзятойролипосодержаниюиинтонационно. 

Нарушение логики игры не принимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивноразвиваютсяпродуктивныевидыдеятельности,которыеспособствуют 

развитию творческого воображения и самовыражения ребенка. 



Детямдоступнырисование,конструирование,лепка,аппликацияпообразцу,условию и по 

замыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и 

продуктивные виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы 

поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, осуществление 

действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в 

ходе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей 

формируется потребность в самоутверждении через возможность соответствовать 

нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками 

начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется 

возрастающим интересом к личности 11 сверстника, появляются избирательные 

отношения, чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер 

межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокуюзначимостьсверстника,возрастаниемпросоциальныхформповедения.Детские 

группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция.Впериодотпятидошестилетначинаютформироватьсяустойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся 

внутренними регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, 

социально значимые мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированностьсамооценки.Преобладаетвысокая,неадекватнаясамооценка. 

Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмойгоджизни) 

Впериодотпятидосемилетнаблюдаетсявыраженноеувеличениескоростироста тела 

ребенка в длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут 

быстрее, чем туловище. Изменяются кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание. Уровень развития костной и мышечной систем, наработка 

двигательныхстереотиповотвечаюттребованиямдлительныхподвижныхигр.Скелетные 

мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, но не слишком 

высоким по точности и мощности нагрузкам. Качественные изменения в развитии 

телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные изменения в 

центральной нервной системе. 

Кшести-семигодампродолжительностьнеобходимогоснасоставляет9-11часов,при этом 

длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50минутам у детей 

годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкой биомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность к сложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма объединяются в буквы и 

слова.Кпяти-шестигодамвзначительнойстепениразвиваетсяглазомер.Детиназывают более 

мелкие детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов 

в отношении их красоты, комбинации тех или иных черт. Процессы возбуждения и 

торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно 

развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. 

В то же время все эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, 

высокой истощаемостью нервных центров. 

Психическиефункции.Кшести-семигодамособуюзначимостьприобретаетпроцесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слабо различающиеся по физическим характеристикам и редко 

появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических 



механизмоворганизациисистемывосприятияпозволяютрассматриватьэтотпериодкак 

сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного 

внимания и памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по 

инструкции достигает 10-15 минут. Детям становятсядоступныформы опосредованной 

памяти, где средствами могут выступать не только внешние объекты (картинки, 

пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). Существенно 

повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, 

все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. 

Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации,сериации,сравнения.Продолжаютразвиватьсянавыкиобобщенияи 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. 

Увеличивается длительность произвольного внимания (до 30 минут). Развитие речи 

характеризуется правильным произношением всех звуков родного языка, правильным 

построением предложений, 12 способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной 

работы у детей развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, 

формируютсяпредпосылкикобучениючтения.Активныйсловарныйзапасдостигает3,5 

-7 тысячслов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется 

результативной игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство 

усложняется.Системавзаимоотношенийвигреусложняется,детиспособныотслеживать 

поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в 

зависимости от места в нем. Продуктивные виды деятельности выступают как 

самостоятельные формы целенаправленного поведения. Рисунки приобретают более 

детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети подготовительной к 

школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как 

изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные 

особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со 

знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять различные по степени 

сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно-личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-деловаяформаобщения.Характермежличностныхотношенийотличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, 

возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, активно 

проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы 

характеризуются стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы 

регулируют личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление 

ребенка заниматься социально значимой деятельностью. Происходит «потеря 

непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка опосредуется системой 

внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально действующих 

мотивов,связанныхсформированиемсоциальныхэмоций,актуализируетсяспособностьк 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к 

произвольной регуляции поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли 

эмоциональныхмеханизмоврегуляциипостепеннонамечаетсяпереходкрациональным, 

волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, 

неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Формируютсявнутренняяпозицияшкольника;гендернаяиполо-ролеваяидентичность, 



основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места 

жительства,сосвоейкультуройистраной);первичнаякартинамира,котораявключает 

представление о себе, о других людях и мире в целом, чувство справедливости. 

 

 ПланируемыерезультатыреализацииПрограммы 

 Планируемыеобразовательныерезультатывраннемвозрасте 

Ктрем годам: 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; 

 ребенокстремитсякобщениюсовзрослыми, реагируетна их настроение; 

 ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 

им; играет рядом. 

 в игровых действиях ребенок отображает действия взрослых, их последовательность, 

взаимосвязь; 

 ребенок эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, 

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 ребенок владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные 

словаифразызавзрослым;рассматриваеткартинки,показываетиназываетпредметы, 

изображенные на них; 

 ребенокпонимаетивыполняетпростыепоручения взрослого; 

 ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 

и назначение многих предметов, находящихся в егоповседневном обиходе: различает 

и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных 

пространственных и временных отношениях; 

 ребенок использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, 

знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет 

пользоваться ими; 

 ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками 

самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и др.); 

 ребенокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровом поведении; 

 ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; ребенок эмоционально откликается на красоту природы и 

произведения искусства; осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, 

рисование) и конструирования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Планируемыеобразовательныерезультатывдошкольномвозрасте 

К четырем годам: 



 ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям,проявляетизбирательныйинтерескотдельнымдвигательнымдействиям 

(бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

 ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересомвключаетсявподвижныеигры,стремитсяквыполнениюправилиосновных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические движения под музыку; 

 ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать 

насигналы,переключатьсясодногодвижениянадругое,выполнятьдвижениявобщем для 

всех темпе; 

 ребенок владеет культурно-гигиенические навыки: умывание, одевание и т.п., 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, 

положительно влияющих на здоровье; 

 ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в 

первом лице; 

 ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен, спокойно 

играет рядом с детьми; 

 ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

 ребенок включается охотно в совместную деятельность со взрослым, подражает его 

действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

 ребенок демонстрирует интерес к сверстникам, к взаимодействию в игре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными средствами 

общения в процессе взаимодействия со сверстниками; 

 ребенок владеет игровыми действиями с игрушками и предметами-заместителями, 

разворачивает игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

 ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

 ребенок принимает участие в несложной совместной познавательной деятельности, 

принимает цель и основные задачи деятельности, образец и инструкцию взрослого, 

стремится завершить начатое действие; 

 ребенокдемонстрируетпознавательнуюактивностьвдеятельности,проявляетэмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со 

взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера; 

 ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со 

взрослыми; демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию; 

 ребенокдемонстрируетумениявступатьв речевоеобщениесознакомымивзрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; здоровается и прощается с воспитателем и детьми, благодарит за обед, 

выражаетпросьбу,узнаетсодержаниепрослушанныхпроизведенийпоиллюстрациям, 

эмоционально откликается; совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, 

читает короткие стихи. 

Кпяти годам: 



 ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 

физкультурными пособиями, настойчивость для достижения хорошего результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

 ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой моторики рук активно и с интересом 

выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные 

упражнения в самостоятельную деятельность; 

 ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о 

правилах здорового образа жизни, готов элементарно охарактеризовать свое 

самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; стремится к 

самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной 

организации; 

 ребенок владеет знаниями и разными способами деятельности для решения 

поставленных взрослым задач, проявляет самостоятельность, умеет работать по 

образцу, слушать взрослого и выполнять его задания, достигать запланированного 

результата; 

 ребенок демонстрирует активность в общении, решает бытовые и игровые задачи 

посредством общения со взрослыми и сверстниками; без напоминания взрослого 

здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»; 

 ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, 

внимателен к словам и оценкам взрослого, стремится к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового 

характера,стремитсякположительнымформамповедения,замечаетярковыраженное 

эмоциональное состояниесверстника илиблизких,попримерувоспитателя проявляет 

сочувствие; 

 ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 

воспитателя может договориться со сверстниками, стремится к самовыражению в 

деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 ребенокпроявляеттворчествовсозданииигровойобстановки,втеатрализации;виграх 

наблюдается разнообразие сюжетов; проявляет самостоятельность в выборе и 

использовании предметов-заместителей, активно включается в ролевой диалог со 

сверстниками, выдвигает игровые замыслы, в играх с правилами принимает игровую 

задачу; 

 ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

 ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 

отражает эти представления в играх; способен использовать обследовательские 

действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов, рассказать о 

предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан; самостоятелен в 

самообслуживании; стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно 

включается в совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов 

поискового характера; имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об 

окружающем мире, с помощью воспитателя активно включается в деятельность 

экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности 

активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности объектов 

природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 

категории с указанием характерных признаков; 

 ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и 

активными, использует разные типы реплик и простые формы объяснительной речи; 

большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами эмоциональной и 



речевой выразительности; самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с 

небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные 

тексты, воспроизводит текст. 

 

Кшести годам: 

 ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 

проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

 ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость, уверенно, в заданном темпе и ритме, 

выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные 

комбинации из знакомых упражнений; 

 ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен 

самостоятельнопривлечьвниманиедругихдетейиорганизоватьзнакомуюподвижную 

игру; 

 ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного 

поведения в двигательной деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих его людей; 

 ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 

общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет 

любовькродителям,уважениеквоспитателям,интересуетсяжизньюсемьиидетского сада; 

 ребенок владеет приемами объединения сверстников на совместную деятельность: 

определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать 

полученный результат и характер взаимоотношений, регулирует свою активность в 

деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной 

направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

 ребенок проявляетдоброжелательность в общении сосверстниками, умеет принимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие правила в 

игреисовместнойдеятельности,способенразличатьразныеэмоциональныесостояния 

взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу 

помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления; 

 ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; 

 ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, 

фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; 

 ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасногоповедениявразныхвидахдеятельности,демонстрируетуменияправильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и 

приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными 

правилами безопасного поведения на улице; 



 ребенок проявляет познавательную активность в общении со взрослыми и 

сверстниками, делится знаниями, задает вопросы; проявляет инициативу и 

самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый 

словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельнопересказываетрассказыисказки,проявляетизбирательноеотношение к 

произведениям определенной тематики и жанра. 

 

Планируемыеобразовательныерезультатынаэтапезавершенияосвоения Основной 

образовательной программы 

 

Кконцудошкольноговозраста: 

 у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества; 

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; соблюдает элементарные правила 

здорового образа жизни и личной гигиены; 

 ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристических пеших прогулках, 

осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности; 

 проявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

 проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять 

самооценку своей двигательной деятельности; 

 имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 

сохранить его; 

 владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может 

заботливо относится к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать 

помощь и поддержку заболевшим людям. 

 ребеноксоблюдаетэлементарныесоциальныенормыиправилаповедениявразличных 

видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

 ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил 

безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

 уребенкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

 ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить 

со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты конструктивными 

способами; 

 ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемыхдействийв 

конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

 ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 

людям и самому себе; стремится сохранять позитивную самооценку; способен 

откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, 

сопереживание, содействие); 

 ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; 



 ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в различных 

деятельностях; владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации; 

 ребенокобладаетначальнымизнаниямиоприродномисоциальноммире,вкоторомон 

живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, 

истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, собственной 

принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе 

семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, 

его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

 ребенок владеет речью как средством коммуникации, познания и творческого 

самовыражения; знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров; демонстрирует готовность к обучению грамоте; 

 ребенокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидовискусства, 

проявлять эстетическое и эмоционально-нравственное отношение к окружающему 

миру; 

 ребеноквладеетхудожественнымиумениями,навыкамиисредствамихудожественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

 ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностныезадачи;применятьнакопленныйопытдляосуществленияразличныхвидов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

 ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной 

деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхобразовательных 

результатов 

Педагогическая диагностика в дошкольной образовательной организации – это 

особый вид профессиональной деятельности, позволяющий выявлять динамику и 

особенности развития ребенка, составлятьна основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

Такимобразом,педагогическаядиагностикаявляетсяосновойдляцеленаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении 

эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным 

процессом. 

Направленияицелипедагогическойдиагностики,атакжеособенностиеепроведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. В Стандарте указано, что при реализации 

Программы может проводиться оценка индивидуального развития детей, которая 

осуществляетсяпедагогическимработникомврамкахпедагогическойдиагностики.Данное 

положение свидетельствует о том, что педагогическая диагностика не является 

обязательнойпроцедурой,авопросоеепроведениидляполученияинформацииодинамике 

возрастногоразвитияребенкаиуспешностиосвоенияимПрограммы,формахорганизации и 

методах решается непосредственно Организацией. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы 

дошкольного образования (Программы) заданы как целевые ориентиры дошкольного 

образования и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде 

педагогическойдиагностики(мониторинга).Онинеявляютсяоснованиемдляих 



формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоениеПрограммынесопровождаетсяпроведениемпромежуточныхаттестацийи 

итоговой аттестации воспитанников. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут 

использоваться исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

ПериодичностьпроведенияпедагогическойдиагностикиопределяетсяОрганизацией. 

Оптимальным является ее проведение на начальном этапе освоения ребенком 

образовательной программы, в зависимости от времени его поступления в дошкольную 

группу (стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения программы его 

возрастной группой (заключительная, финальная диагностика). При проведении 

диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период пребывания ребенка 

в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики позволяет выявить 

индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводитсяпедагогом 

в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: 

наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности 

(рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), специальных 

диагностических ситуаций. При необходимости педагог может использовать специальные 

методики диагностики физического, коммуникативного, познавательного, речевого, 

художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя 

педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка в естественных 

условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей раннего и дошкольного 

возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на 

разных этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. 

Педагог может установить соответствие общих планируемых результатов с результатами 

достижений ребенка в каждой образовательной области. 

В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого 

показателя, самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота 

проявления указывает на периодичность и степень устойчивости показателя. 

Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону актуального и 

ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о проявлении 

субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются, способ и форму их регистрации педагог 

выбирает самостоятельно. Оптимальной формой фиксации результатов наблюдения 

является карта развития ребенка. Педагог может составить ее самостоятельно, отразив 

показатели возрастного развития ребенка, критерии их оценки. позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на определенном 

возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность с учетом 

индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. 

Результатынаблюдения могутбытьдополненыбеседамис детьмивсвободнойформе, 

которыепозволяютвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенномувиду 



деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и 

др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения 

материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по 

лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа качественные 

характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной 

деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе 

которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно- 

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность воспитанников, 

составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 

Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития детей 

(выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, причин 

возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую проводят 

квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие ребенка в 

психологической диагностике допускается только с согласия его родителей (законных 

представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания квалифицированной 

психологической помощи. 

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы: 

 Н. В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 

до 3 лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавовтороймладшейгруппе(с3 до 4 

лет) дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 Н. В. Верещагина: «Диагностика педагогического процессавсредней группе(с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 Н.В.Верещагина:«Диагностикапедагогическогопроцессавстаршейгруппе(с5до6лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

 Н. В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 



Часть,формируемаяучастникамиобразовательныхотношенийповыбранному 

направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном, творческом развитии обучающихся и предусматривает 

кружковую работу в МДБОУ. Выбор данных направлений для части, формируемой 

участникамиобразовательногопроцесса,соответствуетпотребностямиинтересамдетей,а 

также возможностям педагогического коллектива и социальному запросу родителей 

(законных представителей). 

1. Вариативныеформыдошкольногообразования 

 НАУСТИМ—цифроваяинтерактивнаясреда:парциальная образовательная 

программа для детей от 5 до 11 лет / О. А. Поваляев, Г.В. Глушкова, Н.А. Иванова, 

Е.В. Сарфанова, С.И. Мусиенко. — М.: Де’Либри, 2020. — 68 с. : ил. 

—ISBN978-5-4491-0791-6. 

Парциальная образовательная программа длядетейстаршегодошкольногоимладшего 

школьного возраста «НАУСТИМ — цифровая интерактивная среда» направлена на 

развитиеинтеллектуальныхспособностейиисследовательскойактивностидетей5—11лет, на 

их познавательное развитие, приобщение к инженерно-техническому творчеству, создание 

педагогических условий, способствующих полноценному разностороннему развитию 

средствами цифрового интерактивного и игрового оборудования Академии Наураши и 

технологий STEAM-образования. 

Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста.Парциальнаяпрограмма.Изд. 2-е. — 

СПб. : ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования данная парциальная образовательная программа направлена на 

развитие детей дошкольного возраста в образовательной области «Речевое развитие», 

предназначена для обучения дошкольников грамоте и профилактике нарушений 

письменной речи в дальнейшем, учитывает образовательные потребности, интересы и 

мотивы детей и членов их семей. 

Особенностьюпрограммыявляетсято,чтонаписанаонаучителем-логопедомипоэтому 

учитывает закономерности развития речи ребенка в онтогенезе, что позволяет избежать 

нарушений письменной речи в дальнейшем при школьном обучении.Изучение букв, 

соответствующих звукам позднего онтогенеза, которые дети осваивают к пяти-шести 

годам, отнесено в программе на конец курса, что позволяет научить ребенка читать 

предложения и небольшие тексты на материале букв, соответствующих простым звукам 

русского языка. Автор рекомендует знакомить детей с буквами Ш, Ж, Р, Л только тогда, 

когда дети научатся правильно произносить соответствующие им звуки. 

 Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей 

дошкольноговозраста«МИРБЕЗОПАСНОСТИ»,издательскийдом 

«Цветноймир»,2017,112стр.РецензияФГАУ«ФИРО»№32от13февраля 

2017 г. 

Авторская программа, разработанная в соответствии с ФГОС ДО и направленная на 

формирование культуры безопасности личности в условиях развивающего дошкольного 

образования. Охватывает следующие виды детской безопасности: витальная (жизнь и 

здоровье), социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др. 

Определяет стратегию, целевые ориентиры, ключевые задачи, базисное содержание, 

модель взаимодействия педагога с детьми, психолого-педагогические условия, критерии 

педагогической диагностики (мониторинга). Раскрывает принципы организации 

развивающей предметно-пространственной среды. Предлагает варианты адаптации про- 

граммного содержания к запросу особого ребенка. Особенностью авторского подхода 

является моделирование образовательных ситуаций, отражающих путь развития 

человеческой культуры и общества (взаимосвязь культуротворчества и нормотворчества). 



 Развитиечерездвижение:формирование двигательныхспособностей детей 3– 

7 лет: парциальная программа / О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т.В. 

Левченкова 

Программа направлена на повышение оздоровительного воздействия средств 

физического воспитания на подрастающее поколение, формирование у детей здорового 

образа жизни, индивидуальных способностей, создание надежного фундамента их 

физической подготовленности для дальнейшей жизни. 

Парциальнаяпрограммадуховно-нравственноговоспитаниядетей5–7лет«С чистым 

сердцем» / Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С.Калинкина. 

В основу содержания программы положены духовно-нравственные ценности, 

сложившиеся в процессе культурного развития России, такие, как человеколюбие, 

справедливость, честь, совесть, воля, личное достоинство, вера в добро и стремление к 

исполнению нравственного долга перед самим собой, своей семьёй и своим Отечеством. 

 

2. Региональныйкомпонент 

Приоритетное направление ДОУ – нравственно-патриотическое воспитание 

дошкольников, реализуется в соответствии с программой «Пошехонье – Российская 

глубинка»,разработаннойпедагогическимколлективомМДБОУДС№7«Улыбка»на 

основе дополнительной программы «Малая Родина - Ярославия» и авторскими 

программами по духовно-нравственному и патриотическому воспитанию педагогов 

МДБОУ ДС №7 «Улыбка» «Предков чтить, дела их помнить», «Пошехонье- это Русь, 

Пошехоньем я горжусь!». 

Программа разработана с учётом культурно-исторических особенностей 

Ярославскогорегиона.Введение регионального краеведческого содержания, 

предусматривает приобщение ребенка к национальному культурному наследию: образцам 

национального местного фольклора, народным художественным промыслам, культурным 

традициям, произведениям местных писателей, поэтов, мастеров-умельцев, художников, 

природе родного края. Осознанное принятие ребенком старшего дошкольноговозраста 

традиций,ценностей,особыхформкультурно-исторической,социальнойидуховнойжизни 

его родного села, города, района является важной составляющей духовно-нравственного 

развития и воспитания детей. 

 

Все части Программы являются взаимодополняющими и целесообразными с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Программа может корректироваться в связи с изменениями: нормативно-правовой 

базы ДОО, образовательного запроса родителей, видовой структуры групп, выходом 

примерных основных образовательных программ. 

Программа является документом, регламентирующим содержание и педагогические 

условия обеспечения образовательного процесса, определяющим путь достижения 

дошкольного образовательного стандарта. 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ. 
Обязательнаячасть. 

2. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развитияребенка,представленнымивпятиобразовательныхобластях,ив 

соответствииоФОП,суказаниемметодическихпособий, обеспечивающих 

реализацию данного содержания. 

Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным 

областям в ракурсе всех возрастных групп с перечнем 

необходимыхдлявоспитательно-образовательногопроцессаметодических пособий в 

соответствии с ФОП. 

 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательнойдеятельности,предусмотренноедляосвоениявкаждойвозрастнойгруппе 

детей в возрасте от двух до семи- восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленныенаприобщениедетейкценностямроссийскогонарода,формированиеуних 

ценностного отношения к окружающему миру. 

 

Возрастная группа Задачиисодержаниеобразовательной 

деятельности1 
Социально-коммуникативноеразвитие 

От1 годадо 2лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 31 

От2 летдо 3 лет. (ФОПДОп.2.1)Стр. 33 

От3 летдо 4 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 33 

От4 летдо 5 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 36 

От5 летдо 6 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 39 

От6 летдо 7 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 43 

Познавательноеразвитие 

От1 годадо 2лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 49 

От2 летдо 3 лет. (ФОПДОп.2.1)Стр. 50 

От3 летдо 4 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 52 

От4 летдо 5 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 55 

От5 летдо 6 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 57 

От6 летдо 7 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 60 

Речевое развитие 

От1 годадо 2лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 64 

От2 летдо 3 лет. (ФОПДОп.2.1)Стр. 66 

От3 летдо 4 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 67 

От4 летдо 5 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 70 

От5 летдо 6 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 73 

От6 летдо 7 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 76 

Художественно-эстетическоеразвитие 

От1 годадо 2лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 80 

От2 летдо 3 лет. (ФОПДОп.2.1)Стр. 81 

От3 летдо 4 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 87 

От4 летдо 5 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 92 

 

1https://disk.yandex.ru/i/Q7fe0HuIDmlnSA 

https://disk.yandex.ru/i/Q7fe0HuIDmlnSA


От5 летдо 6 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 100 

От6 летдо 7 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 109 

Физическоеразвитие 

От1 годадо 2лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 121 

От2 летдо 3 лет. (ФОПДОп.2.1)Стр. 122 

От3 летдо 4 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 124 

От4 летдо 5 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 127 

От5 летдо 6 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 130 

От6 летдо 7 лет (ФОПДОп.2.1)Стр. 135 

 
Описаниевариативныхформ,способов,методовисредствреализации 

Программы с учётом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников,спецификиихобразовательныхпотребностейиинтересов. 

Реализация Программы, в части решения программных образовательных задач 

предусматриваетсявсовместнойдеятельностивзрослогоидетейврамкахорганизованной 

образовательной деятельности, образовательной деятельности при проведении режимных 

моментов, так и в самостоятельной деятельности детей. Понятие «организованная 

образовательная деятельность» (занятие) рассматривается как – занимательное дело, 

основанное на специфических детских видах деятельности (или нескольких таких 

деятельностях -интеграции детских деятельностей), осуществляемых совместно со 

взрослым, и направленное на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей. Совместная деятельность взрослого и детей - деятельность двух и более 

участниковобразовательногопроцесса(взрослыхивоспитанников)наодномпространстве и в 

одно и то же время. Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого 

и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения 

и общения). Предполагает индивидуальную, подгрупповую, фронтальную организацию 

деятельности с воспитанниками. Образовательная деятельность, осуществляемая при 

проведении режимных моментов, направлена на решение образовательных задач, а также 

на осуществление функций присмотра и (или) ухода Самостоятельная деятельность 

дошкольников в развивающей предметно- 

пространственнойсредеобеспечиваетвыборкаждымребенкомдеятельностипоинтересам и 

позволяет ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально. В 

связистем,чтоПрограммапредполагаетпостроениеобразовательногопроцесса вформах 

специфических для детей раннего, младшего, среднего, старшего возрастов, выбор форм 

осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от контингента воспитанников, 

оснащенности, специфики ДОО, культурных и региональных особенностей, от опыта и 

творческого подхода педагога. 



 ВариативныеформыреализацииПрограммы 

ФормыреализацииПрограммывсоответствииобразовательнымиобластямии 

возрастомвоспитанников 

Таблица1 
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М
л

а
д
ш

а
я

гр
уп

п
а
 

(2
-3

 л
ет

) 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

• игровоеупражнение 

• индивидуальнаяигра 

• моделирование 
• минуткавхождениявдень 
• совместнаяспедагогом игра 

• совместнаясосверстникамиигра(парная,вмалойгруппе) 

• игра 
• чтение 

• беседа 

• наблюдение 
• рассматривание 

• игровая ситуация 

• праздник 

• экскурсия 
• поручение 

«Познавательноеразвитие» 

• рассматривание 
• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• конструктивно-модельнаядеятельность 
• развивающаяигра 

• ситуативныйразговор 

• рассказ,беседа 
• интегративнаядеятельность 

«Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 
• дидактическаяигра 

• ситуацияобщения 
• беседа(вт.ч.впроцессенаблюдениязаобъектамиприроды,трудомвзрослых) 

• интегративнаядеятельность 

• хороводнаяиграспением 

• чтение 
• обсуждение 

• рассказ 
• игра 



 «Художественно-эстетическоеразвитие» 

• рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 

• игра 

• организациявыставок 

• слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскоймузыки 

• экспериментированиесозвуками 
• музыкально-дидактическаяигра 

• разучиваниемузыкальныхигридвижений 

• совместноепение 

«Физическоеразвитие» 

• игроваябеседасэлементамидвижения 

• игра 
• утренняягимнастика 

• гимнастикапоследневногосна 

• физкультминутки 
• гимнастикадляглаз 

• дыхательнаягимнастика 
• интегративнаядеятельность 

• упражнения 
• ситуативныйразговор 

• беседа 
• рассказ 
• чтение 
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(3
-4

 г
о
д
а
) 

«Социально-коммуникативноеразвитие» 

• игровоеупражнение 

• индивидуальнаяигра 
• моделирование 

• минуткавхождениявдень 

• совместнаяспедагогом игра 
• совместнаясосверстникамиигра(парная,вмалойгруппе) 

• игра 
• чтение 

• ситуативнаябеседа 

• наблюдение 
• рассматривание 
• праздник 

• экскурсия 

• поручение 
• дежурство 

• «Познавательноеразвитие» 

• рассматривание 
• наблюдение 

• игра-экспериментирование 

• исследовательскаядеятельность 
• конструктивно-модельнаядеятельность 

• развивающаяигра 

• экскурсия 
• ситуативныйразговор 

• рассказ 
• интегративнаядеятельность 
• ситуативнаябеседапроблемнаяситуация 



 «Речевое развитие» 

• рассматривание 

• игровая ситуация 

• дидактическаяигра 

• ситуацияобщения 

• беседа(вт.ч.впроцессенаблюдениязаобъектамиприроды,трудомвзрослых) 
• интегративнаядеятельность 

• хороводнаяиграспением 

• игра-драматизация 
• чтение 

• обсуждение 
• рассказигра 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

• рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 
• игра 

• организациявыставок 
• изготовлениеукрашений 

• слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскоймузыки 

• экспериментированиесозвуками 
• музыкально-дидактическаяигра 

• разучиваниемузыкальныхигританцев 
• совместноепение 

«Физическоеразвитие» 

• игроваябеседасэлементамидвижения 

• игра 

• утренняягимнастика 
• гимнастикапоследневногосна 

• физкультминутки 
• гимнастикадляглаз 

• дыхательнаягимнастика 
• интегративнаядеятельность 

• упражнения 

• ситуативныйразговор 
• ситуативнаябеседа 

• рассказ 

• чтение 
• ситуативныйразговорпроблемныеситуации 
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(4
-5

 л
ет
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«Социально-коммуникативноеразвитие» 

• индивидуальнаяигра 

• совместнаяспедагогом игра 

• совместнаясосверстникамиигра 

• игра 

• чтение 
• ситуативнаябеседа 

• наблюдение 

• педагогическаяситуация 
• экскурсия 

• ситуацияморальноговыбора 

• проектнаядеятельность 
• интегративнаядеятельность 

• праздник 
• совместнаядеятельность 

• рассматривание 

• просмотрианализмультфильмов,видеофильмов,телепередач• экспериментирование 

• порученияизадания 
• дежурство 

• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 
• детскиеобъединения(радио,телевидение,видео-блоги) 

«Познавательноеразвитие» 

• коллекционирование 
• проектнаядеятельность 

• исследовательскаядеятельность 

• конструктивно-модельнаядеятельность 

• экспериментирование 
• развивающаяигра 

• наблюдение 

• проблемнаяситуация 
• викторины,конкурсы 

• культурные практики 
• рассказ 

• ситуативнаябеседа 

• экскурсии 
• коллекционирование 

• моделирование 

• реализацияпроекта 

• игрысправилами 

«Речевое развитие» 

• чтение 

• ситуативнаябеседа 

• рассматривание 
• решениепроблемныхситуаций 
• разговорс детьми 

• игра 
• проектнаядеятельность 

• интегративнаядеятельность 
• обсуждение 

• рассказ 

• инсценированные 
• ситуативныйразговорсдетьми, 

• сочинениезагадок 

• «проблемнаяситуация» 
• использованиеразличныхвидовтеатра 



 «Художественно-эстетическоеразвитие» 

• изготовлениеукрашенийдлягрупповогопомещениякпраздникам,предметовдля 
игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности 

• созданиемакетов,коллекций 

• рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 
• игра 

• организациявыставок 

• слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскоймузыки 

• музыкально-дидактическаяигра 
• беседаинтегративногохарактерамузееведческогосодержания 

• интегративнаядеятельность 

• совместноеииндивидуальноемузыкальноеисполнение 
• музыкальныеупражнения 

• попевка,распевка 
• двигательный,пластическийтанцевальныйэтюд 

• танец 

• творческоезадание 

• концерт-импровизация 
• музыкальная,сюжетная игра 

«Физическоеразвитие» 

• физкультурноезанятие 

• утренняягимнастика 

• гимнастикапоследневногосна 

• физкультминутки 
• гимнастикадляглаз 

• дыхательнаягимнастика 

• игра 
• ситуативнаябеседа 

• рассказ 

• чтение 

• рассматривание 
• интегративнаядеятельность 

• спортивныеифизкультурныедосуги 

• спортивныесостязания 
• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 
• проектнаядеятельностьпроблемныеситуации 
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«Социально-коммуникативноеразвитие» 

• индивидуальнаяигра 

• совместнаяспедагогом игра 

• совместнаясосверстникамиигра 

• игра 

• чтение 
• ситуативнаябеседа 

• наблюдение 

• педагогическаяситуация 
• экскурсия 

• ситуацияморальноговыбора 

• детскиймастер-класс 
• проектнаядеятельность 

• интегративнаядеятельность 
• праздник 

• совместнаядеятельность 

• рассматривание 

• просмотрианализмультфильмов,видеофильмов, телепередач 
• экспериментирование 

• порученияизадания 

• дежурство 
• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 

«Познавательноеразвитие» 

• коллекционирование 

• проектнаядеятельность 

• исследовательскаядеятельность 

• конструктивно-модельнаядеятельность 
• экспериментирование 

• развивающаяигра 

• викторины,конкурсы 
• наблюдение 

• культурные практики 
• проблемнаяситуация 

• рассказ 

• ситуативнаябеседа 
• экскурсии 

• коллекционирование 

• моделирование 

• реализацияпроекта 
• игрысправилами 



 «Речевое развитие» 

• чтение 

• беседа 

• рассматривание 

• решениепроблемныхситуаций 

• разговорс детьми 
• игра 

• проектнаядеятельность 

• созданиеколлекций 
• интегративнаядеятельность 

• обсуждение 

• рассказ 
• чтение 

• беседа 
• рассматривание 

• решениепроблемныхситуаций 

• разговорс детьми 

• игра 
• проектнаядеятельность 

• созданиеколлекций 

• интегративнаядеятельность 
• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 
• ситуативныйразговорсдетьми,сочинениезагадок 
• проблемнаяситуацияиспользованиеразличныхвидовтеатра 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

• изготовлениеукрашенийдлягрупповогопомещениякпраздникам,предметовдля 
игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности 

• созданиемакетов,коллекций,оформление 
• рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 

• игра 
• организациявыставок 

• слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскоймузыки 

• музыкально-дидактическаяигра 

• беседаинтегративногохарактерамузееведческогосодержания 
• интегративнаядеятельность 

• совместноеииндивидуальноемузыкальноеисполнение 

• музыкальныеупражнения 
• попевка,распевка 

• двигательный,пластическийтанцевальныйэтюд 

• танец 

• творческое задание 
• концерт-импровизация 
• музыкальнаясюжетнаяигра 



 «Физическоеразвитие» 

• физкультурноезанятие 

• утренняягимнастика 

• гимнастикапоследневногосна 

• физкультминутки 

• гимнастикадляглаз 
• дыхательнаягимнастика 

• самомассаж 

• игра 
• ситуативнаябеседа 

• рассказ 

• чтение 
• рассматривание 

• интегративнаядеятельность 
• контрольно-диагностическаядеятельность 

• спортивныеифизкультурныедосуги 

• спортивныесостязания 

• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 
• проектнаядеятельность 
• проблемныеситуации 
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«Социально-коммуникативноеразвитие» 

• индивидуальнаяигра 

• совместнаяспедагогом игра 
• совместнаясосверстникамиигра 

• игра 

• чтение 

• ситуативнаябеседа 
• детскиймастер-класс 

• наблюдение 

• педагогическаяситуация 
• экскурсия 

• ситуацияморальноговыбора 
• проектнаядеятельность 

• интегративнаядеятельность 

• праздник 
• совместнаядеятельность 

• рассматривание 

• просмотрианализмультфильмов,видеофильмов, телепередач 

• экспериментирование 
• порученияизадания 

• дежурство 

• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 

• детскиеобъединения(радио,телевидение,видео-блоги) 



 «Познавательноеразвитие» 

• коллекционирование 

• проектнаядеятельность 

• исследовательскаядеятельность 

• конструктивно-модельнаядеятельность 

• экспериментирование 
• развивающаяигра 

• наблюдение 

• культурные практики 
• викторины,конкурсы 

• проблемнаяситуация 

• рассказ 
• ситуативнаябеседа 

• экскурсии 
• коллекционирование 

• моделирование 

• реализацияпроекта 
• игрысправилами 

«Речевоеразвитие» 

• чтение 

• ситуативнаябеседа 

• рассматривание 

• решениепроблемныхситуаций 
• разговорс детьми 

• игра 

• проектнаядеятельность 
• созданиеколлекций 

• интегративнаядеятельность 
• обсуждение 

• рассказ 

• инсценирование 

• ситуативныйразговорсдетьми,сочинениезагадок 
• проблемнаяситуация 
• использованиеразличныхвидовтеатра 

«Художественно-эстетическоеразвитие» 

• изготовлениеукрашенийдлягрупповогопомещениякпраздникам,предметовдля 

игры, сувениров, предметов для познавательно-исследовательской деятельности 

• созданиемакетов,коллекций иихоформление 

• рассматриваниеэстетическипривлекательныхпредметов 

• игра 

• организациявыставок 
• слушаниесоответствующейвозрастународной,классической,детскоймузыки 

• музыкально-дидактическаяигра 

• беседаинтегративногохарактерамузееведческогосодержания 

• интегративнаядеятельность 
• совместноеииндивидуальноемузыкальноеисполнение 

• музыкальныеупражнения 
• попевка,распевка 

• двигательный,пластическийтанцевальныйэтюд 
• танец 



 «Физическоеразвитие» 

• физкультурноезанятие 

• утренняягимнастика 

• гимнастикапоследневногосна 

• физкультминутки 

• гимнастикадляглаз 
• дыхательнаягимнастика 

• самомассаж 

• игра 
• ситуативнаябеседа 

• рассказ 

• чтение 
• рассматривание 

• интегративнаядеятельность 
• контрольно-диагностическаядеятельность 

• спортивныеифизкультурныедосуги 

• спортивныесостязания 

• совместнаядеятельностьвзрослогоидетейтематического характера 
• проектнаядеятельность 
• проблемныеситуации 

 

В организации образовательного процесса в ДОУ рекомендуется использовать в 

системе весь комплекс педагогических методов, осуществляя их отбор и сочетание на 

основе ведущих дидактических принципов. Такой подход актуализирует применение 

методов не только репродуктивного характера (деятельность осуществляется ребенком по 

готовому образцу взрослого), но и создание условий для применения продуктивных, 

проблемно- поисковых, исследовательских методов (самостоятельная деятельность 

ребенка, направленная на решение поставленных проблем и задач). Представим в системе 

используемые современные методы организации образовательного процесса в ДОО. 

 

МетодыреализацииПрограммывсоответствиисвозрастом 

воспитанников 

 

Таблица2 

Название 

метода 

Определение 

метода 

Условия применения Возраст 

воспитанник 

ов 

Словесные 

методы 

Словесныеметоды 

подразделяютсяна 

следующие виды: 

рассказ, 

объяснение,беседа 

Словесныеметодыпозволяютв 

кратчайший срок передать ин- 

формацию детям 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 

Наглядные 

методы 

Под наглядными 

методами 

понимаются такие 

методы, при 

которых ребенок 

получает 

информацию с 

помощью 

наглядныхпособий 

и технических 

средств.Наглядные 
методы 

Метод иллюстраций предполагает 

показ детям иллюстративных 

пособий:плакатов,картин,зарисовок 

на доске и пр. Метод демонстраций 

связан с показом мультфильмов, 

диафильмов и др. Такое 

подразделение средств наглядности 

на иллюстративные и 

демонстрационные является 

условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 
средствнаглядностикакк группе 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 



 используютсяво 

взаимосвязи со 

словесными и 

практическими 

методами. 

Наглядныеметоды 

условно можно 

подразделить на 

две большие 

группы: метод 

иллюстраций и 

метод 

демонстраций 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условияхособоевниманиеуделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенныепроцессыиситуации, 

выбирать из ряда возможных 

решений оптимальные по 

определенным критериям, т.е. 

значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации образовательной 

программы дошкольного 
образования. 

 

Практичес 

киеметоды 

Практические 

методы основаны 

на практической 

деятельностидетей 

и формируют 

практические 

умения и навыки 

Выполнение практических заданий 

проводитсяпослезнакомствадетейс 

тем или иным содержанием, и носят 

обобщающий характер. Упражнения 

могут проводиться не только в 

организованной образовательной 

деятельности, но и в 

самостоятельной,совместнойсо 

взрослым деятельности 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 

Метод 

мотивации 

и 

стимулиров 

ания у 

воспитанни 

ков 

первичных 

представле 

ний и 

приобретен 

ия ими 

опыта 

поведенияи 

деятельнос 
ти 

Традиционными 

методами 

мотивации и 

стимулирования 

деятельностидетей 

являются 

поощрение и 

наказание. 

Косвенные, 

непрямыеметоды: 

образовательные 

ситуации, игры, 

соревнования, 

состязания и 

другое 

Этот метод(поощрение) являются 

методами прямого действия и не 

должны превалировать в процессе 

реализации Программы. Гораздо 

более эффективными и мягкими 

являются косвенные, непрямые 

методы. Они уже упоминались в 

качестве форм реализации 

Программы, но при их правильной 

организации со стороны педагога 

именновнихосуществляется тонкая 

настройка,развитиеисаморегуляция 

всей эмоционально-волевой сферы 

ребёнка, его любознательность и 

активность, желание узнавать и 

действовать 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 

Методы, 

способству 

ющие 

осознанию 

детьми 

первичных 

представле 

ний и 

Рассказвзрослого, 

пояснение, 

разъяснение, 

беседа, чтение 

художественной 

литературы, 

обсуждение, 
рассматриваниеи 

Даннаягруппаметодовбазируетсяна 

положении о единстве сознания и 

деятельности.Даннаягруппаметодов 

является традиционной и хорошо 

знакома практикам 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 



опыта 

поведения 

и 

деятельнос 

ти 

обсуждение, 

наблюдениеи 

другое 

  

Методы 

Создания 

условий, 

или 

организаци 

и развития 

у детей 

первичных 

представл 

ний и 

приобретен 

ия детьми 

опыта 

поведенияи 

деятельнос 

ти 

Этагруппаметодов 

играет ведущую 

роль в воспитании 

дошкольников. 

Некоторыеизних: 

методприученияк 

положительным 

формам 

общественного 

поведения; 

упражнение; 

образовательная 

ситуация 

Смысл приучения состоит в том, что 

детей в самых разных ситуациях 

побуждаютпоступатьвсоответствии 

снормамииправилами,принятымив 

обществе (здороваться и прощаться, 

благодарить за услугу, вежливо 

разговаривать,бережно обращатьсяс 

вещами). Приучение основано на 

подражании детей действиям 

значимого взрослого человека, 

повторяемости определённых форм 

поведения и постепенной выработке 

полезной привычки. Приучение 

эффективно при соблюдении 

следующих условий: соблюдение 

режима; наличие доступных, 

понятных детям правил поведения; 

единство требований всех взрослых, 

положительная поддержка и пример 

взрослых. Упражнение как метод 

реализации Программы представляет 

собой многократное повторение 

детьми положительных действий, 

способов и форм деятельности 
ребёнкаиегоповедения. 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 

Информаци 

онно - 

рецептивн 

ый метод 

Воспитатель 

сообщает детям 

готовую 

информацию,аони 

ее воспринимают, 

осознают и 

фиксируют в 
памяти 

Один из наиболее экономных 

способов передачи информации. 

Однако при использовании этого 

метода не формируются умения и 

навыкипользоватьсяполученными 

знаниями 

Воспитанник 

и от 4 до 7 

лет 

Репродукти 

вныйметод 

Суть метода 

состоит в 

многократном 

повторении 

способа 

деятельностипо 

заданию 

воспитателя 

Деятельность воспитателя 

заключается в разработке и 

сообщенииобразца,адеятельность 

детей – в выполнении действий по 

образцу 

Все 

возрастные 

группы(от2 

до 7лет) 

Метод 

проблемног 

оизложения 

Воспитательставит 

перед детьми 

проблему – 

сложный 

теоретический или 
практический 

Дети следят за логикой решения 

проблемы,получаяэталоннаучного 

мышления и познания, образец 

культуры развертывания 

познавательных действий 

Воспитанник 

и от 4 до 7 

лет 



 вопрос,требующий 

исследования, 

разрешения, и сам 

показывает путь ее 

решения, вскрывая 

возникающие 

противоречия. 

Назначение этого 

метода – показать 

образцы научного 

познания,научного 

решения проблем 

  

Эвристичес 

кий 

(частично 

поисковый) 

метод 

Суть его состоит в 

том, что 

воспитатель 

разделяет 

проблемнуюзадачу 

на под проблемы,а 

детиосуществляют 

отдельные шаги 
поискаеерешения 

Каждый шаг предполагает 

творческую деятельность, но 

целостноерешениепроблемыпока 

отсутствует 

Воспитанник 

и от 4 до 7 

лет 

Исследоват 

ельский 

метод 

Этотметодпризван 

обеспечить 

творческое 

применениезнаний 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методамипознания,такформируется их 

опыт поисково - 
исследовательскойдеятельности 

Воспитанник 

и от 4 до 7 

лет 

Активные 

методы 

Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам 

возможность 

обучаться на 

собственномопыте, 

при- обретать 

разнообразный 

субъективныйопыт 

Активные методы предполагают 

использование в образовательном 

процессе определенной 

последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, 

дидактическим играм. Активные 

методыдолжныприменятьсяпомере 

их усложнения. В группу активных 

методов образования входят 

дидактические игры – специально 

разработанныеигры,моделирующие 

реальность 

Воспитанник 

и от 4 до 7 

лет 



 СредствареализацииПрограммы 

Средствареализацииобразовательнойпрограммы-этосовокупность 

материальных и идеальных объектов: 

Таблица3 

ГРУППА/ВОЗРАСТ 

ВОСПИТАННИКОВ 

СРЕДСТВАРЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Младшаягруппа 

(2-4 года) 
 демонстрационныеираздаточные 

 визуальные 

 естественныеиискусственные 

 реальные 

 средства,направленныенаразвитиедеятельности 

воспитанников: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- игровой(игрушки,игрыидругое); 

- коммуникативной(дидактическийматериал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки, 

рисования и конструирования); 

- музыкально-художественной(детскиемузыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

Средняягруппа 

(4-5 лет) 
 демонстрационныеираздаточные 

 визуальные 

 естественные 

 реальные 

 средства,направленныенаразвитиедеятельности 

воспитанников: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 

- игровой(игрушки,игрыидругое); 

- коммуникативной(дидактическийматериал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- познавательно-исследовательской(натуральныепредметыдля 

исследования); 

- трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявидовтруда, 

соответствующих возрасту); 

- продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкально-художественной(детскиемузыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

Старше- 

подготовительная 

подгруппа(5-7лет) 

 демонстрационныеираздаточные 

 визуальные 

 естественныеиискусственные 

 реальныеи виртуальные 

 средства,направленныенаразвитиедеятельности 

воспитанников: 

- двигательной(оборудованиедляходьбы,бега,ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое); 
- игровой(игрушки,игрыидругое); 



 - коммуникативной(дидактическийматериал); 

- чтения художественной литературы (книги для детского 

чтения,втомчислеаудиокниги,иллюстративныйматериал); 

- познавательно-исследовательской(натуральныепредметыдля 

исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое); 

- трудовой(оборудование иинвентарьдля всехвидовтруда); 

- продуктивной(оборудованиеиматериалыдлялепки, 

аппликации, рисования и конструирования); 

- музыкально-художественной(детскиемузыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

 

 СпособыреализацииПрограммы 

Одним из эффективных способов реализации Программы является планирование 

организованной образовательной деятельности с воспитанниками. Для реализации 

образовательного содержания Программы педагогами используются разные формы 

планирования: перспективный, календарно-тематический план (комплексно-тематическое 

планирование) с введением образовательных событий, циклограммы планирования 

образовательной деятельности с воспитанниками в ходе режимных моментов. Программа 

разработана с учетом особенностей планирования образовательного процесса в ДОО на 

основании базовых принципов ФГОС ДО, направленных на поддержку детской 

инициативы, участие ребенка в образовательном процессе в качестве полноправного 

субъекта. Кроме календарно-тематического плана (комплексно-тематического 

планирования) организованную образовательную деятельность в ДОО регламентируют 

учебныйпланирасписаниеорганизованнойобразовательнойдеятельности.Учебныйплан или 

перечень организованной образовательной деятельности, образовательной деятельности в 

ходе режимных моментов включает в себя: общееколичествозанятий и их виды по 

основным направлениям развития ребенка (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в течение пятидневной 

недели. Расписание организованной образовательной деятельности составленос учетом 

требований СанПиНи определяетихпоследовательность, регулирует время проведения. 

Планирование образовательной деятельности с воспитанниками является одним из 

основных процессов управления реализацией Программы. Планирование- это процесс 

интеграции деятельности воспитателей, специалистов ДОУ (музыкального руководителя, 

инструктора по физической культуре, учителя-логопеда). 

Качествообразовательногосодержанияповышаюткультурныепрактики,разработанныеи 

систематизированные педагогами ДОО. 



 Модельорганизацииобразовательнойдеятельностивгруппе 

 

Таблица4 
ОО Перваяполовинадня Втораяполовинадня 

Раннийвозраст 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Утренний прием воспитанников, 

индивидуальныеиподгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального 

настроениегруппыспоследующей 

коррекцией плана работы 

Формирование навыков культуры 

еды 

Этика быта, трудовые поручения 

Формированиенавыковкультуры 

общения 
Игровыеситуации 

Индивидуальная работа 

Эстетика бытаТрудовые 

поручения Игры с 

ряженьем 

Деятельностьвкнижном 

мини-центре 

Общениемладшихи 

старших детей 

Игровые ситуации 

Познавательное 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Игры-занятия 

Дидактическиеигры 

Наблюдения 
Беседы 

Игры 

Досуги 

Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Игры- занятия 

Чтение 

Дидактическиеигры 

Беседы 
Ситуацииобщения 

Игры 

Чтение 

Беседы 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Эстетикабыта 
Экскурсиивприроду(научастке) 

Музыкально- 

художественныедосуги 

Индивидуальнаяработа 

Физическое 

развитие 

ПриемдетейвДООнавоздухев 

теплое время года 

Утренняягимнастика(подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

Закаливаниевповседневнойжизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

Физкультминутки на занятиях 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Прогулкавдвигательной 

активности 

Гимнастика после сна 

Закаливание (воздушные 

ванны, ходьба босиком) 

Физкультурныедосуги,игры и 

развлечения Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 

Младшийдошкольныйвозраст 



Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Утренний прием воспитанников, 

индивидуальныеиподгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального 

настроениегруппыспоследующей 

коррекцией плана работы 

Формирование навыков культуры 

еды 

Этика быта, трудовые поручения 

Формированиенавыковкультуры 

общения 

Театрализованныеигры 

Сюжетно-ролевыеигры 

Индивидуальнаяработа 

Эстетика быта 

Трудовые поручения 

Игры с ряжением 

Работавкнижномуголке 

Общение младших и 

старших детей 

Сюжетно–ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Игры-занятия 

Дидактическиеигры 

Наблюдения 

Беседы 

Экскурсии по участку 

Исследовательскаядеятельность, 

опыты и экспериментирование 

Игры 

Досуги 

Индивидуальнаяработа 

Речевоеразвитие Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Игры- занятия 

Чтение 

Дидактическиеигры 

Беседы 
Ситуацииобщения 

Игры 

Чтение 

Беседы 

Инсценирование 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Эстетикабыта 
Экскурсиивприроду(научастке) 

Музыкально- 

художественныедосуги 

Индивидуальнаяработа 

Физическое 

развитие 

ПриемдетейвДООнавоздухев 

теплое время года 

Утренняягимнастика(подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

Закаливаниевповседневнойжизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

Физкультминутки на занятиях 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Прогулкавдвигательной 

активности 

Гимнастика после сна 

Закаливание(воздушные 

ванны,ходьбабосикомв 

спальне) 

Физкультурныедосуги,игры и 

развлечения Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ритмическая гимнастика 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 



Старшийдошкольныйвозраст 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Утренний прием воспитанников, 

индивидуальныеиподгрупповые 

беседы 

Оценка эмоционального 

настроения группы 

Формированиенавыковкультуры 

еды 

Этика быта, трудовые поручения 

Дежурства в столовой, в мини- 

центре природы, помощь в 

подготовке к организованной 

образовательной деятельности 

Формированиенавыковкультуры 

общения 

Театрализованныеигры 

Сюжетно-ролевыеигры 

Воспитание в процессе 

хозяйственно-бытового 

труда в природе 

Эстетика быта 

Тематические досуги в 

игровой форме 

Работавкнижноммини- центре 

Общение младших и 

старшихдетей(совместные 

игры, спектакли, дни 

дарения) 

Сюжетно–ролевые игры 

Познавательное 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Дидактическиеигры 

Наблюдения 

Беседы 

Экскурсии по участку 

Исследовательскаядеятельность, 
опытыи экспериментирование 

Развивающие игры 

Интеллектуальныедосуги 

Индивидуальная работа 

Речевоеразвитие Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Чтение 

Беседа 

Театрализованныеигры 

Развивающие игры 

Дидактические игры 

Словесные игрыЧтение 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Эстетика быта 

Экскурсиивприроду 

Посещение музеев 

Музыкально- 

художественныедосуги 

Индивидуальнаяработа 

Физическое 

развитие 

Прием воспитанников в детский 

саднавоздухевтеплоевремягода 

Утренняя гимнастика (подвижные 

игры, игровые сюжеты) 

Гигиенические процедуры 

(обширное умывание, полоскание 

рта) 

Закаливаниевповседневнойжизни 

(облегченная одежда в группе, 

одежда по сезону на прогулке, 

обширное умывание, воздушные 

ванны) 

Специальные виды закаливания 

Физкультминутки 

Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Гимнастика после сна 

Закаливание(воздушные 

ванны,ходьбабосикомв 

спальне) 

Физкультурныедосуги,игры и 

развлечения Самостоятельная 

двигательная деятельность 

Ритмическая гимнастика 

Прогулка (индивидуальная 

работа по развитию 

движений) 



 Прогулкавдвигательной 

активности 

 

Организациясамостоятельнойдеятельностивоспитанников 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Индивидуальные игры, совместные игры, все виды 

самостоятельнойдеятельности,предполагающиеобщениесо 

сверстниками 

Познавательное 

развитие 

Самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающиенастольно-печатныеигры,игрынапрогулке, 
дидактическиеигры. 

Речевоеразвитие Самостоятельное чтение воспитанниками коротких 

стихотворений,игрыпомотивамхудожественныхпроизведений, 

работа в книжном мини - центре, в мини-центре по 

театрализованной деятельности, сюжетно- ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Самостоятельное рисование, лепка, конструирование 

(преимуществен-нововторойполовинедня),рассматривание 

репродукций картин, ил- люстраций, Музицирование (пение, 

танцы), игра на детских музыкальных инструментах (бубен, 
барабан,колокольчикипр.),слушаниемузыки 

Физическое 

развитие 

Самостоятельныеподвижныеигры,игрынасвежемвоздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках и др.) 

 

 Комплекснаясистемафизкультурно-оздоровительнойработывДОУ 

Таблица5 

Блокифизкультурно- 

оздоровительной 

работы 

Содержаниефизкультурно-оздоровительнойработы 

Созданиеусловийдля 

двигательной 

активности 

 гибкийрежим; 

 совместнаядеятельностьвзрослогоиребенка; 

 оснащение(спортинвентарем,оборудованием,наличие 

спортзала,спортивныхплощадок,спортивныхуголковв 

группах); 

 индивидуальныйрежимпробужденияпоследневногосна; 

Система 

двигательной 

активности,система 

психологической 

помощи 

 утренняягигиеническая гимнастика; 

 приемдетейнаулицевтеплое время года; 

 совместнаядеятельностьинструкторапофизической 

культуре и детей; 

 двигательнаяактивностьнапрогулке; 

 физкультурана улице; 

 подвижныеигры; 

 физкультминуткивовремясовместнойдеятельности; 

 бодрящаягимнастикапоследневногосна; 

 упражнениядлярасслабленияпозвоночникаикоррекции 

осанки; 

 дыхательнаягимнастика; 

 гимнастикадляглаз; 

 профилактикаплоскостопия; 

 физкультурныепраздники,досуги,забавы,игры; 

 дниздоровья; 

 спортивно-ритмическаягимнастика; 

 игры,хороводы,игровыеупражнения; 



  оценкаэмоциональногосостояниядетейспоследующей 
коррекцией плана работы; 

 психологическоесопровождение 

Системазакаливания  утреннийприемна свежемвоздухевтеплоевремягода; 

 утренняягигиеническаягимнастика(разныеформы: 

оздоровительный бег, ритмика, ОРУ, игры); 

 облегченнаяформа одежды; 

 ходьбабосиком вспальнедо ипослесна; 

 контрастныевоздушныеванны(перебежки); 

 солнечныеванны(влетнее время); 

 обширное умывание; 

 мытьерукдолоктя прохладнойводой 

Организация 

рационального 

питания 

 организациявторогозавтрака(соки,фрукты); 

 введение овощейифруктоввобед иполдник; 

 строгоевыполнениенатуральныхнормпитания; 

 заменапродуктовдлядетей-аллергиков; 

 питьевойрежим; 

 С-витаминизациятретьихблюд; 

 гигиенаприема пищи; 

 индивидуальныйподходкдетямвовремяприема пищи; 

 правильностьрасстановкимебели 

Диагностика уровня 

физического 

развития, состояния 

здоровья,физической 

подготовленности, 

психоэмоционального 

состояния 

 диагностикауровняфизическогоразвития; 

 диспансеризациядетейдетскойполиклиникой; 

 диагностикафизическойподготовленности; 

 диагностикаразвития ребенка; 

 обследованиеучителем-логопедом 

 

Образовательный процесс в ДОУ строится с учетом контингента воспитанников, их 

индивидуальныхивозрастныхособенностей.Приорганизацииобразовательногопроцесса 

необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и 

задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки 

воспитанников, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к 

разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно- 

тематическомпринципесучетоминтеграцииобразовательныхобластейдаетвозможность 

достичь этой цели. 

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает 

большие возможности для развития воспитанников. Темы помогают организовать 

информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные 

возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, 

понятийного мышления. Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно 

вся деятельность воспитанников должна быть посвящена этой теме. Цель введений 

основной темы периода - интегрировать образовательную деятельности и избежать 

неоправданногодробления детскойдеятельности по образовательным областям. Введение 

похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственное развитие воспитанников в соответствии с их 

индивидуальными возможностями. Тематический принцип построения образовательного 

процессапозволяеторганичновводитьрегиональныеикультурныекомпоненты,учитывать 

специфику дошкольного учреждения. 



 Направленияизадачикоррекционно-развивающейработы 

Описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушений 

развития дошкольников Общая цель коррекционной работы, как указано в ФГОС ДО – 

обеспечение коррекции нарушений и разностороннего развития с учетом возрастных и 

индивидуальныхособенностейдетейиихособыхобразовательныхпотребностей,оказание 

имквалифицированнойпомощивосвоенииПрограммы;созданиеусловийдлясоциальной 

адаптации. Основной целью Программы коррекционной работы выступает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

 

Специальныеусловияобученияивоспитаниядетейсограниченными возможностями 

здоровья в ДОУ. 

Таблица6 

Специальные 
методыобучения 

Коррекционно-развивающая работа воспитателя, музыкального 

руководителя,учителя-логопедасдетьмивповседневнойжизни 

Педагогические 

услуги 

Общеобразовательнаяподготовка.Работаспециального 
образовательногоподразделенияДОУ–«Консультационный пункт» 

Медицинские 

услуги 

Вштате ДОУимеютсямедсестра; 

Социальные 

услуги 

ВМДБОУсоциальныеуслугиоказывают: 

 заведующий; 

 воспитатель; 

 учитель-логопед; 

 физ. инструктор; 

 музыкальныйруководитель; 

 медицинскаясестра. 

Услуги 

ассистента 

(помощника) 

Услуги ассистента (помощника), оказывающего детям 

необходимую помощь, при проведении групповой и 

индивидуальнойкоррекционнойдеятельности,предоставляют: 

 воспитатель; 

 помощниквоспитателя; 

 родители(законныепредставители). 

 

Основная задача коррекционно-педагогической работы - создание условий для 

всестороннегоразвитияребенкасОВЗ,втомчислеребенка-инвалида,вцеляхобогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

Психолого-педагогическоесопровождениеребенка 

Для ДОО наиболее приемлемой формой выявления проблем развития, здоровья и 

разработки стратегии сопровождения ребенка является психолого-медико-педагогический 

консилиум. 

Консилиум - это один из методов работы психологической службы, совещание лиц, 

участвующих в образовательной работе, для постановки педагогического диагноза и 

выработки коллективного решения о мерах педагогического воздействия на ребенка. 

ПМПк является одной из форм методической работы педагогического коллектива и 

взаимодействия специалистов образовательного учреждения, объединяющихся для 

психолого-медико-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в 

развитии и/или состоянием декомпенсации (возрастные кризисы, психогенные ситуации, 

соматические заболевания, нервные стрессы и переутомление) в условиях ДОУ. 



Цель ПМПк – диагностико-коррекционного и психолого-медико-педагогического 

сопровождения воспитанников с ОВЗ и/или состояниями декомпенсации, исходя из 

возможностей ДОО и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно- 

психического здоровья воспитанников. 

ЗадачиПМПк: 

- своевременное выявление и ранняя диагностика отклонений в развитии и/или 

состояний декомпенсации; 

- выявлениерезервныхвозможностейразвития; 

- определение характера, продолжительности и эффективности специальной 

(коррекционной) помощи; 

- разработка индивидуальных рекомендаций педагогам для обеспечения 

обоснованного дифференцированного подхода в процессе обучения и воспитания детей; 

- подготовка и введение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, 

динамикуегосостояния,уровеньуспешности,перспективноепланированиекоррекционно- 

развивающей работы, оценка ее эффективности; 

- консультированиеродителей(законныхпредставителей); 

- организация взаимодействия между педагогическим составом ДОУ и 

специалистами, участвующими в деятельности ПМПк. 

 

АлгоритмвыявлениядетейсОВЗ,втомчиследетей-инвалидов,созданиедляних 

специальных условий 

1. В начале учебного года в образовательной организации специалисты психолого- 

медико- педагогического консилиума (ПМПк) ДОУ выявляют детей с ОВЗ, в том 

числе детей инвалидов (далее – детей с ОВЗ). 

2. Проводится заседание консилиума и принимается решение о необходимости 

прохождения городской психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПк) в 

целях проведения комплексного обследования и подготовки рекомендаций по 

оказанию детям психолого- медико-педагогической помощи и организации их 

обучения и воспитания. 

3. По результатам обследования на ПМПк даются рекомендации по созданию для 

ребенка специальных образовательных условий (ст. 79 ФЗ № 273., «Под 

специальными условиями для получения образования обучающимися с 

ограниченными возможностями здоровья в настоящем Федеральном законе 

понимаются условия обучения, воспитания и развития таких обучающихся, 

включающие в себя использование специальных образовательных программ и 

методов обучения и воспитания, специальных учебников, учебных пособий и 

дидактических материалов, специальных технических средств обучения 

коллективного и индивидуального пользования, предоставление услуг ассистента 

(помощника), оказывающего обучающимся необходимую техническую помощь, 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий, обеспечение 

доступа в здания организаций, осуществляющих образовательную деятельность, и 

другиеусловия,безкоторыхневозможноилизатрудненоосвоениеобразовательных 

программ обучающимися с ограниченными возможностями здоровья».): 

 обеспечение дифференцированных условий (оптимальный режим учебных 

нагрузок); 

 обеспечение психолого-педагогических условий (коррекционная 

направленность образовательного процесса; учет индивидуальных 

особенностейребенканаадекватномвозрастеформеработысдетьми-игровой 

деятельности, соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использованиесовременныхпедагогическихтехнологий,втомчисле 



информационных, компьютерных для оптимизации образовательного 

процесса, повышения его эффективности; 

 обеспечение здоровьесберегающих условий (оздоровительный и 

охранительный режим, укрепление физического и психического здоровья, 

профилактика физических, умственных и психологических перегрузок 

воспитанников, соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм); 

 включение родителей в совместную деятельность со специалистами, 

педагогами предполагает поэтапное обучение родителей педагогическим 

технологиям,таккаконивыступаютосновнымизаказчикамиобразовательных 

услуг для своих детей. 

4. На основании рекомендаций ПМПк, специалисты ДОУ разрабатывают 

индивидуальный образовательный маршрут и/или индивидуальную 

образовательную программу. 

В целях разработки индивидуального образовательного маршрута ребенкас ОВЗ 

решаются следующие задачи: 

 определение формы получения дошкольного образования и режима 

пребывания вобразовательнойорганизации, соответствующих возможностям 

и специальным потребностям ребенка; 

 определениеобъема,содержания –основныхнаправлений,форморганизации 

психолого- педагогического сопровождения ребенка и его семьи; 

 определениестратегииитактики(формисодержания)коррекционно-

развивающей работы с ребенком; 

 определениенеобходимости,степениинаправленийадаптацииосновнойобразов

ательной программы МДБОУ; 

 определениенеобходимостиадаптацииимеющихсяилиразработкиновых 

методических материалов; 

 определение индивидуальных потребностей ребенка в тех или иных 

материально- технических ресурсах; 

 подбор необходимых приспособлений, организация развивающей предметно- 

пространственной среды. 

5. После разработки индивидуального образовательного маршрута и/ или 

индивидуальной образовательной программы, педагоги и специалисты МДБОУ 

осуществляют их реализацию и ведут динамическое наблюдение за развитием 

ребенка. Заседания консилиума по уточнению индивидуального образовательного 

маршрута и/или индивидуальной образовательной программы проводится в рамках 

ПМПк (не реже трех раз в год). 

Индивидуальныйобразовательныймаршрут 

Индивидуальный образовательный маршрут и/или индивидуальная образовательная 

программа являются механизмом адаптации основной образовательной программы ДОУ. 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ можно рассматривать как 

комплексную технологию психолого-педагогической поддержки и помощи ребенку и 

родителям в решении задач развития, обучения, воспитания, социализации со стороны 

специалистов разного профиля, действующих координировано. 

Психолого-педагогическое сопровождение основывается на следующих 

принципах: 

- Опора на те личностные достижения, которые реально есть у ребенка. Оно 

находиться в логике его развития, а не искусственно задает ему цели и задачи извне. 

- Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, 

который призван сопровождать ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка 

(педагог– психолог, другие специалисты). 



- Системность. Принцип обеспечивает системный подход к анализу особенностей 

развития, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля, взаимодействие и согласованность их действий в решении проблем ребёнка. 

- Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или определения 

подхода к её решению. 

- Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает защищать 

законные права и интересы детей, включая обязательное согласование с родителями 

(законными представителями) вопроса о направлениях, способах психолого- 

педагогического сопровождения. 

Наличиевгруппеобщеразвивающейнаправленностиребенка-инвалидатребуетк 

немувниманиясосторонывоспитателей,другихспециалистов,готовностивместесродителями

разделитьответственностьзаеговоспитаниеиобучение,подготовкукшколе. 

Для успешности индивидуального сопровождения ребенка необходима правильная 

оценка возможностей. 

В связи с этим особая роль отводится психолого-педагогической диагностике. 

Качественный анализ предполагает оценку особенностей процесса выполнения ребенком 

заданий и допускаемых ошибок на основе системы качественных показателей. 

Выявляются следующие качественные показатели, характеризующие 

эмоциональную сферу и поведение ребенка: 

• особенностиконтакта ребенка; 

• эмоциональнаяреакциянаситуациюобследования; 

• реакцияна одобрение; 

• реакция на неудачи; 

• эмоциональноесостояниевовремявыполнениязаданий; 

• эмоциональнаяподвижность; 

• особенностиобщения; 

• реакция на результат. 

Качественныепоказатели,характеризующиедеятельностьребенка: 

• наличиеистойкостьинтересак заданию; 

• пониманиеинструкции; 

• самостоятельностьвыполнениязадания; 

• характердеятельности(целенаправленностьиактивность); 

• темпидинамикадеятельности,особенностирегуляциидеятельности; 

• работоспособность; 

• организация помощи. 

Качественные показатели, характеризующие особенности познавательной 

сферы и моторной функции ребенка: 

• особенностивнимания, восприятия,памяти,мышления, речи; 

• особенностимоторнойфункции 

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на определенном 

возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа усвоения учебного 

материала, выявление особенностей образовательной деятельности. 

Интересующие сведения можно получить с помощью таких методов, как 

непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ ребенка (рисунков, 

поделок и др.), педагогическое наблюдение. 

Педагогическое наблюдение должно быть специально спланированным, точно 

ориентированным и систематическим. Оно позволяет оценить степень сформированности 

деятельности в целом - ее целенаправленность, организованность, произвольность, 

способность к планированию действий. Особенно важно наблюдение за ведущей 

деятельностью ребенка, его познавательной активностью, в процессе которого отмечается 



мотивационный аспект деятельности, свидетельствующий о личностной зрелости 

дошкольника. 

Полученныесведенияпозволяютвдальнейшемцеленаправленновноситькоррективы в 

организацию процесса воспитания и обучения, а также разработать индивидуальный 

образовательный маршрут сопровождения. 

В случае получения заключения медико-социальной экспертизы с указанием 

разработки адаптированной образовательной программы, на ребенка будет составлена 

индивидуальная адаптированная программа. 

ВзаимодействиеспециалистовДООприработесдетьми и родителями 

Таблица7 

Воспитатель: - педагогическая диагностика; 

- исследованиесоциальногостатусасемьи; 

- организацияэмоциональноблагоприятногоклиматавгруппе; 

- реализациярекомендацийспециалистов; 
- взаимодействиессемьей 

Учитель- 

логопед: 

- диагностикаречевого развития; 
- выполнениерекомендаций специалистов; 

- индивидуальнаякоррекционнаяработа; 

- консультированиеродительскойобщественности 
- организациясовместныхпраздниковиразвлечений. 

Медицинский 

работник: 

- исследование физического развития и физической 

подготовленности; 

- комплекснаяоценкасостоянияздоровья; 

- контроль за организациейоздоровительныхмероприятий ипитанием 

детей; 

- сезоннаяпрофилактика 
- консультированиеродительскойобщественности 

Инструкторпо 

физической 

культуре 

- диагностикафизического развития; 
- выполнениерекомендацийспециалистов; 

- индивидуальнаякоррекционнаяработа; 

- консультированиеродительскойобщественности 
- организациясовместныхпраздниковиразвлечений. 

Музыкальный 

руководитель: 

- использованиеэлементовмузыкальнойитанцевальнойтерапии; 

- консультированиеродительскойобщественности 
- организациясовместныхпраздниковиразвлечений 

ПроведениеиндивидуальныхкоррекционныхзанятийдлядетейсОВЗ 

Формаорганизациизанятий–индивидуальная.Индивидуальныезанятиянаправлены на 

осуществлении коррекции индивидуальных недостатков психофизического развития 

воспитанников, создающие определенные трудности в овладении программой. Учет 

индивидуальных занятий фиксируется в тетради посещаемости занятий детьми. В 

индивидуальном плане отражены направления коррекционной работы, что позволяет 

повысить эффективность занятий и осуществлять личностно – ориентированный подход в 

обучении и воспитании. Индивидуальные занятия проводятся педагогом-психологом, 

воспитателем, музыкальным руководителем. 

Взаимодействие педагогических работников в разработке и реализации 

коррекционных мероприятий: 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставленных 

Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий всех 

специалистов. 

Ведущим специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- 

педагогическую работу с воспитанником, являются воспитатель, учитель-логопед. 



Педагоги ДОУ осуществляют комплекс мероприятий по диагностике и коррекции 

нарушений у воспитанника и консультируют их родителей по вопросам коррекционно- 

образовательного процесса; проводят индивидуальные и групповые занятия по 

расписанию. 

Воспитатель: 

 Формируетпредставленияосебеиокружающеммире 

 Развиваетконструктивныенавыки 

 Формирует элементарные математические представления (количество и счет, 

величины, цвет, геометрические формы). 

 Учитспособамобследованияпредметов,используязрениеиосязание. 

 Учитгруппироватьиклассифицироватьхорошознакомые предметы 

 Учиториентироваться врасположениичастейсвоего тела. 

 Развиваетобщуюимелкую моторику. 

 Накапливаетпассивныйсловарь. 

 Создаёт доброжелательную обстановку в группе, способствующую 

активизации речи детей. 

 Обеспечиваетиндивидуальныйподходквоспитанникусучѐтомрекомендаций 

специалистов. 

 Объясняетзаданияспециалистовродителямдлязакрепленияпройденного 

материала. 

 Систематический сформированных навыков не только во время занятий, но и 

в режимные моменты. 

 Оказываетпомощьребенкув адаптации; 

 Направляет профессиональную деятельность на создание социально– 

психологическихусловийдля комфортногопребывания ребенка вдошкольном 

учреждении; 

 Проводитиндивидуальныезанятиясребенком-инвалидом 

Учитель-логопед: 

 Развиваетпониманияречи: 

 Развиваетжестикуляцию. 

 Формирует голос. 

 Развиваетподвижностьоргановречи. 

 Проводитконсультативнуюработуспедагогическимперсоналом; 

 Проводитиндивидуальныезанятиясребенком-инвалидом 

Администрация учреждения 

 осуществляют тесное взаимодействие педагогических и медицинских 

работников; 

 создаютоптимальныеусловиядляорганизациипреемственностивработе 

сотрудников педагогического коллектива; 

 оказываютметодическуюпомощьпедагогам; 

 привлекают родителей к активному участию в коррекционно-педагогическом 

процессе; 

 оцениваюткачествоиустойчивостьрезультатовкоррекционнойработыи 

эффективности проводимых коррекционных воздействий. 

Все специалисты, осуществляющие коррекционные мероприятия, сопровождение 

ребёнка, совместно участвуют в решении следующих задач: определение причин 

трудностей с помощью комплексной диагностики; разработка индивидуальной 

образовательной программы ее реализация; анализ результатов реализации. 

Задачу взаимодействия специалистов решает психолого–медико-педагогический 

консилиум ДОУ (ПМПк). 



Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных практик 

 

С учётом ФГОС ДО образовательной деятельности в дошкольном учреждении 

осуществляется на протяжении всего времени нахождения ребенка в дошкольной 

организации. 

Модельобразовательногопроцессапредусматриваеттриблока: 

1. утренний образовательный блок - продолжительность с 7.00 до 9.00 часов включает в 

себя: 

 совместнуюдеятельностьвоспитателясребёнком; 

 свободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей; 

2. развивающийблок –продолжительностьс 9.00до 11.00часоввключаетв себя: 

 организованнаяобразовательнуюдеятельность; 

3. вечернийблок-продолжительностьс 15.30 до19.00часоввключаетв себя: 

 дополнительнуюобразовательнуюдеятельность; 

 самостоятельнуюдеятельностьребёнка 

 совместнуюдеятельностьс воспитателем 

СтруктураобразовательногопроцессавДОУ 

Таблица8 

Организованна 

я 

образовательн 

ая 
деятельность 

Образовательн 

аядеятельность 

в режимных 

моментах 

Самостоятельная 

деятельность 

Взаимодейств 

ие с 

родителями 

ООД Культурные Детская Самостоятельн Участие 

(организованная практики инициатива аядеятельность родителей в 

образовательная  (способы воспитанников образовательно 

деятельность)  направленияи повыборуи йдеятельности 
  поддержки; интересам  

  «недирективн   

  аяпомощь»)   

Организованнаяобразовательнаядеятельность. 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, коммуникативной, 

трудовой,познавательно-исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной, 

чтения) или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов работы, 

выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента 

детей, уровня освоения общеобразовательной программы дошкольного образования и 

решения конкретных образовательных задач. 

Образовательный процесс осуществляется с использованием форм работы с 

воспитанниками, адекватных их возрасту. При этом основной формой работы с детьми 

дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. Для 

эффективной игровой самостоятельной деятельности воспитатель продумывает 

специальные предметные и коммуникативные условия; важные смысловые акценты, 

позволяющие «запустить интересную игру» (проблемные ситуации, внесение атрибутов и 

игрушек, создание специального познавательно-игрового пространства). 

 

Образовательнаядеятельностьвпроцессережимныхмоментов 

Физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные 

прогулки,мытьерукпрохладнойводойпередкаждымприемомпищи,полосканиертаи 



горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после 

сна,контрастныеножныеванны),утренняягимнастика,упражненияиподвижныеигрыво 

второй половине дня. 

Социально-коммуникативное развитие: ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через 

поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие 

детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении 

конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного 

оборудования); формирование навыков безопасногоповеденияприпроведениирежимных 

моментов. 

Познавательное,речевоеразвитие:созданиеречевойразвивающейсреды;свободные 

диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, 

мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и 

гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы 

закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур). 

Художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной 

жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной 

деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к 

разнообразнымзвукамвокружающеммире,коформлениюпомещения,привлекательности 

оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек. 

 

Самостоятельнаядеятельностьвоспитанников 

Физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, 

спортивные игры и занятия (катание на санках, лыжах, велосипеде и пр.). 

Социально-коммуникативноеразвитие:индивидуальныеигры,совместныеигры,все 

виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками. 

Познавательное, речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких 

стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, 

самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, 

рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», 

развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, дидактические игры 

(развивающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки). 

Художественно-эстетическое развитие: предоставление детям возможности 

самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине 

дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), 

играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), 

самостоятельно слушать музыку. 

 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

В перечне особенностей организации воспитательного процесса вДООцелесообразно 

отобразить: 

• региональныеимуниципальныеособенностисоциокультурногоокружения ОО; 

• воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемые по признакам: федеральные, региональные, муниципальные и т. Д.; 

• воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие,дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные,муниципальныеи 

т.д.; 

• ключевыеэлементыукладаОО; 

• наличиеинновационных,опережающих,перспективныхтехнологийвоспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 



• существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемных зон, дефицитов, барьеров, которые преодолеваются благодаря решениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

• особенностивоспитательнозначимоговзаимодействияссоциальнымипартнерами 

ОО; 

• особенностиОО,связанныесработойсдетьмисограниченнымивозможностями 

здоровья,втомчисле с инвалидностью 

Для реализации Программы воспитания используются муниципальные особенности 

социокультурного окружения ДОО и города Пошехонье: улицы посёлка, памятники, 

магазины, школа, больница, почта. 

КлючевыеэлементыукладаДОО: 

 планированиевоспитаниянаосновекалендарясоциокультурныхдат; 

 планирование воспитания детей в организационной, самостоятельной 

деятельности и режимных моментах 

 традиции«Утреннийкруг»,«Вечернийкруг»; 

 организация«Встречсинтереснымилюдьми»; 

 проведениеакций(экологических,социальных); 

 включениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

 

Описаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

Таблица9 

Направлениевоспитания:патриотическое 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

читатьдетямкниги,вместе сдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

● создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительныхгероевв 

ходе просмотра/чтения произведений, 

посвященныхгероямРоссии,значимымсобытиямпрошлогоинастоящего; 

● организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщение 

детей к общенациональным культурным 

традициям,кучастиювпраздниках(спривлечениемсемейвоспитанников); 

● знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядля 

появления собственного опыта детей; 

● проводитьспециальныеигрыизанятия,направленные наобогащениесловарного 

запаса на основе фольклора родного 

народа; 
● петьвместесдетьминародные песни,игратьвнародные игры. 

Направлениевоспитания:социальное 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

● организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениеполоролевого 

поведения, освоение культурных способов 

выраженияэмоций; 

● создаватьсовместносдетьмитворческиепродукты; 
● организовыватьсовместносдетьмипраздникии события. 

Направлениевоспитания:познавательное 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 
проводитьсовместнос детьмиразличныеопыты,наблюдения, сравнения; 



● организовыватьпоходыиэкскурсии,просмотрдоступныхдлявосприятияребенка 

познавательных фильмов, чтение и 

просмотркниг; 

● организовыватьсовместносдетьмиконструкторскую,проектнуюпродуктивнуюи 

исследовательскую деятельности; 

● организовыватьсовместносродителямифестивалисемейныхпроектов,исследований и 

творческих работ. 
Направлениевоспитания:физическоеиоздоровительное 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

организовыватьподвижные,спортивныеигры,втомчислетрадиционныенародныеи 

дворовые игры на территории ДОО; 

● организовыватьпроектыпоздоровомуобразужизни,питанию,гигиене,безопасности 

жизнедеятельности; 

● прививатьоздоровительныетрадициивДОО,культурнуюпрактикузарядкии 

закаливания. 

Направлениевоспитания: трудовое 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

врежимныхмоментахивсовместныхвидахдеятельностивоспитыватьу детей бережливость 

(беречь игрушки, одежду, 

трудистаранияродителей,воспитателя,сверстников); 

● организовыватьдежурствопогруппе; 

● организовыватьпроектывразличных тематическихнаправлениях; 

● организовыватьразличныевидыигровой,продуктивной,познавательной 

деятельности, в которых формируются навыки, 

необходимыедля трудовойдеятельностиитрудовогоусилиядетей; 
● проводитьбеседынатемууважительногоотношенияк труду; 

Направлениевоспитания:этико- эстетическое 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование, и 

пр.); 

● организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительногообразования; 

● организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно-образовательныеи 

творческие проекты, праздники и 

фестивали; 

● создаватьмузейныеуголкив ДОО; 

● создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживать 

инициативу, стремление к импровизации 

присамостоятельномвоплощенииребенкомхудожественныхзамыслов; 
● вовлекатьдетейвразныевиды художественно-эстетическойдеятельности. 



 Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

и пронизывает все направления образовательной деятельности. С помощью взрослого и в 

самостоятельной деятельности ребенок учится познавать окружающий мир, играть, 

рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения к культурным образцам 

человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, коммуникации, и 

прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со взрослыми и в 

самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом овладения 

культурными практиками. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его 

полноте возможен только в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли 

партнера,ане руководителя,поддерживая иразвивая мотивацию ребенка.Дляличностно- 

порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, какой он есть, и вера 

вегоспособности.Взрослыйнеподгоняетребенкаподкакой-тоопределенный«стандарт», а 

строит общение с ним с ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности 

ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх и 

занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой 

стиль воспитания обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его индивидуальности, положительных взаимоотношений со 

взрослыми и другими детьми. Личностно-порождающее взаимодействие способствует 

формированию у ребенка различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и 

других, так как отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер 

отношения к нему окружающих взрослых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не 

боится ошибок. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

Таблица10 

От2 до 3лет 

Приоритетной • Предоставлять детям самостоятельность во всем, что не 

сферой представляетопасностидляихжизнииздоровья,помогаяим 

проявления реализовыватьсобственныезамыслы. 

детской • Отмечатьиприветствоватьдажеминимальныеуспехидетей. 

инициативы • Некритиковатьрезультатыдеятельностиребёнкаиегосамогокак 

является личность. 

самостоятельная • Способствоватьформированиюудетейпривычкисамостоятельно 

исследовательская находитьдлясебяинтересные занятия. 

деятельность с • Приучатьсвободнопользоватьсяигрушкамиипособиями. 

предметами, • Знакомить детей с группой, другими помещениями и 

материалами, сотрудникамидетскогосада,территориейпрогулочныхучастковс 

веществами; цельюповышениясамостоятельности. 

обогащение • Побуждатьдетейкразнообразнымдействиямспредметами, 

собственного направленнымнаознакомлениесихкачествамиисвойствами 

сенсорногоопыта (вкладываниеивынимание,разбираниеначасти,открываниеи 

восприятия закрывание,подборпоформеиразмеру). 

окружающего • Поддерживатьинтересребёнкактому,чтоонрассматриваети 

мира наблюдаетвразныережимныемоменты.Устанавливатьпростыеи 
 понятныедетямнормыжизнигруппы,чёткоисполнятьихиследить 
 заихвыполнениемвсеми детьми. 
 • Взрослымэмоциональноположительнонастраиватьсянадень 
 работы; переживать его как дар; радоваться совместности 



 проживания этого дня с детьми. Избегать ситуаций спешки, 

поторапливания детей. 

• Для поддержки инициативы в продуктивной творческой 

деятельностипоуказанию ребёнка создаватьдля негоизображения 

или лепку, другие изделия; содержать в открытом доступе 

изобразительныематериалы;поощрятьзанятияизобразительной 

деятельностью, выражать одобрение любому результату труда 

ребёнка 

3-4года 

Приоритетная • Создаватьусловиядляреализации собственныхплановизамыслов 

сфераинициативы каждогоребенка. 

– продуктивная • Рассказыватьдетямобихреальных,атакжевозможныхвбудущем 

деятельность достижениях. 
 • Отмечатьипубличноподдерживатьлюбые успехидетей. 
 • Всемернопоощрятьсамостоятельностьдетейирасширятьее 
 сферу. 
 • Помогать ребенку найти способ реализации собственных 
 поставленныхцелей. 
 • Поддерживатьстремлениенаучитьсяделатьчто-тоирадостное 
 ощущениевозрастающей умелости. 
 • Впроцессенепосредственнообразовательнойдеятельностиив 
 повседневнойжизнитерпимоотноситьсякзатруднениямребенка, 
 позволятьемудействоватьвсвоемтемпе. 
 • Не критиковать результатыдеятельностидетей,атакжеихсамих. 
 Использоватьвролиносителейкритикитолькоигровыеперсонажи, 
 длякоторыхсоздавалисьэтипродукты.Ограничитькритику 
 исключительнорезультатамипродуктивнойдеятельности. 
 • Учитыватьиндивидуальныеособенностидетей,стремиться 
 находитьподходкзастенчивым,нерешительным,конфликтным, 
 непопулярнымдетям. 
 • Уважатьиценитькаждогоребенканезависимоотегодостижений, 
 достоинстви недостатков. 
 • Создавать в группе положительный психологический 
 микроклимат,вравноймерепроявлятьлюбовьизаботуковсем 
 детям:выражатьрадостьпривстрече;использоватьласкуитеплое 
 словодлявыражениясвоегоотношениякребенку;проявлять 
 деликатностьитактичность 

4-5 лет 

Приоритетная • Поощряя желание ребенка строить первые собственные 

сфераинициативы умозаключения,внимательновыслушиватьвсеегорассуждения, 

– познание проявлятьуважениекегоинтеллектуальному труду. 

окружающего • Создатьусловияиподдерживатьтеатрализованнуюдеятельность 

мира детей,ихстремлениепереодеваться(«рядиться»). 
 • Обеспечитьусловиядлямузыкальнойимпровизации,пенияи 
 движенияподпопулярнуюмузыку. 
 • Создатьвгруппевозможность,используямебельиткани, строить 
 «дома», укрытия дляигр. 
 • Негативныеоценкиможнодаватьтолькопоступкамребенкаи 
 толькоодиннаодин,аненаглазахугруппы. 
 • Недопустимодиктоватьдетям,какивочтоонидолжныиграть, 
 навязыватьимсюжетыигры.Развивающийпотенциалигры 



 определяется тем, что это самостоятельная, организуемая самими 

детьми деятельность. 

• Участие взрослого в играх детей полезно при выполнении 

следующих условий: дети сами приглашают взрослого в игру или 

добровольносоглашаютсянаегоучастие;сюжетиходигры,атакже 

роль, которую взрослый будет играть, определяют дети, а не 

педагог; характер исполнения роли также определяется детьми. 

• Привлекать детей к украшению группы к праздникам, обсуждая 

разные возможности и предложения. 

• Побуждать детей формировать и выражать собственную 

эстетическую оценку воспринимаемого, не навязывая им мнения 

взрослых. 
• Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень 

5 - 6 лет 

Приоритетная 

сфераинициативы 

–внеситуативно- 

личностное 

общение 

• Создавать в группе положительный психологический 

микроклимат, в равной мере проявлять любовь и заботу ко всем 

детям: выражать радость при встрече; использовать ласку и теплое 

слово для выражения своего отношения к ребенку. 

• Уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей. 

• Поощрять желание создавать что-либо по собственному замыслу; 

обращать внимание детей на полезность будущего продукта для 

других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, 

бабушке, папе, другу). 

• Создавать условия для самостоятельной творческой деятельности 

детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем 

организации игры. 

• Привлекать детей к планированию жизни группы на день и на 

более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для 

постановки, песни, танца и т.п. 

• Создавать условия и выделять время для самостоятельной 

творческой или познавательной деятельности детей по интересам. 

6-7 лет 

Приоритетная 

сфера 

инициативы– 

научение 

• Вводить адекватную оценку результата деятельности ребенка с 

одновременным признанием его усилий и указанием возможных 

путей и способов совершенствования продукта. 

• Спокойнореагироватьнанеуспехребенкаипредлагатьнесколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя 

некоторое время, доделывание; совершенствование деталей и т.п. 

• Рассказывать детям о трудностях, которые вы сами испытывали 

при обучении новым видам деятельности. 

• Создавать ситуации, позволяющие ребенку реализовать свою 

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и 

сверстников. • Обращаться к детям с просьбой, показать 

воспитателю и научить его тем индивидуальным достижениям, 

которые есть у каждого. 

• Поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеего 

результатами. 

• Создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой 

деятельности детей. 

• При необходимости помогать детям в решении проблем при 

организации игры. 



 • Привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень,неделю, 

месяц. 

• Учитыватьиреализовыватьихпожелания, предложения. 

• Создаватьусловияивыделятьвремядлясамостоятельнойтворческо

й или познавательной деятельности детей по интересам 

 

* Условия, способы, приёмы, направления поддержки детской инициативы в ОП ДО 

соответствуют Федеральной образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденнойприказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября 

2022 г. N 1028. (п.25.4. – 25.8 раздел III ФОП ДО). 

 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями 

воспитанников 

 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей 

(способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с 

воспитаниемребенка);обеспечениеправародителейнауважениеипонимание,научастие в 

жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, монологизм в 

отношениях друг с другом, отказаться от привычки критиковать друг друга, научиться 

видеть друг в друге не средство решения своих проблем, а полноправных партнеров, 

сотрудников. 

Основныезадачивзаимодействиядетскогосадас семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

- знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

- информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и 

о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодействияпедагогови 

родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

- поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

ВидывзаимоотношенийДООссемьями воспитанников: 

Сотрудничество – общение на равных, где ни одной из сторон взаимодействия не 

принадлежит привилегия указывать, контролировать, оценивать. 

Взаимодействие – способ организации совместной деятельности, которая 

осуществляется на основании социальной перцепции и с помощью общения. 

Основныепринципывзаимодействияссемьямивоспитанников: 

• ОткрытостьДОУ для семьи. 

• Сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей 

•Созданиеединойразвивающейсреды,обеспечивающейодинаковыеподходыкразвити

ю ребенка в семье и детском саду. 



СистемавзаимодействияДОУссемьямивоспитанников. 

Таблица11 

 

Направления 

взаимодействия 

Формывзаимодействия 

Очнаяформа 

Изучениезапросовсемьи, 

уровня психолого- 

педагогической 

компетентности 

• Социологическоеобследованиепоопределению 

социального статуса и микроклимата семьи; 

• беседы(администрация,воспитатели,специалисты);• 

наблюдения за процессом общения членов семьи с 

ребенком; 

• анкетирование; 

• проведениемониторингапотребностейсемейв 

дополнительных услугах 

Информированиеродителей • Визитнаякарточкаучреждения; 

• информационныестенды; 

• официальныйсайтДОО; 

• группавсоциальнойсетиВконтакте«МДБОУДС№7 

«Улыбка» 

• родительскиесобрания; 

• родительскийклуб; 

• выставкидетскихработ; 

• личные беседы; 

• общение по телефону; 

• рекламные буклеты; 

• журналдляродителей; 

• объявления; 

• фотогазеты; 
• памятки. 

Просвещениеиобучение 

родителей 

Позапросуродителейилиповыявленнойпроблеме: 

• педагогическиегостиные; 

• родительскиеклубы; 

• семинары; 

• семинары-практикумы; 

• мастер-классы; 

• приглашения специалистов; 

• официальныйсайторганизации; 

• консультированиепоразличнымвопросам 

(индивидуальное, семейное, групповое) 

• творческиезадания; 

• тренинги; 

• подготовкаиорганизациямузейныхэкспозицийв 

ДОО; 
• папки-передвижки 

Совместнаядеятельность 

ДОУ и семьи 
• Дниоткрытыхдверей; 
• днисемьи; 

• организациясовместныхпраздников; 

• совместнаяпроектная деятельность; 

• выставкисемейного творчества; 

• семейные фотоколлажи; 

• фотоконкурсы; 
• конкурсы; 



 • акции; 

• субботники; 

• экскурсииипоходы; 
• досугисактивнымвовлечением родителей. 

Дистанционнаяформа 

Изучениезапросовсемьи, 

уровня психолого- 

педагогической 

компетентности 

Взаимодействие с социальной сети Вконтакте, 

персональныесайтыпедагоговилиперсональныеweb- 

страницы в сети Интернет, официальный сайт ДОО: 

• Социологическое обследование по определению 

социальногостатусаимикроклиматасемьи(онлайн- 

форма); 

• онлайн-беседы(обще-садовские,обще-групповые, 

индивидуальные, беседы по интересам/запросам); 

• дистанционноедомашнее визитирование; 

• онлайн- анкетирование; 

• онлайн-мониторингпотребностейсемейв 

дополнительных услугах 

Информированиеродителей Взаимодействие с социальной сети Вконтакте, 

персональныесайтыпедагоговилиперсональныеweb- 

страницы в сети Интернет, официальный сайт ДОО, 

сервис для видеосвязи «Яндекс Телемост»: 

• информационныеразделы; 

• информированиеожизнивДОО; 

• онлайн-родительские собрания; 

• онлайн-выставкидетскихработ; 

• онлайн-беседы; 

• рекламныеонлайн-буклеты; 

• онлайн-объявления; 

• онлайн-фотогазеты; 
• онлайн-памятки. 

Просвещениеиобучение 

родителей 

Взаимодействие с социальной сети Вконтакте, 

персональныесайтыпедагоговилиперсональныеweb- 

страницы в сети Интернет, официальный сайт ДОО, 

канал на видео-хостинге YouTube «Матрёшкины 

вести», сервис для видеосвязи «Яндекс Телемост»: 

Позапросуродителейилиповыявленнойпроблеме: 

• онлайн- семинары; 

• онлайн- семинары-практикумы; 

• онлайн -мастер-классы; 

• приглашения специалистов; 

• официальныйсайторганизации; 

• онлайн-консультированиепоразличнымвопросам 

(индивидуальное, семейное, групповое) 

• онлайн-творческие задания; 

• онлайн- тренинги; 

• онлайн-организациямузейныхэкспозицийв ДОО; 

• просветительскиестатьи; 
• просветительскиепосты; 

Совместнаядеятельность 

ДОУ и семьи 
Взаимодействие с социальной сети Вконтакте, 

персональные сайты педагогов или персональные 

webстраницывсетиИнтернет,официальныйсайтДОО, 



 канал на видео-хостинге YouTube «Матрёшкины 

вести»,сервисдлявидеосвязи«ЯндексТелемост»: 

• онлайн-дниоткрытых дверей; 

• онлайн-днисемьи; 

• трансляциясовместныхпраздников; 

• дистанционнаясовместнаяпроектнаядеятельность; 

• дистанционнаясовместнаяпроектнаядеятельность; 

• онлайн-выставкисемейноготворчества; 

• онлайн-семейныефотоконкурсы; 

• онлайн– акции; 

• онлайн– флешмобы; 

• организация образовательной деятельности на 

дистанционныхобучающихплатформахсактивным 

вовлечением родителей. 

 

ФормывзаимодействияДОУссемьями воспитанников 

Таблица12 

 

Форма СодержаниевзаимодействияДОУссемьями 

Информационно-аналитическиеформы 

Цель: сбор обработка и использование данных о семье каждого воспитанника, об 

общекультурном уровне родителей, о наличии у них необходимых педагогических 

знаний, об отношении в семье к ребенку, о запросах, интересах и потребностях 

родителейвпсихолого-педагогическойинформации.Тольконааналитическойоснове 

возможно осуществление индивидуального, личностно-ориентированного подхода к 

ребенку в условиях дошкольного учреждения, повышение эффективности 

образовательнойработысдетьмиипостроениеграмотногообщениясихродителями 

Анкетирование Используетсясцельюизучениясемьи,выясненияобразовательных 

потребностей родителей, установления контакта с ее членами, для 

согласования воспитательных воздействий на ребенка 

Опрос Метод сбора первичной информации, основанный на 

непосредственном (беседа, интервью) или опосредованном 

(анкета) социально-психологическом взаимодействии 

исследователяиопрашиваемого.Источникоминформациив данном 

случае служит словесное или письменное суждение 
человека 

Интервьюи 

беседа 

Позволяют получить исследователю ту информацию, которая 

заложена в словесных сообщениях опрашиваемых. Это, с одной 

стороны,позволяетизучатьмотивыповедения,намерения,мнения и 

т.п. (все то, что неподвластно изучению другими методами), с 

другой – делает эту группу методов субъективной (не случайно у 

некоторых социологов существует мнение, что даже самая 

совершенная методика опроса никогда не может гарантировать 
полнойдостоверностиинформации) 

Познавательныеформы 

Цель: повышение психолого-педагогической культуры родителей. А значит, 

способствуютизменениювзглядовродителейнавоспитаниеребенкавусловияхсемьи, 

развивают рефлексию. Кроме того, данные формы взаимодействия позволяют 

знакомитьродителейсособенностямивозрастногоипсихологическогоразвитиядетей, 

рациональными методами и приемами воспитания для формирования их практических 
навыков 



Практикум Форма выработки у родителей педагогических умений по 

воспитаниюдетей,эффективномурешениювозникающих 

педагогических ситуаций, своеобразная тренировка 

педагогического мышления родителей-воспитателей 

Лекция Формапсихолого-педагогическогопросвещения,раскрывающая 

сущность той или иной проблемы воспитания 

Дискуссия Обмен мнениями по проблемам воспитания. Это одна из 

интересных для родителей форм повышения уровня 

педагогическойкультуры,позволяющаявключитьихвобсуждение 

актуальных проблем, способствующая формированию умения 

всесторонне анализировать факты и явления, опираясь на 

накопленный опыт, стимулирующий активное педагогическое 
мышление 

Круглый стол Особенность этой формы состоит в том, что участники 

обмениваютсямнениемдругсдругомприполномравноправии каждого 

Дебаты Обсуждениевформезаранееподготовленныхвыступлений 

представителей противостоящих, соперничающих сторон 

Педагогический 

советсучастием 

родителей 

Главной целью совета является привлечение родителей к 

активномуосмыслениюпроблемвоспитанияребенкавсемьена 

основе учета его индивидуальных потребностей 

Педагогическая 

лаборатория 

Предполагаетобсуждениеучастияродителейвразличных 

мероприятиях 

Родительская 

конференция 
Служит повышению педагогической культуры родителей; 

ценностьэтоговидаработывтом,чтовнейучаствуютнетолько 

родители, но и общественность 

Общие 

родительские 

собрания 

Главной целью собрания является координация действий 

родительской общественности и педагогического коллектива по 

вопросамобразования,воспитания,оздоровленияиразвитиядетей 

Групповые 

родительские 

собрания 

Действеннаяформавзаимодействиявоспитателейсколлективом 

родителей, форма организованного ознакомления их с задачами, 

содержанием и методами воспитания детей определенного 
возраставусловияхдетскогосада исемьи 

Вечеравопросови 

ответов 

Позволяют родителям уточнить вои педагогические знания, 

применитьихнапрактике,узнатьочем-либоновом,пополнить свои 

знания, обсудить некоторые проблемы развития детей 

Семейная 

гостиная 
Проводитсясцельюсплоченияродителейидетскогоколлектива, тем 

самым оптимизируются детско-родительские отношения; 

помогает по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональный контакт между родителями и детьми 

Клубыдля 

родителей 

Проводитсясцельюсплоченияродителейидетскогоколлектива, тем 

самым оптимизируются детско-родительские отношения; 

помогает по-новому раскрыть внутренний мир детей, улучшить 

эмоциональныйконтактмеждуродителями,детьмиипедагогами 

значимости семьи в воспитании ребенка, а родителями – что 

педагоги имеют возможность оказать им помощь в решении 

возникающих трудностей воспитания 

День открытых 

дверей/онлайн 

трансляциижизни 

ДОО 

ДаетвозможностьпознакомитьродителейсДОО,еготрадициями, 

правилами, особенностями образовательной работы, 

заинтересовать ею и привлечь их к участию 



Исследовательско- 

проектные, 

ролевые, 

имитационные и 

деловые игры 

Впроцессеэтихигручастникинепростовпитываютопределенные 

знания, а конструируют новую модель действий, отношений; в 

процессе обсуждения участники игры с помощью специалистов 

пытаются проанализировать ситуацию со всех сторон и найти 

приемлемое решение 
Наглядно-информационныеформы 

Цель:ознакомлениеродителейсусловиями,содержаниемиметодамивоспитании 

детей в условиях МДБОУ. Позволяют правильно оценить деятельность педагогов, 

пересмотреть методы и приемы домашнего воспитания, объективно увидеть 
деятельностьвоспитателя 

Информационно- 

ознакомительные 
Направленынаознакомлениеродителейсдошкольным 

учреждением,особенностямиегоработы,спедагогами, 

занимающимися воспитанием детей. 

Информационно- 

просветительские 

Направлены на обогащение знаний родителей об особенностях 

развитияивоспитаниядетейдошкольноговозраста;ихспецифика 

заключается в том, что общение педагогов с родителями здесь не 

прямое, а опосредованное – через газеты, организацию 

тематических выставок; информационные стенд; записи 

видеофрагментов организации различных видов деятельности, 

режимных моментов; фотографии, выставки детских работ, 
ширмы,папки-передвижки,взаимодействиечерезсеть-интернет. 

Досуговые формы 

Цель: установление теплых неформальных отношений между педагогами и 

родителями,атакжеболеедоверительныхотношениймеждуродителямиидетьми 

Праздники, 

утренники, 

мероприятия 

(концерты, 

соревнования) 

Помогаютсоздатьэмоциональныйкомфортвгруппе,сблизить 

участников педагогического процесса 

Выставки работ 

родителейидетей, 

семейные 
вернисажи 

Демонстрируютрезультатысовместнойдеятельностиродителейи 

детей 

Совместные 

походы и 

экскурсии 

Укрепляютдетско-родительские отношения 



 Федеральнаярабочаяпрограммавоспитания 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания Муниципального дошкольного бюджетного 

образовательногоучрежденияДС№7«Улыбка»(далее –ДОО)разработананаоснове: 

 Федеральногозакона«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»от29декабря2012 года 

№273-ФЗ; 

 Федеральногозакона«ОвнесенииизмененийвФедеральныйзакон«Обобразовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» от 31 июля 2020 

года № 304-ФЗ; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденнойРаспоряжениемПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015 

года № 996-р; 

 Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования,утвержденногоПриказомМинобрнаукиРоссийскойФедерацииот17 

октября 2013года №1155. 

 УказПрезидентаРоссийскойФедерацииот07мая2018года№204«Онациональных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года» 

(далее – Указ Президента Российской Федерации). 

 Концепциядуховно–нравственногоразвитияивоспитанияличностигражданина 

России. 

 Государственная программа РФ «Развитие образования» (2018-2025 годы). 

УтвержденапостановлениемПравительстваРоссийскойФедерацииот26декабря 

2017 г. № 1642 

 Национальный проект «Образование» (утвержден президиумом Совета при 

ПрезидентеРоссийскойФедерациипостратегическомуразвитиюинациональным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16). 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно- нравственных ценностей и принятых вроссийском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурномунаследиюитрадицияммногонациональногонародаРоссийскойФедерации, 
1 

природеиокружающейсреде». 
Воспитаниедетейопираетсянаосновыоптимальногосочетанияотечественных 

традиций, современного опыта, культурно-исторического, системно-деятельностного 

подхода к социальной ситуации развития ребенка. 

- трудовое(ценностьтруда ); 

- этико-эстетическое(ценностикультурыи красоты). 

Главнаяцельобразованиянавсехуровнях:воспитаниеактивной,творческой личности, 

готовой к успешной самореализации. 

Общие задачи и принципы воспитания средствами образования представлены в 

Федеральныхгосударственныхобразовательныхстандартахнавсехуровняхобразования, 

гдевоспитательнаядеятельностьпедагогическогопроцессаохватываетвсесоставляющие 

образовательной системы и направлена на качественное и доступное образование и 

воспитание в современных условиях. 

СтратегияразвитиявоспитаниявРоссийскойФедерациинапериоддо2025года 

предусматривает приоритетные направления воспитания: 

- патриотическое(ценности Родиныиприроды); 



- социальное(ценностичеловека,семьи,дружбы, сотрудничества); 

- познавательное(ценностьзнания); 

- физическоеиоздоровительное(ценность здоровья); 

Рабочаяпрограммавоспитания(далее–РПВ,программа)разработанасучетом 

примерной программы воспитания, одобренной решением федерального учебно- 

методического объединения по общему образованию. 

Программавоспитанияявляетсякомпонентомосновнойобразовательной программы 

дошкольного образования МДБОУ ДС №7 «Улыбка». 

Программа воспитания включает три раздела – целевой, содержательный и 

организационный,вкаждомизкоторыхпредусматриваетсяобязательнаячастьичасть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

В центре рабочей программы воспитания находится личностное воспитанников 

МДБОУиихприобщениекроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,правилами 

нормам поведения в российском обществе. Программа призвана обеспечить 

взаимодействие воспитания в дошкольной образовательной организации (далее-ДОУ) и 

воспитания в семьях детей от 2 лет до 8 лет. 

К Программе прилагается календарный план воспитательной работы. 

Воспитательныезадачиреализуютсяврамкахобразовательныхобластей– 

социально-коммуникативного,познавательного,речевого,художественно-эстетического 

развития, физического развития. Реализация программы воспитания основана на 

взаимодействии с разными субъектами образовательных отношений. 

 

 Раздел1.ЦелевойразделПрограммывоспитания 

 

 Целиизадачи Программы воспитания 

ОбщаяцельвоспитаниявДОО -личностноеразвитиекаждогоребёнкасучётомего 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формированиепервоначальныхпредставленийотрадиционныхценностяхроссийского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуи 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становлениепервичногоопытадеятельностииповедения всоответствиис 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствоватьстановлениюнравственности,основаннойнадуховныхотечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создаватьусловиядляразвитияиреализацииличностногопотенциаларебёнка,его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектированияипринятияуклада,воспитывающейсреды,созданиявоспитывающих 

общностей. 

 ПринципыиподходыкформированиюПрограммывоспитания 

Программавоспитанияпостроенанаследующих принципах: 

1. Принципгуманизма.Приоритетжизнииздоровьячеловека,прависвободличности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования. 



2. Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания,разделяемыхвсемиучастникамиобразовательныхотношений,содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

3. Принципобщегокультурногообразования. Воспитание основывается накультуреи 

традициях России, включая культурные особенности Ярославского края. 

4. Принцип следования нравственномупримеру. Пример как метод воспитанияпозволяет 

расширитьнравственныйопытребенка,побудитьегокоткрытомувнутреннемудиалогу, 

пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни. 

5. Принципыбезопаснойжизнедеятельности.Защищенностьважныхинтересовличности от 

внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

6. Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельностивзрослогоиребенканаосновеприобщенияккультурнымценностямиих 

освоения. 

7. Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических,языковыхииныхособенностей,включенывобщуюсистемуобразования. 

МетодологическойосновойПрограммывоспитанияявляютсяантропологический, 

культурно-исторический и практичные подходы. Концепция Программы воспитания 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных вопределениивоспитания, 

содержащемся вФедеральномзаконе от29декабря 2012г.№273-ФЗ«Об образованиив 

Российской Федерации». 

 

 Направления воспитания. 

Патриотическоенаправлениевоспитания. 

1) Цельпатриотическогонаправлениявоспитаниясодействоватьформированиюуребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности-Родинаиприродалежатвосновепатриотическогонаправлениявоспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него нравственных 

качеств,интереса,чувства любвииуважения ксвоейстране -России,своемукраю,малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическоенаправлениевоспитаниябазируетсянаидеепатриотизмакак 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника»,испытывающегочувствогордостизанаследиесвоихпредков(предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, 

малой родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, 

уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные 

каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, 

опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноенаправлениевоспитания. 

1) Цельдуховно-нравственногонаправлениявоспитания-формированиеспособностик 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 

ответственному поведению. 



2) Ценности-жизнь,милосердие,добролежатвосноведуховно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферыдошкольниковнаосноветворческоговзаимодействиявдетско-взрослойобщности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 

Социальноенаправлениевоспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детейксемье,другомучеловеку,развитиедружелюбия,умениянаходитьобщийязыкс 

другими людьми. 

2) Ценности-семья,дружба,человекисотрудничестволежатвосновесоциального 

направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможнобезграмотновыстроенноговоспитательногопроцесса,вкоторомпроявляется 

личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способностижитьвсоответствиисморальнымипринципамиинормамиивоплощатьихв своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное 

чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуреповедения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

Познавательноенаправлениевоспитания. 

1) Цельпознавательногонаправлениявоспитания-формированиеценностипознания. 

2) Ценность-познаниележитвосновепознавательногонаправлениявоспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

сторонывоспитательногопроцессаиявляетсянепременнымусловиемформирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

4) Значимымявляетсявоспитаниеуребёнкастремлениякистине,становлениецелостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношениядетейкздоровомуобразужизни,овладениеэлементарнымигигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

2) Ценностижизньиздоровьележитвосновефизическогоиоздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитанияоснованонаидееохраныи 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

Трудовоенаправление воспитания. 

1) Цельтрудовоговоспитания-формированиеценностногоотношениядетейктруду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2) Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 



3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственныхсилдлярешениятрудовойзадачи;стремлениеприноситьпользулюдям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

Эстетическоенаправлениевоспитания. 

1) Цельэстетическогонаправлениявоспитания -способствоватьстановлениюуребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности-культура,красота,лежатвосновеэстетическогонаправлениявоспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, вприроде, вискусстве, вотношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитиеэмоциональнойсферыличностивлияетнастановлениенравственнойидуховной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

 Целевыеориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. Деятельность 

воспитателянацеленанаперспективустановленияличностииразвитияребёнка.Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты»ребёнка кконцураннегоидошкольноговозрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в 

соответствии с ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной 

программыдошкольногообразованиянеподлежатнепосредственной оценке,втомчисле в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей». 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(ктремгодам) 

Таблица13 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 

бережное отношение к живому 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способныйпонятьипринять,чтотакое«хорошо» и 

«плохо». Проявляющий сочувствие, доброту 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрениясосторонывзрослых.Проявляющий 

интерес к другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющийпозицию«Ясам!».Способныйк 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющийинтерескокружающемумируи 

активность в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 
Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющийосновнымиспособамиукрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 



  утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведение и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих.Проявляющийинтерескфизическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 
волевыекачества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающейобстановке.Стремящийсяпомогать 

старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественныйтруд,детскийдизайнидругое). 

Эстетическое Культураи 

красота 

Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьна 

красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной,словесно-речевой,театрализованной и 

другое). 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения Программы 

воспитания 

Таблица14 

 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 
Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающийчувствопривязанностикродному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные 

ценности, ценности семьи и общества, правдивый, 

искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственномупоступку.Способныйнеоставаться 

равнодушным к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 
ситуацияхморального выбора. 

Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющийответственностьзасвоидействияи 

поведение;принимающийиуважающийразличия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и 
сверстникаминаосновеобщихинтересовидел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в 

томчислетворческом.Проявляющийактивность, 



  самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельностиивсамообслуживании.Обладающий 

первичнойкартиноймиранаосноветрадиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 

утренняягимнастика,соблюдениеличнойгигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья 

и здоровья окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующийпотребностьвдвигательной 

деятельности. Имеющий представление о 

некоторых видах спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобществе 

наосновеуваженияклюдямтруда,результатамих 

деятельности. Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культураи 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве. 

Стремящийсякотображениюпрекрасногов 

продуктивных видах деятельности. 

 

Раздел2.СодержательныйразделПрограммывоспитания. Уклад 

образовательной организации 

Уклад–общественныйдоговоручастниковобразовательныхотношений,который 

опирается на базовые национальные ценности, содержащий традиции Ярославской 

области, города Пошехонье и ДОО. 

Уклад МДБОУ ДС №7 «Улыбка» задает традиции, культуру поведения сообществ, 

описывает предметно-пространственную среду, виды и направления деятельности и 

социокультурный контекст. Уклад способствует формированию ценностей воспитания, 

которые разделяются всеми участниками образовательных отношений (воспитанниками, 

родителями, педагогами и другими сотрудниками ДОУ). Уклад учитывает специфику и 

конкретныеформыорганизациираспорядкавоспитательнойработывпроцесседневного, 

недельного, месячного, годового циклов жизни ДОУ. 

МДБОУ ДС №7 «Улыбка» г. Пошехонье сохраняет традиции, но при этом динамично 

развивается, внедряет инновационные идеи, сохраняя свои лучшие традиции. В детском 

саду все группы общеразвивающей направленности. Основой годового цикла 

воспитательной работы являются как общие для всего детского сада событийные 

мероприятия,вкоторыхучаствуютдетиразныхвозрастныхгруппинаправленностей,так и 

отдельные, в соответствии с возрастом, направленностью и интересами воспитанников. 

Событийные мероприятияпланируютсянаосновеОПДО ДОО,УказаПрезидентаРФ 

отемепредстоящегокалендарногогодаисобытийвРФ,Календаря165образовательных 

событий Минпросвещения России, Календаря профессиональных праздников. Основой 

недельного цикла воспитательной работы является календарно-тематическое 

планирование, которое разработано с учетом возрастных особенностей и интересов 

воспитанников на основе ОП ДО ДОО. 



Ежедневнаявоспитательнаяработавключаеткакиндивидуальные,такиколлективные 

виды, формы и направления работы со всеми участниками образовательных отношений, 

направленные на формирование духовно-нравственных, гражданско-патриотических, 

социокультурных ценностей и традиций. 

Отдельное внимание уделяется самостоятельной деятельности воспитанников. Ее 

содержаниезависитотвозрастаиопытадетей,уровняразвитиятворческоговоображения, 

самостоятельности, инициативы, организаторских способностей. Организованное 

проведение этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и 

опосредованным руководством со стороны воспитателя. 

Одним из основных видов деятельности при организации воспитательной работы в 

ДОУявляетсяигра,котораяиспользуетсякаксамостоятельнаяформаработысдетьмии как 

эффективный метод развития в разных направлениях воспитательной работы. 

Индивидуальнаяработасдетьмивсехвозрастовпроводитсявутреннийивечерний отрезок 

времени, во время прогулок. 

Традиционные мероприятия (праздники, соревнования, фольклорные мероприятия и 

др.)позволяютпровестивоспитательнуюработусдошкольникамисразупонескольким 

направлениям. В традиционных мероприятиях задействованы все участники 

образовательных отношений. Такие мероприятия носят восновном массовыйуровеньс 

включением родителей, детей, социальных партнеров, а также представителей других 

учреждений. 

Для успешнойработыпедагогиактивнопривлекаютсемьивоспитанниковкучастиюв 

воспитательном процессе. С этой целью проводятся родительские собрания, 

консультации, беседы, круглые столы, тренинги, викторины, дни открытых дверей, 

просмотры родителями отдельных форм работы с детьми, применяются средства 

нагляднойпропаганды(информационныебюллетени,родительскиеуголки,тематические 

стенды, фотовыставки и др.) и др. 

 

ВоспитывающаясредаДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации образовательного процесса, 

реализующего цель и задачи воспитания. Воспитывающая среда определяется целью и 

задачами воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцамиипрактиками.Основнымихарактеристикамивоспитывающейсредыявляются ее 

насыщенность и структурированность. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремлиниям: 

−«отвзрослого»,которыйсоздаетпредметно-пространственнуюсреду,насыщаяее 

ценностями и смыслами; 

− «от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействиеребенкаивзрослого,раскрывающегосмыслыиценностивоспитания; 

−«отребенка»:воспитывающаясреда,вкоторойребеноксамостоятельнотворит, живет 

и получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослым. 

Воспитывающая среда в ДОО создается с учетом гибкого и вариативного 

использования пространства и обеспечивает потребности и интересы дошкольников. 

Среда выполняетобразовательную,развивающую,воспитывающую,стимулирующую, 

коммуникативную функцию. Развивающая среда группы меняется в зависимости от 

возрастныхособенностейдошкольников,временигода,используемойобразовательной 

программы. 

Для МДБОУ ДС №7 «Улыбка» важно интегрировать семейное и общественное 

дошкольное воспитание, сохранить приоритет семейного воспитания, активнее 

привлекатьсемьикучастиювучебно-воспитательномпроцессе.Сэтойцельюпроводятся 

родительские собрания, консультации, беседы и дискуссии, круглые столы, тренинги, 

викторины, дни открытых дверей, просмотры родителями отдельных форм работы с 



детьми, кружки, применяются средства наглядной пропаганды (информационные 

бюллетени, родительские уголки, тематические стенды, фотовыставки и др., 

привлекаютсяродителикпроведениюпраздников,развлечений, походов,экскурсийидр. 

 

Общности(сообщества)ДОО 

Профессиональнаяобщность–этоустойчиваясистемасвязейиотношениймежду 

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОО. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложеныв основу 

Программы.Основойэффективноститакойобщностиявляетсярефлексиясобственной 

профессиональной деятельности. 

Воспитатель,атакжедругиесотрудникиДООстремятся: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров,нормобщенияиповедения;мотивироватьдетейкобщениюдругс 

другом, поощрять даже самые незначительные стремления к общению и 

взаимодействию; 

 поощрятьдетскуюдружбу,стараться,чтобыдружбамеждуотдельнымидетьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

 заботитьсяотом,чтобыдетинепрерывноприобреталиопытобщениянаоснове 

чувства доброжелательности; 

 содействоватьпроявлениюдетьмизаботыобокружающих,учитьпроявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, 

проявлять внимание к заболевшему товарищу; 

 воспитыватьвдетяхтакиекачестваличности,которыепомогаютвлитьсяв 

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, 

щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями,которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех 

взрослыхчленовсемейвоспитанников,которыхсвязываютнетолькообщиеценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОО. 

Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без совместного 

обсуждениявоспитывающимивзрослымиособенностейребенканевозможновыявлениеи в 

дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенкукаккполноправномучеловеку,наличиеобщихсимпатий,ценностейисмыслову всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников.Вкаждомвозрастеикаждомслучаеонабудетобладатьсвоейспецификойв 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстниковрождаетсятогда,когдаребеноквпервыеначинаетпонимать,чторядомсним такие 

же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 



Воспитатель воспитывает у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющиехарактервзаимоотношенийребенкасдругимилюдьмииегоуспешностьв том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности,развиватьудетейстремлениеиумениепомогатькакстаршим,таки друг 

другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду внедряется работа по волонтерскому движению, которое дает возможность 

взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность 

ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает 

опытпослушания,следованияобщимдлявсехправилам,нормамповеденияитрадициям. 

Отношениясмладшими–этовозможностьдляребенкастатьавторитетомиобразцом для 

подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Кпрофессиональнымобщностям вМДБОУДС№7«Улыбка»относятся: 

 Педагогическийсовет; 

 Педагогическоеобразовательноесообщество; 

 Творческая группа; 

 Совет ДОО; 

 Психолого-педагогическийконсилиум 

Кпрофессионально-родительскимобщностямвМДБОУДС№7«Улыбка» относятся: 

 Советродителей; 

 Советотцов; 

 Родительскиекомитетывгруппах; 

 Инициативнаягруппа«Заботливыйродитель» 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая 

уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствиеспешки,разумнаясбалансированностьпланов–этонеобходимыеусловия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитательстремитсясоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикии 

поведения: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей 

первым; 

 улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия;педагогописываетсобытияи 

ситуации, но не даёт им оценки; 

 педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьза 

поведение детей в детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

 умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

 умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

 уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

 умениебыстроиправильнооцениватьсложившуюсяобстановкуивтожевремя не 

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

 умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

 умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемк воспитанникам; 

 знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

 соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 



Социокультурныйконтекст 

Социокультурныйконтекст–этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловек 

растет и живет. Он также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и 

поведение человека. 

Социокультурныеценностиявляютсяопределяющимивструктурно-содержательной 

основе Программы воспитания. Социокультурный контекст воспитания является 

вариативной составляющей воспитательной программы. Он учитывает этнокультурные, 

конфессиональные ирегиональные особенностиинаправленна формирование ресурсов 

воспитательной программы. 

В МДБОУ ДС №7 воспитываются дети из разных конфессий и разных 

национальностей. К таким воспитанникам педагоги стараются найти особый подход, 

чтобыдетинечувствовалисебя«другими».ПроходятКПКподаннойтематикесучетом 

этнокультурного компонента. Реализация социокультурного контекста опирается на 

построение социального партнерства образовательной организации. 

МДБОУ ДС №7 «Улыбка» сотрудничаетс детскойбиблиотекой, ДШИидругими 

социальнымипартнёрамиспомощью,которыхдополняетсясоциальнаяикультурная 

среда ДОУ в которой растут и проводят основное время воспитанник ДОУ. 

Врамкахсоциокультурногоконтекстаповышаетсярольродительскойобщественности как 

субъекта образовательных отношений в Программе воспитания. 

 

ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 

Целиизадачивоспитанияреализуютсявовсехвидахдеятельностидошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открываетребенкусмыслиценностьчеловеческойдеятельности,способыеереализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментальногоиценностногосодержаний,полученныхотвзрослого,испособових реализации в 

различных видах деятельности через личный опыт); 

свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность,врамкахкоторойонреализуетсвоибазовыеустремления:любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Развитиеребенкавобразовательномпроцесседетскогосадаосуществляетсяцелостно в 

процессе всей его жизнедеятельности. В тоже время, освоение любого вида деятельности 

требует обучения общим и специальным умениям, необходимым для её осуществления. 

Основной единицей образовательногопроцесса выступает образовательная ситуация - 

такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и 

целенаправленно организуется педагогом с целью решения задач развития, воспитания и 

обучения.Образовательныеситуациииспользуютсясцельюформированияудетейновых 

умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, 

развитие способности рассуждать и делать выводы. 

Образовательная деятельность (ОД) - основана на организации педагогом видов 

деятельности,заданныхФГОСДО.Максимальнодопустимыйобъемобразовательной 

нагрузки соответствует СанПиН 1.2.3685-21. 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребёнка, в организованной 

образовательнойдеятельностивыступаетвкачествеосновыдляинтеграциидругихвидов 

деятельности дошкольника. В младшей и средней группах д/с игровая деятельность - 

основа решения образовательных задач. В календарном учебном графике игровая 

деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, т.к. является 



основой для организации других видов. Игровая деятельность представлена в формах: 

д/игры и сюжетно-дидактические, развивающие, с/р игры; п/игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение 

игровогоопытатворческихигрдетейтесносвязаноссодержаниемОД.Организацияс/р, 

режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в режимных 

моментах (утром и во 2-ой половине дня). 

Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоениекультурыобщенияиэтикета,воспитаниетолерантности,подготовкикобучению 

грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В календарном учебном графике она занимает 

отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды 

детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других 

видах деятельности. 

Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослыхидетей,деятельностилюдей,знакомствоссемьейивзаимоотношениямилюдей, 

городом, страной и др. странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми 

произведенийхудожественнойипознавательнойлитературы,направленныйнаразвитие 

читательскихинтересовдетей,развитиеспособностивосприятиялитературноготекстаи 

общения по поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение 

(рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными 

видамихудожественно-творческой(рисование,лепка,аппликация)деятельностиисвязана со 

знакомством с ИЗО-искусством, развитием способности художественного восприятия, что 

обогащает личный опыт, обеспечивает интеграцию между познавательно- 

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

Музыкальнаядеятельность-организуетсявпроцессемузыкальныхзанятий,которые проводятся 

музыкальным руководителем ДОУ. 

Двигательнаядеятельностьорганизуетсявпроцессезанятийфизическойкультурой, в 

соответствии с правилами действующего СанПиН. 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд организуется с целью 

ознакомления детей с трудом взрослых и приобщения детей к доступной им трудовой 

деятельности.Вкалендарномучебномграфикеневыделяетсявкачествеотдельноговида 

деятельности, так как интегрируются со всеми видами деятельности и во все периоды 

занятия. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов – 

выстроена посредством особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами 

воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской 

деятельностивоспитательсоздаетдополнительноразвивающиепроблемно-игровыеили 

практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, 

проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи. 

Режимные моменты — это не только присмотр и уход за детьми, но и отличная 

возможность для их обучения и воспитания. Развивающее общение при проведении 

режимныхмоментов,дажевовремятакихобыденныхпроцедур,какумывание,одевание, прием 

пищи и т. п., позволяет детям много узнать и многому научиться. 



Воспитаниеиобучениевходережимных моментов 

Таблица15 

 

Режимные 

моменты 

Формыорганизации 

образовательного 

процесса 

Вид деятельности Направление 

воспитания 

Прием детей Игры(дидактические, 

настольно-печатные, 

сюжетно-ролевые, 

подвижные) 

Самостоятельная и 

совместнаясовзрослым 

игровая деятельность, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная 

деятельность, 
физическаяактивность 

Познавательное 

Трудовое 

Социальное 

воспитание 

Физическое и 

оздоровительное 

Этико- 

эстетическое 

Беседыс детьми Коммуникативная 

деятельность 

Все виды 

воспитания 

Экскурсиипоучастку 

(теплое время года) 

Поисково- 

исследовательская, 

коммуникативная 
деятельность 

Познавательное 

Наблюдения 

Гигиенические 

процедуры 

Самообслуживание Физическое 

Дежурство в уголке 

природы,встоловой 

Элементарнаятрудовая 

деятельность 

Познавательное 

и трудовое 

Утренняягимнастика Физическаяактивность Физическое и 

оздоровительное 

Завтрак Формирование 

культуры еды 
Самообслуживание Физическое 

Этико- 

эстетическое 

Совместная 

совзрослым 

образовательная 

деятельность 

Игра Самостоятельнаяигровая 

деятельность 

Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 
ситуаций 

Подготовкак 

занятиям 

Элементарнаятрудовая 

деятельность 

Трудовое и 

познавательное 

Организованная 

образовательная 

деятельность 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решениеситуативных 

задач 

Чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Дидактические и 

сюжетно- 

дидактическиеигры 

Конструирование 

Познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная, 

коммуникативная, 

речевая, восприятие 

художественной 

литературыифольклора, 

игровая, двигательная 

активность 

Решение 

воспитательных 

задач в 

соответствии с 

содержанием 

дошкольного 

образования 

Познавательное, 

физическое, 

трудовое, 

социальное 

Этико- 

эстетическое и 

патриотическое 



   воспитание 

Подготовкак 

прогулке, 

прогулка 

Занятия 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решениеситуативных 

задач 

Чтение 

художественной 

ипознавательной 

литературы 

Наблюдения и 

экскурсииБеседы 

Элементарныеопыты 

Дидактические и 

сюжетно- 

дидактические игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместнаясовзрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно- 

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 

элементарная 

Трудовая деятельность, 

восприятие 

художественной 

литературыифольклора, 

физическая активность 

Всенаправления 

воспитания 

Подготовкак 

обеду. Обед 

Формирование 

культуры еды 

Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико- 

эстетическое 

Сон Воспитаниенавыковздоровогообразажизни Физическое и 

оздоровительное 

Постепенный 

переходотснак 

бодрствованию 

Гимнастика 

пробуждения 

Физическаяактивность Физическое 

Закаливающие 

процедуры 

ВоспитаниенавыковЗОЖ Физическое 

Игра Самостоятельнаяигровая 

деятельность 

Все виды 

воспитания 

(ситуативное 
реагирование) 

Подготовкак 

полднику, 

полдник 

Формирование 

культуры еды 
Самообслуживание Физическое и 

оздоровительное 

Этико- 

эстетическое 

Самостоятельнаядеятельность Игровая,познавательно- 

исследовательская, 

коммуникативная, 

конструктивная, 

изобразительная 

(продуктивная), 
физическаяактивность 

Все виды 

воспитания 

взависимостиот 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

Совместная 

со взрослым 

деятельность 

Мастерская со 

взрослым 

Коллекционирование 

Беседы, чтение 

художественной и 

познавательной 

литературы 

Досуги (игровые, 

Изобразительная 

(продуктивная), 

музыкальная,игровая, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная 

деятельность 

Все виды 

воспитания в 

зависимости от 

возникающих 

образовательных 

ситуаций 

(ситуативное 

реагирование) 



 физкультурные, 

познавательные, 

театрализованные, 

музыкальные, др.) 

Реализацияпроектов 

  

Подготовка 

кпрогулке, 

прогулка 

Коллекционирование 

Реализация проектов 

Решениеситуативных 

задач 

Дидактические, 

сюжетно- 

дидактические, 

подвижные,сюжетно- 

ролевые игры 

Конструирование 

Труд в природе 

Самостоятельная и 

совместнаясовзрослыми 

игровая деятельность, 

познавательно- 

исследовательская, 

конструктивная, 

коммуникативная, 

элементарная трудовая 

деятельность,физическая 

активность 

Всенаправления 

воспитания 

 

Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольноговозраставсехобразовательныхобластей,обозначенныхвоФГОСДО,одной из 

задач которого является объединение воспитания и обучения в целостный 

образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурныхценностей, 

принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества: 

 социально-коммуникативноеразвитие; 

 познавательноеразвитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическоеразвитие; 

 физическое развитие. 

В пояснительной записке ценности воспитания соотнесены с направлениями 

воспитательнойработы.Предложенныенаправлениянезаменяютинедополняютсобой 

деятельность по пяти образовательным областям, а фокусируют процесс усвоения 

ребенком базовых ценностей в целостном образовательном процессе. На их основе 

определяются региональный и муниципальный компоненты. 

 

Содержаниевоспитательнойдеятельностидетейраннеговозраста(от1,5до3 лет) Содержание 

воспитательной работы по образовательной области «Социально- коммуникативное 

развитие» 

Социальноенаправлениевоспитания(ценностичеловека,семьи,дружбыисотрудничества): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- обобразесобственного«я»напримерахположительногоиотрицательногоповедения; 

- отом,что такое«хорошо»и«плохо»; 

- освоейсемье,еесоставе (мама,папа,бабушка,дедушка,брат, сестра); 

- обэмоцияхичувствахблизкихвзрослыхисверстников; 

- овозможностисотрудничества детейивозможностиигратьрядомиливместе с ними. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявленийжеланияпоигратьсвзрослымисверстником; 

- проявленийвнимания,сочувствияксверстникам(делитьсяигрушками,уступать, 

отзываться на просьбу другого ребёнка, помогать ему); 

- высказыванияэлементарныхоценокпоотношениюкпоступкамдругдруга; 

- пониманияэмоциональныхсостоянийблизкихвзрослыхидетей(радость,печаль, гнев). 



Трудовоенаправлениевоспитания(ценностьтруда): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- онекоторыхвидахтрудавзрослых(приготовлениепищи,мытьёпосудыит.д.); 

- обэлементарныхправилахсамообслуживания (неразбрасыватьигрушки,акластьихна 

место; аккуратно пользоваться туалетом, умывальником). 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- самообслуживания(припомощивзрослогоодеватьсяираздеваться); 

- поддержанияэлементарногопорядкавгруппе; 

- выполненияпростейшихтрудовыхпорученийприучастиивзрослого. 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Познавательное развитие» 

Познавательноенаправлениевоспитания(ценностьзнания): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- оприобщенииккультурнымспособампознаниясактивнымиспользованиемосязания, 

зрения, слуха, обоняния. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявлениялюбознательности,формированияопытапознавательнойинициативы; 

- формированияценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний. 

Патриотическое направление воспитания (ценности Родины и природы): 

Обеспечение развития первичных представлений: 

- освоейсемье,доме,вкотором онживет,детскомсаде,городе,природекрая. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявлениялюбвиипривязанностиксвоейсемье,детскомусаду,улице,городу; 

- проявленияинтересактрадициямрусскогонарода,их промыслам; 

- любованиякрасотойроднойприродывразноевремягода,бережногоотношенияк 

растительному и животному миру родного края. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Речевоеразвитие» 

Речевоенаправлениевоспитания(ценностькультурыречи): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- ословах,которыехарактеризуюткультуруобщения(здравствуйте,досвидания, 

спасибо, пожалуйста); 

- обумениивестисебявобщественных местах; 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- выражениясвоихпотребностей,проявленийпознавательногоинтересаспомощьюречи; 

- самостоятельных(свободных)активныхдействийвобщении; 

- общениясвзрослымиидетьмиспомощьювербальныхиневербальныхсредств 

общения. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания(ценностькультурыикрасоты): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- онароднойигрушке; 

- означенииопрятностиивнешнейкрасотычеловека. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявленияинтересаиэмоциональнойотзывчивостинапроизведениядекоративно- 

прикладного искусства; 

- любованиякрасотойприродыиискусства; 

- продуктивнойдеятельности,созданиярисунков,поделок,втомчисле коллективных. 



Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Физическое развитие» 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания(ценностьздоровья): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- освоемтеле,способахзаботыонем,владениюим; 

- оздоровомобразежизни. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявленияфизическойактивностивподвижныхиграх,входесовместнойдвигательной 

деятельности детей и взрослых, самостоятельной деятельности; 

- проявлениясмелостииуверенностивсвоихсилах,удовольствияотдвигательной 

активности. 

Культурно-гигиеническоенаправлениевоспитания(культураздоровья): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- опроцессахумывания,одевания,купания,едыиосновныхдействиях,сопровождающих их, 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- осуществленияпроцессовумывания,мытьярукпринезначительномучастиивзрослого, 

пользования носовым платком, туалетом; 

- самостоятельного,безучастиявзрослого,приёмапищи; 

- одеванияираздеванияпринезначительномучастиивзрослого; 

- положительногореагированияиотношенияксамостоятельнымкультурно- 

гигиеническим действиям и их результатам. 

 

Содержаниевоспитательнойдеятельностидетейдошкольноговозраста 

(от 3 до 8 лет) 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Социально- 

коммуникативное развитие» 

Социальноенаправлениевоспитания(ценностичеловека,семьи,дружбыисотрудничества): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- о добреизле, милосердиии заботе; 

- опозитивномобразе семьисдетьми,распределенииролейв семье; 

- об образахдружбывфольклореидетскойлитературе; 

- опримерахсотрудничестваивзаимопомощилюдейвразличныхвидахдеятельности(на 

материале истории России, ее героев); 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- анализапоступковсамих детейвгруппевразличных ситуациях; 

- формированияипроявлениянавыков,необходимыхдляполноценногосуществованияв 

обществе: эмпатии, коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- проявленияспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Трудовоенаправлениевоспитания(ценностьтруда): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- о доступных детям видах труда взрослых, о явлениях и свойствах, связанных с 

преобразованиемматериаловиприроднойсреды,котороеявляетсяследствиемтрудовой 

деятельности взрослых и труда самих детей. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- положительногоотношениякихтруду; 

- получениянавыков,необходимыхдлятрудовойдеятельности; 

- элементарныхнавыковпланированияиорганизациисвоейработы; 



- трудовогоусилия(привычкикдоступномудошкольникунапряжениюфизических, 

умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Познавательное развитие» 

Познавательноенаправлениевоспитания(ценностьзнания): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- оприобщенииккультурнымспособампознания(книги,интернет,фильмыидр.); 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- проявлениялюбознательности,формированияопытапознавательнойинициативы; 

- формированияценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний. 

Патриотическое направление воспитания (ценности Родины и 

природы):Обеспечение развития первичных представлений: 

- освоейроднойстране –России,роднойприроде,родномуязыку,культурномнаследии 

своего народа; 

- остолицеРоссии–городе Москве,городахиселахстраны. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- уважительного отношения к гражданам России в целом, своим соотечественникам и 

согражданам,представителямвсехнародовРоссии,кровесникам,родителям,соседям, 

старшим, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- уваженияксвоимнациональнымособенностямичувствусобственногодостоинствакак 

представителя своего народа; 

- проявлениялюбвикроднойприроде,природеРоссии,пониманияединстваприродыи 

людей и бережного ответственного отношения к природе. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Речевое развитие» 

Речевоенаправлениевоспитания(ценностькультурыречи): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- окультуреобщения,поведенияиустнойречи; 

- обэтикетевежливости,предупредительности,сдержанности,умениивестисебяв 

общественных местах; 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- правильногоипонятногодляокружающихизложениясвоихмыслей; 

- ведениядиалога(вежливогоотвечатьнавопросыиобращенияспросьбой,неперебивать 

говорящих, а внимательно выслушивать их); 

- владениясилойголоса иразличными интонациями; 

- культурыповедениявовремяобщения,спокойногоискромногоповедения. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Художественно- 

эстетическое развитие» 

Этико-эстетическоенаправлениевоспитания(ценностькультурыикрасоты): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- окультуреиискусствеРоссии,мировойкультуре,культурномнаследии; 

- означенииопрятностиикрасотывнешней,ее влияниина внутренниймирчеловека. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- ценностно-смысловоговосприятияипониманияпроизведенийискусства,явлений 

жизни, отношений между людьми; 

- любвикпрекрасному,уваженияктрадициямикультуреРоссии,русскогоидругих 

народов; 

- творческогоотношения кмиру,природе,бытуикокружающей действительности; 

- формированияипроявленияэстетическоговкуса,стремленияокружатьсебя 

прекрасным, создавать его; 



- организациивыставок,концертов,созданияэстетическойразвивающейсреды. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпообразовательнойобласти«Физическое 

развитие» 

Физическоеиоздоровительноенаправлениевоспитания(ценностьздоровья): 

Обеспечениеразвитияпервичных представлений: 

- оценностиздоровья,физическойкультуреибезопасномобразежизни; 

- огармониифизическогоиэстетическогоразвития человека. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- организациисна,здоровогопитания,выстраиванияправильногорежимадня; 

- организациисовместнойисамостоятельнойдеятельностинаосновездоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий; 

- закаливания,укрепленияопорно-двигательногоаппарата,развитиядвигательных 

способностей, освоения двигательных навыков и умений; 

- формированияипроявленияэкологическойкультуры,безопасностижизнедеятельности. 

Культурно-гигиеническое направление воспитания (культура здоровья): 

Обеспечениеразвитияпервичныхпредставлений: 

- окрасотеичистотетела,культурно-гигиеническихнавыках,этикете. 

Созданиеусловийдляприобретения опыта: 

- культурыповедениявовремяприемапищи; 

- формированияпривычкиследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- обыгрыванияинформацииогигиеневигре,включениявдругиевидыдетской 

деятельности. 

 

Особенностиреализациивоспитательногопроцесса 

ВперечнеособенностейорганизациивоспитательногопроцессавДООцелесообразно отобразить: 

• региональныеимуниципальныеособенностисоциокультурногоокружения ОО; 

• воспитательно значимые проекты и программы, в которых уже участвует ОО, 

дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные,муниципальныеит.Д.; 

• воспитательно значимые проекты и программы, в которых ОО намерена принять 

участие,дифференцируемыепопризнакам:федеральные,региональные,муниципальные и 

т.д.; 

• ключевыеэлементыукладаОО; 

• наличиеинновационных,опережающих,перспективныхтехнологийвоспитательно 

значимой деятельности, потенциальных «точек роста»; 

• существенные отличия ОО от других образовательных организаций по признаку 

проблемныхзон,дефицитов,барьеров,которыепреодолеваютсяблагодарярешениям, 

отсутствующим или недостаточно выраженным в массовой практике; 

• особенностивоспитательнозначимоговзаимодействияссоциальнымипартнерами 

ОО; 

• особенностиОО,связанныесработойс детьмисограниченнымивозможностями 

здоровья, в том числе с инвалидностью 

ДляреализацииПрограммывоспитанияиспользуютсямуниципальныеособенности 

социокультурного окружения ДОО и города Пошехонье: улицы посёлка, памятники, 

магазины, школа, больница, почта. 

КлючевыеэлементыукладаДОО: 

 планированиевоспитаниянаосновекалендарясоциокультурныхдат; 

 планированиевоспитаниядетейворганизационной,самостоятельной 

деятельности и режимных моментах 

 традиции«Утреннийкруг»,«Вечернийкруг»; 

 организация«Встречсинтереснымилюдьми»; 



 проведениеакций(экологических,социальных); 

 включениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Описаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

Таблица16 

Направлениевоспитания:патриотическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

формироватьпредставленияоРоссиикакостране,вкотороймыживем,обогатстве природы и 

культуры России, о великих 

событияхигерояхРоссии,ородномкрае,роднойприроде,родномязыке; 

● знакомитьдетейсисторией,героями,культурой,традициямиРоссииисвоегонарода, 

выдающимися историческими и современными 

деятелями; 

● создаватьвозможностидляформированияиразвитиякультурыречидетей; 

● знакомитьдетейссоциокультурнымокружением:сназваниямиулиц,зданий, 

сооружений и их назначением; 

● создаватьзоныРППС,посвященныероссийскимирегиональнымтрадициями 

символике, семейным традициям; места для 

рассматриванияичтениядетьмикниг,изученияматериалов,посвященныхисториии 

современной жизни России и региона, города; 

● создавать тематические уголки, посвященные героям и событиям в истории России и 

региона. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● воспитыватьлюбовькроднойприроде,пониманиеединстваприродыилюдейи 

бережного отношения к природе; 

● поощрятьлюбознательностьиисследовательскуюдеятельностьдетей,водитьдетейна 

экскурсии, в парки, зоопарки, музеи 

Детско-взрослаяобщность: 

● формироватьчувстволюбвикРоссиииродномукраю,родномуязыку,культурному 

наследию своего народа; 

● воспитыватьчувствособственногодостоинстваиуважительногоотношенияксвоим 

соотечественникам. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

● реализовыватькультурно-образовательныепроектыпонаправлению; 

● привлекатьсемьивоспитанниковксозданиютематическихуголков ДОО. 

Детскаяобщность: 

● создаватьусловиядляпоявленияудетейчувствасопричастностивходеихучастияв 

праздниках и проектах патриотической 
направленности. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

читатьдетямкниги,вместе сдетьмиобсуждатьпрочитанное; 

● создаватьусловиядляэмоциональногосопереживаниязаположительных героевв 

ходе просмотра/чтения произведений, 

посвященныхгероямРоссии,значимымсобытиямпрошлогоинастоящего; 

● организовыватьколлективныетворческиепроекты,направленныенаприобщение 

детей к общенациональным культурным 

традициям,кучастиювпраздниках(спривлечениемсемейвоспитанников); 

● знакомитьдетейстрадиционнымидлярегионаремеслами,создаватьусловиядля 

появления собственного опыта детей; 



● проводитьспециальныеигрыизанятия,направленныенаобогащениесловарного 

запаса на основе фольклора родного 

народа; 
● петьвместесдетьминародные песни,игратьвнародные игры. 

Планируемыерезультатывоспитания 

знаетилюбитсвоюмалуюродину,понимает,чтоонживетвРоссии,иимеет представление о 

мире; 

● проявляетценностноеотношениекпрошломуибудущему–своему,своейсемьи, 

своей страны. По отношению к прошлому 

проявляетпатриотизмнаследника(«ягоржусь»).Поотношениюкбудущемупроявляет 

патриотизм защитника, хозяина, 

творца,семьянина(«я стремлюсь»); 

● стремитсяподражатьгероям,исполнятьдолг,следоватьморальнымидеями 

правилам; 

● узнаёт флаг, герб, гимн России, символику своего региона и города, уважительно к 

нимотносится,знаетипонимаетразнообразныезнакииатрибутывгородскойсреде,на 
дороге,втранспорте,на природе идр. 

Направлениевоспитания:социальное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

использоватьпространстваДООдляформированияпредставленийотом,какправильно вести 

себя в отношениях с другими 

людьми; 

● создаватьигровыезоныпотемамсемьи, дружбы,взаимопомощиипр.; 

● организовыватьсотрудничестводетейвразличныхпространствахиситуациях; 

● обеспечиватьсвободныйдоступдетейкразличнымлитературнымизданиям, 

предоставление места для рассматривания и чтения 

детьмикнигиизученияразличныхматериаловпотемамсемьи,дружбы, взаимопомощи, 

сотрудничества; 

● создаватьусловиядляпроявлениядетскойинициативыповзаимодействиюи 

сотрудничеству. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● объяснятьребенкунормыи особенностиповеденияв семье; 

Детско-взрослаяобщность: 

● знакомитьдетейсправиламиповеденияв ДОО. 

Детскаяобщность: 

● создаватьусловиядляприобретениядетьмисоциальногоопытавразличныхформах 

жизнедеятельности. 

Профессионально-родительскаяобщность: 
● привлекатьродителейкреализациисемейныхпроектов,кучастиюв мероприятиях 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

читатьиобсуждатьсдетьмилитературныепроизведенияодобреизле,семье,дружбе, 

взаимопомощи сотрудничестве и др.; 

● организовыватьдидактическиеигры,направленныенаосвоениеполоролевого 

поведения, освоение культурных способов 

выраженияэмоций; 

● создаватьсовместносдетьмитворческие продукты; 
● организовыватьсовместносдетьмипраздникиисобытия. 

Планируемыерезультатывоспитания 
различаетосновныепроявлениядобраизла, 



● принимаетиуважаетценностисемьии общества; 

● способенксочувствиюи заботе,кнравственному поступку; 

● принимаетиуважаетразличиямеждулюдьми; 

● освоилосновыречевойкультуры; 

● проявляетдружелюбие, доброжелательность; 

● умеетслушатьислышать собеседника; 

● способенвзаимодействоватьсовзрослымиисверстникаминаосновеобщихинтересов и 

дел. 

Направлениевоспитания:познавательное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

создаватьпространстваРППСпоразличнымтематическимобластям,которые включают 

наглядный материал, видеоматериалы, 

различноготипаконструкторыинаборыдляэкспериментирования,книгиидетские 

энциклопедии и пр.; 

● организовывать специальные зоны познавательной активности по разным 

направлениям. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● поддерживатьинаправлятьпознавательнуюактивностьребенка. 

Детско-взрослаяобщность: 

● организовыватьвстречисинтереснымилюдьми,врезультатекоторыхудетей 

формируется познавательная мотивация и создаются 

условия дляеереализации. 

Детскаяобщность: 

● создаватьусловиядлядемонстрациидетьмирезультатовсвоейпознавательной 

активности среди сверстников. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

● привлекатьродителейкреализациисовместныхсемейныхпроектов,кпроектированию и 

участию в познавательных мероприятиях. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

проводитьсовместносдетьмиразличныеопыты,наблюдения,сравнения; 

● организовыватьпоходыиэкскурсии,просмотрдоступныхдлявосприятияребенка 

познавательных фильмов, чтение и 

просмотркниг; 

● организовыватьсовместносдетьмиконструкторскую,проектнуюпродуктивнуюи 

исследовательскую деятельности; 

● организовыватьсовместносродителямифестивалисемейныхпроектов,исследований и 

творческих работ. 

Планируемыерезультатывоспитания 

проявляетлюбознательность,умеетнаблюдать; 

● проявляетактивность,самостоятельность,инициативувпознавательной,игровой, 

коммуникативной и продуктивной 

деятельностях,всамообслуживании; 

● обладает первичной картиной мира на основе традиционных ценностей российского 

общества. 

Направлениевоспитания:физическоеиоздоровительное 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

организовыватьРППСдляформированияпредставленийоздоровомобразежизни, гигиене, 

безопасности, для приобщения детей 
к спорту; 



● использоватьпространстваДООиприлегающейтерриториидлядвигательной 

активности, подвижных игр, закаливания, зарядки 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● формироватьосновныенавыкигигиены,закаливания,здоровогопитания; 

● организовыватьсовместноепосещениедетьмииродителямиспортивных 

мероприятий. 

Детско-взрослаяобщность: 

● обеспечиватьдостаточнуюдвигательнуюактивностьдетей. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

● организовыватьсистематическуюпросветительскуюиконсультативнуюработу 

(«Школа родителей») по вопросам безопасного 

детства,здоровогообразажизниипр.; 

Детскаяобщность: 

● создавать условия для приобретения детьми опыта безопасного поведения, 

саморегуляции и помощи. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

организовыватьподвижные,спортивныеигры,втомчислетрадиционныенародныеи 

дворовые игры на территории ДОО; 

● организовыватьпроектыпоздоровомуобразужизни,питанию,гигиене,безопасности 

жизнедеятельности; 

● прививатьоздоровительныетрадициивДОО,культурнуюпрактикузарядкии 

закаливания. 

Планируемыерезультатывоспитания 

владеетосновныминавыкамиличнойгигиены; 

● знаетисоблюдаетправилабезопасногоповедениявбыту,социуме,природе; 
● проявляетинтерескфизическойактивности,занятиямспортом,закаливанию. 

Направлениевоспитания:трудовое 

Формирование представлений (воспитывающая среда ДОО) 

организовыватьРППСдляформированияудетейразнообразныхнавыков 

продуктивных действий, для ознакомления детей с 

традициями,ремеслами, профессиями; 

● использоватьпространстваДООиприлегающейтерритории,создаваяусловиядля 

самостоятельного посильного труда детей; 
● знакомитьдетейслучшимиобразцамитрудовойдеятельностичеловека. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● приучатьдетейубиратьигрушки,помогатьпохозяйству; 

● рассказыватьдетямо трудовыхтрадицияхсвоейсемьи,оразличных профессиях. 

Детско-взрослаяобщность: 

● знакомитьдетейсправиламиорганизациибыта,приучатьквыполнению 

существующих правил; 

● показыватьпримертрудолюбияиответственногоотношениякпорученномуделу, 

формировать ответственное отношение к 

поручениям; 

● развиватьнавыкисамообслуживанияу детей. 
Профессионально-родительскаяобщность: 



● привлекатьродителейкакносителейконкретныхпрофессийдляпрезентации 

особенностей своей профессии, своего труда, их 

ценностидлялюдей. 

Детскаяобщность: 

● поощрять самоорганизацию детского коллектива и оказание помощи младшим детям 

со стороны старших. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

врежимныхмоментахивсовместныхвидахдеятельностивоспитыватьудетей бережливость 

(беречь игрушки, одежду, 

трудистаранияродителей,воспитателя, сверстников); 

● организовыватьдежурствопогруппе; 

● организовыватьпроектывразличных тематическихнаправлениях; 

● организовыватьразличныевидыигровой,продуктивной,познавательной 

деятельности, в которых формируются навыки, 

необходимыедлятрудовойдеятельностиитрудовогоусилиядетей; 
● проводитьбеседынатемууважительногоотношенияк труду; 

Планируемыерезультатывоспитания 

понимаетценностьтрудавсемьеив обществе; 

● уважаетлюдейтруда,результатыих деятельности; 
● проявляеттрудолюбиепривыполнениипорученийивсамостоятельнойдеятельности 

Направлениевоспитания:этико- эстетическое 

Формированиепредставлений(воспитывающаясредаДОО) 

создаватьвДООинаприлегающейтерриторииРППС,обеспечивающуюформирование 

представлений о красоте, об опрятности, 

формированиеэстетическоговкуса; 

● обеспечиватьналичиевРППСматериалов,которыезнакомятдетейслучшими 

отечественными и мировыми образцами искусства; 

● организовыватьвДООинаприлегающейтерриториизоны,связанныесобразцами 

культурного наследия; 

● создаватьвДООсобытийнуюирукотворнуюсреды(выставкитворческихработ, 

декорирование помещений к праздникам и 

др.); 

● обеспечиватьсвободныйдоступдетейиродителейкразличнымлитературным 

изданиям и наглядным материалам по теме 
культурыобщенияиразвития,этикииэстетики. 

Формированиеотношения(детско-родительская,детско-взрослая, 

профессионально-родительская общности, детское сообщество) 

Детско-родительскаяобщность: 

● знакомитьдетейсхудожественнымипроизведениями,обсуждатьвопросыэтического и 

эстетического характера. 

Детско-взрослаяобщность: 

● показыватьпримеркультурногоповедения. 

Профессионально-родительскаяобщность: 

● совместнопроектироватьисоздаватьэстетическуюсредуДОО. 

Детскаяобщность: 
● создаватьусловиядляпониманияиусвоениядетьмиэтическихиэстетических норм. 

Формированиеопытадействия(видыдетскихдеятельностейикультурныепрактики в 

ДОО) 

организовыватьпродуктивныевидыдеятельности(лепка,рисование,конструирование, и 

пр.); 
● организовыватьтворческуюдеятельностьврамкахдополнительногообразования; 



● организовыватьсовместныесродителямиидетьмикультурно-образовательныеи 

творческие проекты, праздники и 

фестивали; 

● создаватьмузейныеуголкив ДОО; 

● создаватьвозможностидлятворческогосамовыражениядетей:поддерживать 

инициативу, стремление к импровизации 

присамостоятельномвоплощенииребенкомхудожественныхзамыслов; 
● вовлекатьдетейвразные видыхудожественно-эстетическойдеятельности. 

Планируемыерезультаты воспитания 

воспринимаетичувствуетпрекрасноевбыту,природе,поступках,искусстве; 

● стремитсякотображениюпрекрасноговпродуктивныхвидах деятельности; 
● обладаетзачаткамихудожественно-эстетического вкуса. 

 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями воспитанников 

в процессе реализации Программы воспитания 

Единствоценностейиготовностьксотрудничествувсехучастниковобразовательных отношений 

составляет основу уклада МДБОУ ДС №7 «Улыбка». 

Семья – это первичное звено, где начинается становление ребенка как личности. То, 

что ребенок в детские годы приобретает в семье, он сохраняет в течение всей 

последующейжизни.МиссияДОО–профессиональнопомочьсемьеввоспитаниидетей, при 

этом, не подменяя ее, а дополняя и обеспечивая более полную реализацию ее 

воспитательных функций. Главное во взаимодействии с родителями – создание 

соответствующего морально-психологического климата, творческой атмосферы, 

доброжелательного стиля отношений педагогов и родителей, что способствует развитию 

личности ребенка. 

Основныепринципывзаимодействияссемьямивоспитанников: 

 ОткрытостьДООдля родителей. 

 Сотрудничествопедагоговиродителейввоспитании детей. 

 Созданиеединойразвивающейсреды,обеспечивающейодинаковыеподходык 

развитию ребенка в семье и детском саду. 

 Единыйподходкпроцессувоспитанияребёнка. 

Основныенаправлениявзаимодействияссемьямидетейвобластивоспитания 

(реализуются в очной и дистанционной форме): 

 анкетированиеиопросыродителейсцельюизученияихпредставлений о 

воспитании детей дошкольного возраста; 

 установлениеконтактасродителямиисогласованиеснимицелейиценностей 

воспитательной деятельности; 

 обеспечениепостояннойсодержательнойинформацииожизнидетейвДОО(в 

группе), в том числе через информационно-коммуникативные средства 

(Интернет); 

 предоставление родителям возможности повысить свою компетентность в 

воспитаниидетейдошкольноговозрастачерезтренинги,семинары,мастер- 

классы; 

 привлечениеродителейксовместныммероприятиямпоблагоустройствуи 

созданию условий в группе и на участке ДОО; 

 изучениеианализдетско-родительскихотношенийсцельюоказанияпомощи 

детям; 

 пропагандаиосвещениеопытасемейноговоспитанияирасширения 

представлений родителей о формах семейного досуга. 

 консультативная,санитарно-просветительскаяимедико-педагогическая 

помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей; 



 созданиеусловийдляреализациитворческогопотенциаласемьиворганизации 

жизни детей в ДОО. 

Раздел3.ОрганизационныйразделПрограммывоспитания 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

ОрганизациейикоординациейвоспитательногопроцессавМДБОУзанимаются 
воспитателигрупп,общуюкоординациюосуществляетзаведующий.Реализуютрабочую программу 

воспитания воспитатели групп. 

Таблица17 

Наименование 

должности 

Функционал 

Заведующий 

ДОУ 

- создаетусловия,позволяющиепедагогическомусоставу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводитанализитоговвоспитательнойдеятельностивДОУза 

учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, 

включаякалендарныйпланвоспитательнойработынаучебныйгод; 

– регулированиевоспитательнойдеятельностивДОУ; 

– контроль за исполнением управленческих решений по 

воспитательнойдеятельностивДОУ(втомчислеосуществляется 

через мониторинг качества организации воспитательной 

деятельности в ДОУ). 

- организация повышения квалификации и профессиональной 

переподготовкипедагоговдлясовершенствованияихпсихолого- 

педагогической и управленческой компетентностей 

–проведениеанализаиконтролявоспитательнойдеятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций. 

воспитатель - планированиеработыворганизациивоспитательнойдеятельности; 

- организацияпрактическойработывДОУвсоответствиис 

календарным планом воспитательной работы; 

-проведениемониторингасостояниявоспитательнойдеятельностив 

ДОУ совместно с Педагогическим советом; 

- обеспечиваетзанятиевоспитанниковтворчеством,медиа, 

физической культурой 

- формирование у воспитанников активной гражданской позиции, 

сохранениеиприумножениенравственных,культурныхинаучных 

ценностей в условиях современной жизни, сохранение традиций 

ДОУ; 

–организацияработыпоформированиюобщейкультурыбудущего 

школьника; 

-внедрениездоровогообраза жизни; 

– внедрениевпрактикувоспитательнойдеятельностинаучных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; 
– организацияучастияобучающихсявмероприятияхразногоуровня 

Помощник 

воспитателя 

совместносвоспитателемобеспечиваетзанятиеобучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

-участвуетворганизацииработыпоформированиюобщей культуры 

будущего школьника 



Нормативно-методическоеобеспечениереализацииПрограммывоспитания 

 Федеральныйзаконот31июля2020г.№304-ФЗ“Овнесенииизмененийв 

Федеральный 

 Закон«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»повопросамвоспитания 

обучающихся”. 

 Федеральныйгосударственныйобразовательныйобразования,приказ 

Минобрнауки №1155 от 17.10.2013г, (ФГОС ДО). 

Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования.(ФОПДО) 

Основныелокальныеакты: 

- ОбразовательнаяпрограммадошкольногообразованияМДБОУдетскогосада№7 

«Улыбка» 

- Планработынаучебныйгод. 

- Календарныйучебныйграфик. 

-Календарьобразовательныхсобытийна2023/2024год 

-Календарныйпланвоспитательнойработы. 

Взаимодействиявзрослогосдетьми.СобытияДОО 

Взаимодействие педагога с детьми строится через событие. Событие – это форма 

совместнойдеятельностиребенкаивзрослого,вкоторойактивностьвзрослогоприводитк 

приобретению ребенком собственного опыта переживания той или иной ценности. Для 

того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, раскрыта и 

принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общности. Этот 

процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную работу, он 

должен быть направлен взрослым. 

Воспитательноесобытие–этоспроектированнаявзрослымобразовательнаяситуация. 

В каждом воспитательном событии педагог продумывает смысл реальных и возможных 

действий детей и смысл своих действий в контексте задач воспитания. Событием может 

быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и пр. Планируемые и подготовленные 

педагогомвоспитательныесобытияпроектируютсявсоответствиискалендарнымпланом 

воспитательной работы ДОО, группы, ситуацией развития конкретного ребенка. 

Проектированиесобытийпроисходитвследующих формах: 

 разработкаиреализациязначимыхсобытийвведущихвидахдеятельности(детско- 

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, 

спортивные игры и др.); 

 проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми,сносителямивоспитательнозначимыхкультурныхпрактик(искусство, 

литература, прикладное творчество и т.д.), профессий, культурных традиций 

народов России; 

 создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

организациеймини-митинга,«Театрвдетскомсаду» –показспектаклядлядетей из 

другой группы и т. Д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл работы с 

детьминаосноветрадиционныхценностейроссийскогообщества.Каждаягруппасоздает 

проект в своей группе на основе события и проектирует работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребенком. 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Развивающая предметно-пространственная среда (РППС) отражает ценности, на 

которыхстроитсяПрограммавоспитания,онаспособствуетихпринятиюираскрытию 

ребенком. Воспитательные компоненты РППС: 

 игрушки,игрыиоборудованиедляобщения,игрыисовместнойдеятельности; 



 компоненты,подчеркивающиеценностьсемьи,людейразныхпоколений,радость 

общения с семьей; 

 компонентыпознавательногоразвития,экспериментирования,освоенияновых 

технологий, красоты знаний, формирующие научную картину мира и 

стимулирующие необходимость научного познания; 

 государственныезнакиисимволыРоссийскойФедерации; 

 стимуляторыпосильноготрударебенка,иллюстрацииипредметы,показывающие 

ценность труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.); 

 продуктытрударебенка(рисунки,поделки,коллекции,фотографииидр.); 

 игрушкииснаряды,обеспечивающиеребенкувозможностьукрепленияздоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

 предметы,предоставляющиеребенкувозможностьпогружениявкультуруРоссии, 

мира, знакомства с особенностями русской культурной традиции, мирового 

культурного наследия. 

Всяпредметно-пространственнаясредаДООдолжнабытьгармоничнойиэстетически 

привлекательной. Игрушки, материалы и оборудование должны соответствовать 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 

Комплексно-тематическоепланированиеисложившиесятрадицииДОО,план воспитательной 

работы в соответствии с ФОП.(Приложение 5) 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в 

режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и 

самостоятельнойдеятельностидетейвразвивающейсредегруппыивпомещенияхДОО. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано 

комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названиятем,содержаниеработы,временнойпериодвсоответствиисособенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями. 

Сентябрь: 

1сентября: День знаний; 

3сентября:ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностивборьбес терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4октября: Деньзащитыживотных; 

5октября:День учителя; 

25октября:Международныйденьшкольныхбиблиотек; Третье 

воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября:Деньнародногоединства 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньМатери; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 

Декабрь: 

3 декабря:Деньнеизвестногосолдата;Международныйденьинвалидов; 5 

декабря: День добровольца (волонтера) в России; 



9декабря: ДеньГероев Отечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации. Январь: 

25января: Деньроссийскогостуденчества; 

27января:ДеньснятияблокадыЛенинграда,ДеньосвобожденияКраснойармией 

крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста. 

Февраль: 

2февраля:Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 

Сталинградской битве; 

8февраля:Деньроссийской науки; 

15февраля:Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгзапределами 

Отечества; 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 23 

февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18марта:ДеньвоссоединенияКрымасРоссией; 27 

марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики. 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда; 9 

мая: День Победы; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 24 

мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты 

детей;6июня:Деньрусскогояз

ыка; 12 июня: День России; 

22июня:Деньпамятиискорби; 27 

июня: День молодежи. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи,любвииверности. Август: 

12августа:День физкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 27 

августа: День российского кино. 

Реализациятематическогопланированияосуществляетсячерезсложившиеся 

традицииДОО.Традиционныесобытия,праздники,мероприятияпредставляютсобой 

годовой цикл мероприятий, проводимых в различных формах, направленных на 

реализациюПрограммывосновнойпериод(с1сентябряпо31мая),атакжевпериод летней 

оздоровительной кампании. 

Таблица18 

Традиции Содержание 

Утрорадостных встреч Воспитательличновстречаетродителейикаждогоребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что 

они пришли. 

Утреннийкруг Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и 

проводитутренниеприветствия(посредствомигры,стиховс 

действиями),определяятемудняипереченьзанятийна текущий 

день. 

Вечернийкруг В конце дня воспитатель собирает детей в круг для 

подведения итогов прошедшего дня. Поздравление 

именинников В каждой группе принято поздравлять 

именинников.Организуютсямузыкальныепоздравления, 

пожелания и подарки от детей. 



Календарные и 

народныепраздники 
Проводятсягрупповыеимежгрупповыемероприятия:досуги, 

праздники, акции, флешмобы в соответствии с календарем 

значимых дат. 

«День рождения» В каждой группе разрабатывается единый сценарий, который 

будетреализовыватьсяпричествованиикаждогоименинника. 

Он может включать особые элементы костюма — плащ или 

корону именинника, специальные красивые столовые 

приборы, праздничную салфетку на стол, специальный 

«трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выбирается 

традиционнаяхороводнаяигра,например«Каравай»идругое. 

Выставкисовместного 

Выставки рисунков и 

поделок. 

Сделанныхруками187творчествадетей,родителейи педагогов 

к значимым датам. 

Трудовойдесант Уборкаиозеленениетерриториидетскогосадасиламидетей, 

родителей и педагогов. 

На основе рабочей программы воспитания ДОО составляет календарный план 

воспитательнойработы,которыйстроитсянаосновебазовыхценностейпоследующим этапам: 

 погружение-знакомство,котороереализуетсявразличныхформах(чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработкаколлективногопроекта,врамкахкоторогосоздаютсятворческие 

продукты; 

 организациясобытия,котороеформируетценности. 

 

Календарныйпланвоспитательнойработы 

Таблица19 

Направления 
воспитания 

Тематикамероприятия Сроки 
проведения 

Патриотическое Деньснятия блокады Ленинграда; 

Деньосвобождения Краснойармией крупнейшего 

«лагерясмерти»АушвицБиркенау(Освенцима)- День 

памяти жертв Холокоста 

27 января 

Деньразгромасоветскимивойскаминемецко- 

фашистских войск в Сталинградской битве 

2 февраля 

Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебный долг 

за пределами Отечества 

15 февраля 

Деньзащитника Отечества 23 февраля 

ДеньвоссоединенияКрымас Россией 18 марта 

День Победы 9 мая 

ДеньРоссии 12 июня 

ДеньокончанияВтороймировойвойны 3 сентября 

Деньнеизвестногосолдата 3 декабря 

ДеньГероевОтечества 9 декабря 

Духовно- 

нравственное 

Деньзащитыдетей 1 июня 

Деньпамятиискорби 22 июня 

Деньсолидарностивборьбе стерроризмом 3 сентября 

 Международныйденьпожилыхлюдей 1 октября 

Деньзащиты животных 4 октября 

Деньпамятипогибшихприисполнениислужебных 

обязанностей сотрудников органов внутренних дел 

России 

8 ноября 

Международныйденьинвалидов 3 декабря 



Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 5 декабря 

Социальное Колядки 7-19 января 

Масленица Начало 

марта 

Международныйженский день 8 марта 

День смеха 1 апреля 

ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 19 мая 

Деньсемьи, любвииверности 8 июля 

Международныйденьдружбы 30 июля 

Деньотца в России Третье 

воскресенье 

октября 

Деньматерив России Последнее 

воскресенье 

ноября 
Новыйгод 31 декабря 

Познавательное Всемирныйденьводных ресурсов 22 марта 

День космонавтики 12 апреля 

МеждународныйденьЗемли 22 апреля 

День Волги 20 мая 

ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 22 августа 

Международныйденьхлеба 16 октября 

ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 30 ноября 

ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 12 декабря 

Физическое и 

оздоровительное 

Всемирныйденьтуризма 27 сентября 

Осенниймарафон Первые 

выходные 

октября 

Деньзимнихвидовспорта вРоссии 7 февраля 

Всемирныйденьздоровья 7 апреля 

Всемирныйденьдетскогофутбола 19 июня 

Трудовое Деньроссийскойнауки 8 февраля 

ПраздникВесныиТруда 1 мая 

День физкультурника 12 августа 

Деньвоспитателяивсехдошкольных работников 27 сентября 

День учителя 5 октября 

Эстетическое Международныйденьхудожника 8 декабря 

Международныйденьродногоязыка 21 февраля 

Всемирныйденьтеатра 27 марта 

Деньславянскойписьменностии культуры 24 мая 

Деньрусского языка 6 июня 

Деньроссийского кино 27 августа 

Деньзнаний 1 сентября 

Международныйденьраспространенияграмотности 8 сентября 

Международныйденьмузыки 1 октября 



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 Психолого-педагогическиеусловияреализациипрограммы 

 Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-пространственной среды 

Таблица20 

п.31.1.ФОП ДОРППС 
рассматривается как часть 

образовательной среды и 

фактор,обогащающийразвитие 

детей. 

РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательнойдлякаждогоребенкадеятельности 

п.31.2.ФОП ДОРППС 

включаеторганизованное 

пространство 

Территория ДОО, групповые комнаты, 

специализированные, технологические, 

административные и иные помещения), материалы, 

оборудование,электронныеобразовательныересурсы 

и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, 

материалы для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей 

и интересов детей, коррекции недостатков их 
развития 

п.31.3. ФОП ДО Федеральная программа не выдвигает жестких требований к 

организацииРППСиоставляетзаДООправосамостоятельногопроектирования 

РППС. В соответствии со ФГОС ДО возможны разные варианты создания РППС при 

условииучетацелейипринциповПрограммы,возрастнойигендернойспецификидля 

реализации образовательной программы. 

п.31.4.ФОПДО РППСДОО 
создаетсякакединое 

пространство 

Все компоненты которого, как в 

помещении,такивнеего,согласуютсямеждусобой по 

содержанию, масштабу, художественному решению 

п.31.5.ФОП ДОПри 
проектированииРППСДОО 

учитывает 

 Местные этнопсихологические, 

социокультурные,культурно-историческиеи 

природноклиматические условия, в которых 

находится ДОО; 

 возраст,уровеньразвитиядетейиособенности 

их деятельности, содержание образования; 

задачи образовательной программы для 

разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников 

образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, 

участниковсетевоговзаимодействияидругих 
участниковобразовательнойдеятельности) 

п.31.6. ФОП ДО С учетом 

возможности реализации 

образовательнойпрограммы 

ДОО в различных 

организационныхмоделяхи 

формах РППС ДОО 

соответствует 

 требованиямФГОСДО; 

 образовательнойпрограмме ДОО; 

 материально-техническим и медико- 

социальнымусловиямпребываниядетейв 

ДОО; 

 возрастнымособенностям детей; 

 воспитывающемухарактеруобучениядетейв 

ДОО; 

  требованиямбезопасностиинадежности. 



п.31.8.ФОПДО РППСДОО 

обеспечивает возможность 

реализации разных видов 

индивидуальной и 

коллективнойдеятельности: 

игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской,двигательной,продуктивнойи 

прочее, в соответствии с потребностями каждого 

возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и 
коррекциинедостатковихразвития 

иВДООсозданыусловиядля 

информатизации 

образовательного процесса 

Дляэтогожелательно,чтобывгрупповыхипрочих 

помещениях ДОО имелось оборудование для 

использованияинформационнокоммуникационных 

технологий в образовательном процессе. При 

наличии условий может быть обеспечено 

подключение всех групповых, а также иных 

помещений ДОО к сети Интернет с учетом 

регламентов безопасного пользования сетью 

Интернет и психолого-педагогической экспертизы 
компьютерныхигр 

 

ВДОУ3групповыхпомещения.Кромеэтого,дляорганизацииобразовательной работы с 

детьми имеются следующие помещения: 

 Музыкально-физкультурныйзал; 

Кабинетдополнительногообразования; 

 Методическийкабинет. 

Каждое помещение укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, 

игровой и мягкой мебелью, необходимым оборудованием. В педагогическом процессе 

широкоиспользуютсясовременныетехническиесредстваобученияиинформационно- 

коммуникационные технологии. Развивающая предметно-пространственная среда 

обеспечивает реализацию образовательной программы; учитывает национально- 

культурные и климатические условия, в которых осуществляется образовательная 

деятельность; возрастные особенности детей. 

Развивающая средапостроенанаследующих принципах: 

• насыщенность; 

• трансформируемость; 

• полифункциональность; 

• вариативность; 

• доступность; 

• безопасность. 

Насыщенностьсредысоответствуетвозрастнымвозможностямдетейисодержанию 

Программы. Образовательное пространство оснащено соответствующими 

материалами, игровым, спортивным, оздоровительным инвентарем. 

Трансформируемость пространства дает возможность изменений предметно- 

пространственнойсредывзависимостиотобразовательнойситуации,втомчислеот меняющихся 

интересов и возможностей детей; 

Полифункциональностьматериаловпозволяетразнообразноиспользоватьразличные 

составляющие предметной среды: детскую мебель, маты, мягкие модули, ширмы, 

природные материалы, пригодные в разных видах детской активности (в том числе в 

качестве предметов-заместителей в детской игре). 

Вариативность среды позволяет создать различные пространства (для игры, 

конструирования, уединения ипр.), а также разнообразныйматериал, игры, игрушкии 

оборудование,обеспечиваютсвободныйвыбордетей.Игровойматериалпериодически 

сменяется, что стимулирует игровую, двигательную, познавательную и 

исследовательскую активность детей. 



Доступностьсредысоздаетусловиядлясвободногодоступадетейкиграм,игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности; 

исправность и сохранность материалов и оборудования. 

Безопасностьпредметно-пространственнойсредыобеспечиваетсоответствиевсехее элементов 

требованиям по надежности и безопасности. 

 

Развивающаяпредметно-пространственнаясредавДОУ. 

Таблица21 

Помещения Видыматериалови оборудования 

Кабинетдополнительногообразования 

Центрречевого 

развития 

«Говоруша» 

Шкафдляпособий,Зеркалонастенное,Зеркалодляиндивидуальных 

работ. Звучащие игрушки: бубен, погремушки, колокольчики, 

звоночки, молоточек, игрушки-пищалки, гармошка. 

Коробочки с сыпучими наполнителями, издающими 1 коробка 

различные шумы (горох, фасоль, крупа, мука, плоды шиповника). 

Демонстрационныйираздаточныйматериал,1комплектслуховых 
диктантов. 

Центр 

познавательного 

развития «IT- 
гений» 

Ноутбук,планшеты,акустическая система. 
Игровое оборудование: робототехнический набор «MatataLab» 

Развивающаядоска«ScratchJr»,Развивающаядоска«Пиктомир», 

напольная игра «MatataLab» 

 

Примерноесодержаниеразвивающейпредметно-пространственнойсредывгруппах 

ДОУ. 

Младшаягруппа(2 -4года) 

Группа должна быть оснащена оборудованием, материалами и игрушками для 

всестороннего развития детей раннего возраста. Это обеспечивается разнообразием 

тематики, комплексностью и многообразием материалов. Следует иметь в виду, что 

группировкаматериаловиигрушекпоразнымнаправлениямразвитиядетейвомногом 

условна, так как все они могут выполнять общеразвивающую функцию. В то же время 

материалыиоборудование могутбытьспецифичныдля каждогонаправленияразвития детей. 

Таблица22 

Мини- 

центры 

Видыматериалови оборудования 

В группе должны находиться бытовые предметы и игрушки, стимулирующие развитие 

предметнойдеятельности.Онидолжныбытьвыполненыизразнообразногоматериала, 

иметь разные размеры, цвет, фактуру, стимулировать выполнение разнообразных 

действий. Необходимо предусмотреть наличие одинаковых наборов игрушек, чтобы 

детимоглиподражатьдруг другувдействияхспредметамиинессорилисьиз-заних. 

Центр 

предметной 

деятельности 

Игрушкииматериалы,способствующиеразвитиюпредметной деятельности 

• Пирамидкиистержнидлянанизываниясцветнымиэлементами 

разнообразных форм для индивидуальных занятий. 

• Большаянапольнаяпирамидадлясовместныхигрсосверстниками. 

• Матрёшки. 

• Наборыкубиковиобъёмныхтел(цилиндры,бруски,шары,диски). 

• Игрушки-орудия(совочки,лопаткиснаборамиформочек,удочки,сачки, 

черпачки, грабельки, молоточки, веера и др.). 

• Наборыразнообразныхобъёмныхвкладышей. 

• Мозаики,рамки-вкладышисразличнымигеометрическимиформами, 

пазлы. 



 • Конструкторы. 

• Игрушки-забавы(звучащие,двигающиеся:неваляшки,колокольчики, 

пищалки, шумовые коробочки, клюющие курочки и др.). 
• Заводныеигрушки(большиеималенькиеволчки,машинкиипр.). 

Центр 

познавательн 

ой 

активности, 

эксперименти 

рования 

• Столы-поддоныспеском и водой. 
• Плавающиеитонущиепредметы(губки,дощечки,металлические 

предметы, предметы из резины, пластмассы и пр.). 

• Разнообразныебытовыепредметыдляисследования(часы,кофемолка, 

телефон и пр.). 

• Приборы,втомчиследетские(лупы,бинокли,калейдоскопы,зеркальца, 

электрические фонарики, метроном, магнитные игрушки). 

• Игрушки из разных материалов и разной плотности (из тканей, 

резиновые, деревянные, пластиковые и др.), мягконабивные игрушки из 

разныхтканей,заполненныеразличнымиматериалами(крупами,бумагой, 

лоскутками и пр.). 

• Пластическиематериалы(глина, тесто). 

• Материалыдляпересыпанияипереливания(пустыепластиковые 

бутылки, банки, фасоль, горох, макароны и пр.). 

• Трубочкидляпродувания, просовывания. 

• Игрушки с секретами и сюрпризами (коробочки и пеналы с подвижной 

крышкой,шкатулкисразнымизастёжками,головоломки, наборыдляигр, 

включающих решение проблемных ситуаций). 

• Игрушкисосветозвуковымэффектом. 

• «Волшебныймешочек»,наполняемыймелкимипредметамии 

игрушками. 

• Игрушкиипредметыдлянаблюдения(электрическаяжелезнаядорога, 

серпантиновая дорога, эстакады с движущимися игрушками, мыльные 

пузыри и др.). 

• Книги,открытки,альбомы,аудио-видео-материалы,знакомящиедетейс 

явлениями природы, жизнью животных и растений. 

Центр 

развитияречи 

• Книжкискартинками(сборникипотешек,стишков,прибауток,песен, 

сказок, рассказов). 

• Предметныеисюжетныекартинки,наборыкартинокдлягруппировки 

(одежда, посуда, мебель, животные, транспорт, профессии, игрушки и 

др.). 

• Материалысизображениемразличныхзнаков(магнитнаяазбука, 

кубики, объёмные фигуры с буквами, цифрами, карты и др.). 

• Разрезныекартинки,наборыпарных картинок. 

• Сериикартинокдляустановленияпоследовательностидействийи 

событий (сказочные, бытовые ситуации). 

• Лото,домино. 

• Аудиокассетыс записямидетскихпесен,сказок. 
• Диафильмы. 

Центр 

социально- 

коммуникати 

вного 

развития 

детей 

• Фотографиидетей,семьи,семейныеальбомы. 
• Фотографии,альбомы,отражающиежизньгруппыидетской 

организации. 

• Наглядныепособия(книги,иллюстрации),отражающиеразныезанятия 

детей и взрослых. 

• Картинки и фотографии, изображающие разные эмоциональные 

состояниялюдей(весёлый,грустный,смеющийся,плачущий,сердитый, 

удивлённый,испуганныйидр.),ихдействия,различныежитейские ситуации. 



 • Наглядный материал и игрушки, способствующие развитию 

толерантности (картинки, куклы, изображающие представителей разных 

расинациональностей;картинки,куклы,изображающиебольныхдетейи 

животных и т.п.). 
• Аудио-ивидеоматериалыо жизнидетейивзрослых. 

Центр 

изобразитель 

ной 

деятельности 

• Книгискрасочнымииллюстрациями,репродукции. 

• Альбомысцветнымифотографиямипроизведенийдекоративно- 

прикладного искусства. 

• Альбомысрисункамиилифотографиямимузыкальныхинструментов. 

• Фланелеграф. 

• Стенддлядемонстрациидетскихрисунковиподелок. 

• Ёмкостидляхраненияматериаловдляизобразительнойдеятельности. 

• Наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков 

(материалыдолжныбытьпригодныдляработы:карандашиотточены, 

фломастеры свежие). 

• Краски(гуашь,акварель,пищевыекрасители). 

• Кистидлярисования,для клея(исправныеи чистые). 

• Палитра,ёмкостидля воды,красок,клея. 

• Салфеткидля вытирания руки красок. 

• Глина,пластилин(не липнущийкрукам). 

• Печатки,губки,ватныетампоныдлянанесения узоров. 

• Трафаретыдлязакрашивания. 

• Доскидлярисованиямелками,подставкидляработыспластилином, 

глиной, тестом. 

• Мольберты. 

• Фартукиинарукавникидлядетей. 

• Бумагаразныхформатов,цветовифактуры,картондлярисованияи 

аппликаций 

Центр 

музыкального 

развития 

детей 

• Музыкальныеинструменты(пианино, баян,аккордеон, гитара). 

• Игрушечныемузыкальныеинструменты(бубны,барабаны,трещотки, 

треугольники,маракасы,ложки,колокольчики,дудочки,металлофоны, 

пианино). 

• Игрушки с фиксированной мелодией (музыкальные шкатулки, 

шарманки,электромузыкальныеигрушкиснаборамимелодий,звуковые 

книжки, открытки). 

• Аудиосредства(проигрывательснаборомпластинок,магнитофон, 

музыкальный центр; наборы дискет с записями музыкальных 

произведений). 

Центр 

театрализова 

нной 

деятельности 

• Оснащениедляразыгрываниясценокиспектаклей(наборыкукол, 

игрушек—персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля, 

костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.). 

• Карнавальныекостюмы,маски. 

• Фланелеграфс наборомперсонажейи декораций. 

• Различныевидытеатров(бибабо,настольныйплоскостной,магнитный, 

теневой). 

• Аудио-видео-средствадлядемонстрациидетскихспектаклей, 

мультфильмов. 

Центр 

физического 

развития 

детей 

Для двигательной активности (ползания, лазания, ходьбы, бега, 

прыжков,побуждающиемалышейзалезать,подлезать,проползать, 

подползать, перешагивать, прыгать и пр.): 

• Горки,лесенки,скамеечки, туннели. 
• Домики. 



 • Игрушки-качалки. 

• Модульныесооруженияразличныхформ,изготовленныеизразных 

материалов. 

• Верёвки 

• Дорожкидляходьбы,задающиеизменениенаправлениядвижения. 

• Массажныедорожкииковрикисразнымпокрытием. 

• «Сухойбассейн». 

• Мини-маты. 

• Трёхколёсныевелосипеды. 

• Мини-стадионы. 

Дляразвитиямелкойикрупноймоторики: 

• Мячиразныхразмеров,втомчисле массажные. 

• Кегли. 

• Обручи, кольца. 

• Игрушки,которыеможнокатать, толкать. 

• Разноцветныепредметыразличнойформыдлянанизывания. 

• Доскиспазами,крючочками,стержнямии молоточками. 

• Специальныеприспособления—стенды,тренажёры,предназначенные 

для развития разнообразных движений кисти руки и пальцев (застёжки- 

молнии, пуговицы и петли, крючки, шнуровки и др.). 
• Коробкисразнымикрышкамиипрорезями,копилки. 

Центр 

процессуальн 

ых и 

сюжетных 

игр 

• Игрушки-персонажи: куклы разных размеров в одежде, которую можно 

сниматьинадевать,куклы-голыши,антропоморфныеживотныеизразных 

материалов. 

• Стационарнаяинастольнаякукольнаямебель(столики,стульчики, 

скамеечки, шкаф, кроватки и пр.). 

• Стационарныеинастольныенаборы«кухня»(плита,стол,холодильник, 

буфет, дощечки для нарезания продуктов и пр.). 

• Игрушки для разыгрывания различных сюжетов: кормления кукол 

(посуда, столовые приборы); укладывания спать (подушечки, простынки, 

одеяльца); купания (ванночки, флаконы, губки, салфетки); лечения 

(игрушечные наборы, в которые входят градусник, шприц, трубочка для 

прослушивания, кусочки ваты, бинтик и пр.); прогулок (коляски с 

подушечкой и одеяльцем, машинки); уборки (губка, мыло, мисочка или 

раковина, совок, веничек, салфетки); игры в «парикмахерскую» (зеркало, 

расчёска, ленточки, флаконы); игры в «магазин» (весы, игрушечный 

калькулятор, касса, «деньги», муляжи продуктов и др.); игры в «цирк» 

(заводные игрушки: обезьянка, курочка, заяц с барабаном, дюймовочка; 

куклы-рукавички,маски);игрыв«солдатиков»(соответствующиенаборы 

игрушек) и др. 

• Строительныенаборыдляизготовлениямебели,домов,дорожекипр. 

• Машины разных размеров, цветов и назначения («скорая помощь», 

пожарная машина, грузовики, легковые автомобили, гоночные машинки, 

подъёмныйкран,самолёты,кораблики,поезд,трамвай,троллейбусипр.). 

• Детские телефоны. 

• Предметы-заместителивкоробках(кубики,палочки,шишки,жёлуди, 

шарики,деталипирамидокиконструкторов,фигурные катушкиипр.). 

• Крупныемодулидлястроительствамашин,поездов,домовипр. 

• Большиеималенькиекоробкиспрорезямиввидеокон,изкоторых 

также можно устраивать поезда, туннели, дома и пр. 

Оборудовани 

е и игрушки 

• Песочница. 
• Скамейки. 



длядетской 

площадки 

• Горка. 

• Качели. 

• Велосипеды. 

• Санки. 

• Игрушкидлядвигательнойактивности:мячи,тележки,игрушкидля 

толкания. 

• Игрушкидляигрвпесочнице(ведёрки,формочки,лопатки, совочки). 

• Оборудованиеиигрушкидляигрсводойвлетнеевремягода(надувной 

бассейн, тазики для воды, плавающие игрушки пр.) 

Средняягруппа(3-5лет),Старшаягруппа(5-7лет) 

Мини- 

центры 

Видыматериалови оборудования 

Мини-центры 

социально– 

коммуникати 

вного 

развития 

Мини-центр«Островок безопасности» 

НастольныеигрыиатрибутыпопрофилактикеДТПиПДД,дорожные знаки, 

жезл, литература о правилах дорожного движения, , «Первая 

помощь»идр.,дидактическиеигры,моделитранспортаразныхвидов, цветов 

и размеров, сборные модели транспорта, фигурки людей и животных, 

военная техника. 

Зонаотдыхаиуединения-наборымягкоймебели,карточкигрупповых 

правил. 

Мини-центр«Вгостяхусказки»:Оснащенразнообразнымимаскии 

атрибуты, разные виды театров для возможности импровизировать, 

организовывать и проигрывать спектакли. 

Мини-центрсюжетно-ролевыхигроснащенсюжетноролевымииграми 

повозрасту.Имеютсявналичии:длямальчиков:макетавтотрека,модели 

транспорта разных видов, цветов и размеров, фигурки солдатиков. 

Фигуркиживотных,военнаятехника;длядевочек:куклы,комплекты 

одежды для кукол, наборы игрушек, мебели и посуды 

Мини-центр 

конструктивн 

ых и 

развивающих 

игр 

Оснащены разными видами конструкторов, в том числе – Лего. 

Конструкторыдеревянныеипластмассовые,магнитные,металлическиес 

разными способами крепления деталей, силуэты, картинки, альбомы, 

конструктивные карты, простейшие чертежи, опорные схемы, 

необходимые для игр и культурных практик материалы и инструменты. 

Строительный материал, крупногабаритный модульный, деревянный и 

пластмассовый, напольный и настольный конструкторы. Дидактические 

игрынасоотнесениепредметов,геометрическихфигурпоцвету,размеру и 

группировка их по 1-2 признакам, игры на раскладывание в ряд с 

чередованием геометрических фигур, предметов по размеру, цвету, 

нанизывание бус на шнур, рамки-вкладыши, геометрическая мозаика, 

геометрическое лото, игры с алгоритмами; игры «Логические кубики», 

«Составь куб» серия «Сложи узор», «Волшебный куб», «Сложи 

картинку», «Логика», игры на понимание символики, схематичности и 

условности,модели.Дидактическийматериалпосенсорномуразвитию, 

настольно-печатные игры 

Мини-центр 

детского 

эксперименти 

рования 

Оборудование для познавательно-исследовательской деятельности: 

природныйматериал–песок,глина,камешки,различныесеменаиплоды, 

сыпучие продукты, ёмкости разной вместимости, ложки, палочки, 

воронки, колбы, увеличительные лупы, баночки, пробирки, пинцеты, 

фартуки, весы и др. Экологические игры, наглядный материал, книги о 

растительном и животном мире, энциклопедии, карты, атласы, глобус. 
Комнатныерастениядляознакомлениядетейвсоответствиис возрастом. 



 Центрводыипеска:столдляигрсводойипеском,кинетическийпесок, 

формочки, фигурки животных и людей, игрушки для игр с водой 

Мини-центр 

природы 

Материалы на экологическую тематику календари природы, комнатные 

растения в соответствии с возрастными рекомендациями и паспорта 

растений,сезонныематериалы(муляжи,плакаты,иллюстрации,макеты, 

коллекции), материалы и оборудование для проведение элементарных 

опытовиисследовательскойдеятельности,инвентарьдлятрудовой 

деятельности, природный и бросовый материал 

Мини-центр 

краеведения 

Государственная символика России, Ярославской области, города 

Пошехонье, образцы русских костюмов, фотоиллюстрации и предметы 

народно–прикладногоискусства,предметырусскогобыта,материалыпо 

краеведению. 

Мини-центр 

дляречевого 

развития, в 

том числе 

книжный 

мини центр 

Портреты детских писателей (русских, зарубежных) детская 

художественная литература в соответствии с возрастом детей, 

энциклопедии, познавательная литература, подборка русских народных 

сказок, сказок зарубежных писателей, стихотворений и фольклорный 

материал. Для составления описательных рассказов имеются большие 

мягкиеигрушки,куклы,сучетомгендерногоразвитияинаборомодежды по 

временам года. Дидактический демонстрационный и раздаточный 

материал по направлению речевого развития, развивающие, 

дидактические игры по речевому развитию дошкольников, атрибуты для 
дыхательнойгимнастики 

Центры 

творчества 
Мини-центр«Акварелька» 

Оснащен различными средствами изобразительной деятельности: 

кистями, красками (гуашь, акварель,), мелками (восковыми, пастелью, 

школьными), фломастерами, печатками, клеем, бумагой, картоном, 

пластилином, оборудованием для лепки и аппликации, ножницами, 

пооперационными картами для организации культурных практик, 

тематическимикнигами,иллюстрациями,буклетамиповидамнародной 

росписи, продуктами детского творчества, шаблонами, дидактическими 

играми: «Составь узор», «Узнай роспись и назови», «Собери сервиз», 

«Составькартину».Вгруппахорганизуютсявыставкидетских работ. 

Мини-центр«До-ми-соль-ка» 

Оснащён различными музыкальными инструментами (погремушки 

ложки, барабан, бубен, металлофон, колокольчики), маски, атрибуты к 

сказкамипеснямдляинсценирования,дидактическиеигры.Наглядный 

дидактический материал «Музыкальные инструменты», «Расскажите 

детям о музыкальных инструментах». «знаменитые композиторы 

Центр 

здоровья и 

спортивных 
игрв группе 

Оснащёниграми,оборудованиемдляспортивныхигриоздоровительных 

практик: пособиями, нестандартным оборудованием , скакалками, 

мячами, флажками, массажёрами, дорожками здоровья, методическим и 
демонстрационнымматериалом,настольнымииграмиидр. 



 Материально-техническоеобеспечениеПрограммыобразования, 

обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияи 

воспитания 

Созданные материально-технические условия обеспечивают возможность достижения 

воспитанникамипланируемыхрезультатовосвоенияПрограммы,выполнениетребований 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов, пожарной безопасности и 

электробезопасности, охрану здоровья воспитанников и охране труда работников, 

позволяют достичь обозначенные цели и выполнить поставленные задачи. В МДБОУ 

Детскийсад №7«Улыбка»г.Пошехонье 3групповые ячейки.Всоставкаждойгрупповой 

ячейки входит: игровая, спальная, приемная- раздевальная комната, туалетная. Кроме 

того, для организации образовательной работы с детьми в МДБОУ имеются следующие 

помещения: - музыкальный /физкультурный зал - 1; кабинет дополнительного 

образования - 1; - методический кабинет-1; музейная комната - 1. Каждое помещение 

укомплектовано соответствующей мебелью общего назначения, игровой и мягкой 

мебелью, необходимым оборудованием 

Материально-техническоеобеспечениеобразовательногопроцессавДОО соответствует 

государственным и местным требованиям и нормам. 

Таблица23 

Образовательные 

области 

(Направления 

развитиядетей) 

Наименованиепомещений,основнойпереченьоборудования 

Физическое развитие Физкультурный зал: Мячи разного размера (для метания, 

мягконабивные, для различных видов спорта), шведская стенка, 

обручи, стойки-конусы, кегли, канаты, раздаточный материал 

(флажки, ленты, бубны, колокольчики и др.), оборудование для 

различныхвидовспорта),скамейки,мягкиемодули,маты,кегли, 

спортивный комплекс, музыкальный центр. 

В группах имеется инвентарь и оборудование для физической 

активностидетей,массажа(спортивныйинвентарь,массажные 

коврики и т.п.). 

Художественно- 

эстетическое 

развитие: 

художественное 

развитие 

Музыкальный зал: имеются музыкальные инструменты 

(фортепиано), музыкальный центр, проектор, экран, ноутбук, 

детские и взрослые стулья, наборы детских инструментов, 

портреты композиторов, CD и DVD – картотека, детские 

музыкальныеинструменты(бубны,погремушки,металлофоныи 

др.).Имеются музыкально-дидактическиеигрыипособия(втом 

числе альбомы, открытки, слайды и др.). 

Вгруппахоборудованымузыкальныецентры,имеетсяфонотека и 

музыкальные игрушки. В свободном доступе для детей 

находятся необходимые материалы для рисования, лепки и 230 

аппликации, художественного труда (бумага разных видов, 

форматов и цветов, пластилин, краски, кисти, карандаши, 

цветные мелки, природный и бросовый материал, др.). Имеются 

разнообразные виды театров (би-ба-бо, теневой, настольный и 

др.). Имеется разнообразное оснащение для разыгрывания 

сценок и спектаклей (наборы кукол, ширмы для кукольного 

театра, костюмы, маски, театральные атрибуты и пр.). Имеется 

мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительные 

материалы, имеются разнообразные конструкторы (деревянные, 

металлические, пластмассовые, с различными способами 
соединениядеталей),атакжемозаики,танграмы, разрезные 



 картинки,бросовыйиприродныйматериалдля художественного 

конструирования. 

Познавательное 

развитие 

Методический кабинет Библиотека методической литературы 

повсемразделампрограммы.Диагностическийинструментарий, 

наглядный и демонстрационный материал, игрушки, пособия, 

дидактические игры, раздаточный материал, практический 

материал для изобразительной деятельности, ручного труда, 

компьютер,принтер,МФУ.Имеютсяподборкикнигиоткрыток, 

комплекты репродукций, знакомящие с историей, культурой, 

трудом, бытом разных народов, с техническими достижениями 

человечества. 

В группах созданы условия для развития экологической 

культуры детей: имеются наглядные пособия, иллюстративный 

материал для развития экологической культуры (альбомы, 

наборы картин, муляжи, дидактические игры и пр.), уголки 

природы (комнатные растения), центры познавательной 

активности (имеется демонстрационный и раздаточный 

материал для обучения детей счету, развитию представлений о 

величине предметов и их форме, а также материал и 

оборудованиедляформированияудетейпредставленийочисле 
иколичестве),центркниг. 

Речевое развитие Вгруппахимеютсябиблиотекиицентры театрализации 

Социально- 

коммуникативное 

Кабинетдополнительногообразования(центрпедагога- 

психолога)Детскаямебель,дидактический,раздаточныйи 

демонстрационный материал. 

Вгруппахимеютсяатрибуты,элементыкостюмовдлясюжетно- 

ролевых,режиссерскихигр,игр-драматизаций,атакжематериал 

для их изготовлени 

 

Техническиесредствареализации Программы 

Таблица24 
Наименование Характеристика Количество Размещение 

Принтер Лазерный 1 Методическийкабинет 

Принтер Струйныйцветной 1 Методическийкабинет 

МФУ Лазерный 1 Кабинет заведующего 

Проектор Cactus 5 Музыкальный зал 

Кабинетдополнительного 

образования 

Методический кабинет 

Средняя группа 
Старшаягруппа 

Планшет DigmaOptima 5 Кабинетдополнительного 

образования 

Ноутбук Asus 

Lenovo 

HP 

4 Методический кабинет 

Кабинетдополнительного 

образования 

Музыкальныйзал 

Другиесредства 

ТСО 

Акустическая 

система 
1 Музыкальныйзал 

https://www.dns-shop.ru/product/30a3353b2a341b80/proektor-cactus-cs-pre09bwvga-cernyj/


 Колонки 

Блютуз-колонка 

3 
1 

Методическийкабинет 

Музыкальный зал 

Компьютер ПКDEXP 
ПКAcer 

2 Методический кабинет 

Кабинетдополнительного 

образования 

Робототехнический 

набор для детей 

MatataLABProSet 1 Кабинетдополнительного 

образования 

 

 КадровыеусловияреализацииПрограммы 

 

Обязательнаячасть 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностейкоторыхсоответствуетноменклатуредолжностейпедагогическихработников 

организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением 

Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Образовательной 

программыдошкольногообразованияпедагогическимииучебно-вспомогательными 

работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОУ. 

Образовательная организация при необходимости вправе применять сетевые формы 

реализации Программы или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть 

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше 

требованиям. 

 

КадровыеусловияреализацииПрограммывчасти,формируемойучастниками образовательных 

отношений 

РеализацияПрограммыДОУобеспечиваетсяруководящими,педагогическими,учебно- 

вспомогательными, административно- хозяйственными работниками образовательной 

организации. 

ДООсамостоятельноустанавливаетштатноерасписание,осуществляетприемнаработу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. 

Руководительорганизациизаключаетдоговорагражданско-правовогохарактераи совершает 

иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов 

наполучениедополнительногопрофессиональногообразованиянережеодногоразавтри года 

за счет средств ДОО. 

https://www.dns-shop.ru/product/47db1a71a2c02ff1/pk-dexp-aquilon-o247/
https://www.dns-shop.ru/product/47db1a71a2c02ff1/pk-dexp-aquilon-o247/


Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных, 

анимационных произведений для реализации программы 

 

* Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных 

произведений для реализации Программы МДБОУ ДС №7 «Улыбка» соответствует 

Федеральной образовательной программе дошкольного образования, утвержденной 

приказомМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N 1028 

(раздел IV, п. 33, п. 33.1, п. 33.2, 33.3, 33.4). 

* Полныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационных 

произведений размещён в приложении 6 

Таблица25 

Примерныйперечень 

художественной 

литературы п. 33, п. 

33.1.разделIVФОП 

ДО 

Малыеформыфольклора 

Русскиенародныесказки 

Былины 

Сказкинародовмира 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии 

Литературные сказки 
Произведенияпоэтовиписателейразныхстран 

Примерный перечень 

музыкальных 

произведенийп.33,п. 

33.2.разделIVФОП 

ДО 

Слушание. 

Пение 

Песенное творчество. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Этюды 

Танцы, пляски 

Характерныетанцы 

Хороводы 

Музыкальныеигры 

Игры с пением 

Музыкально-дидактические игры 

Инсценировки и музыкальные спектакли 

Развитие танцевально-игрового творчества 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах 

Примерный перечень 

произведений 

изобразительного 

искусствп.33,п.33.3. 

раздел IV ФОП ДО 

Иллюстрации,репродукциикартин 

Иллюстрации к книгам 

Примерный перечень 

анимационных 

произведенийп.33,п. 

33.4разделIVФОПДО 

* Примерный перечень анимационных произведений для 

реализации программы соответствует Федеральной 

образовательной программе дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения 

РоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028(п.33.4) 
длядетейдошкольноговозраста(спятилет) 



 Примерныйрежимираспорядокднявдошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствиисфизиологическимиобоснованиями,обеспечиваетхорошеесамочувствиеи активность 

ребенка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

РежимираспорядоквучрежденииустановленсучетомтребованийСанПиН1.2.3685-21, 

условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и 

отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная 

гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. Дети,соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у 

нихпостепенновырабатываютсяопределенныебиоритмы,системаусловныхрефлексов, что 

помогаеторганизму ребенка физиологическипереключаться между темиилииными видами 

деятельности, своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они становятся 

вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют аппетит, плохо 

засыпаютиспятбеспокойно.Приучатьдетейвыполнятьрежимднянеобходимосраннего 

возраста, когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на 

свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режимднягибкий,однаконеизменнымиостаютсявремяприемапищи,интервалымежду 

приемамипищи,обеспечениенеобходимойдлительностисуточногосна,времяотходако сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима следует предусматривать оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную активность ребенка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. Время 

образовательнойдеятельностиорганизуетсятакимобразом,чтобывначалепроводились 

наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с умственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствоватьтребованиям,предусмотреннымСанПиН1.2.3685-21иСП2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. 

В теплый период года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на 

свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии 

условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скоростиветраболее7м/спродолжительностьпрогулкидлядетейдо7летсокращают. При 

осуществлении режимных моментов учитываются также индивидуальные особенности 

ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так 

далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОУ может корректировать 

режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых образовательных 

программ, сезона года. Примерные режимы дня для групп, функционирующих полный 

день(12-часов),составленныесучетомСанПиН1.2.3685-21ипоказателейорганизации 

образовательного процесса. 



В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительностиобязательныхприемовпищи(завтрака,второгозавтрака,обеда,полдника, 

ужина). 

 

Требованияипоказателиорганизацииобразовательногопроцессаирежима дня 

Таблица 26 
Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийне ранее все возрасты 8.00 

Окончаниезанятий,не 

позднее 

все возрасты 17.00 

Продолжительность 

занятия для детей 

дошкольноговозраста,не 

более 

от1,5 до 3лет 10 минут 

от3 до 4лет 15 минут 

от4 до 5лет 20 минут 

от5 до 6лет 25 минут 

от6 до 7лет 30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательнойнагрузки 

для детей дошкольного 

возраста, не более 

от1,5 до 3лет 20 минут 

от3 до 4лет 30 минут 

от4 до 5лет 40 минут 

от5 до 6лет 50минутили75минутпри 

организации1занятия 

после дневного сна 

от6 до 7лет 90 минут 

Продолжительность 

перерывов между 

занятиями,неменее 

все возрасты 10 минут 

Перерыввовремязанятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительность 

дневногосна,неменее 

1 - 3 года/4- 7лет 3 часа/2,5часа 

Продолжительность 

прогулок, не менее 

длядетейдо 7 лет 3часавдень 

Суммарный объем 

двигательнойактивности, 

не менее 

все возрасты 1 часвдень 

Утренняя зарядка, 

продолжительность,не 
менее 

длядетейдо 7 лет 10 минут 

* Раздел4п.35ФОПДО 

* Планированиезанятийгруппраннеговозрастаидошкольныхгруппразмещенов 

приложении 3 



Количествоприемовпищивзависимостиотрежимафункционирования 

организации и режима обучения 

Таблица27 

Вид организации Продолжительность,либо 

время нахождения 
ребенкаворганизации 

Количествообязательных 

приемов пищи 

Дошкольныеорганизации, 

организации по уходу и 
присмотру 

12 часов завтрак,второйзавтрак, 

обед, полдник и ужин 

*Раздел4 п.35.13.ФОПДО 

 Примерныйрежимднявгруппедетей от1годадо2лет 

Таблица28 

Содержание Время 
 1,5лет- 2года 2-3года 

Холодныйпериод года 

Прием детей, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность,утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры,самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепо 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметная деятельность и 

другое), второй завтрак 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке, 

прогулка 
10.00-11.30 10.00-11.30 

Подготовкак обеду, обед 11.30-12.30 11.30-12.30 

Подготовкакосну,сон, 

постепенный подъем 
12.30-15.30 12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Активноебодрствование 

детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

16.00-17.00 16.00-17.00 

Занятиявигровойформепо 

подгруппам 

- 16.00-16.10 

Подготовкакужину,ужин 16.30-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная 

деятельность, уход детей 

домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 

Теплыйпериодгода 

Прием детей, осмотр, 

самостоятельная 

деятельность,утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 



Подготовкакзавтраку, 

завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,возвращениес 

прогулки 

9.00-11.30 9.00-11.30 

Занятиявигровойформепо 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметнаядеятельностьи 

другое), второй завтрак 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовкак обеду, обед 12.00-12.30 12.00-12.30 

Подготовкакосну,сон, 

постепенный подъем 

12.30-15.30 12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятиявигровойформепо 

подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, 

предметнаядеятельностьи 

другое) 

- 16.10-16.20 

Подготовкакужину,ужин 16.40-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка,самостоятельная 

деятельность, уход детей 
домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 

 

 Примерныйрежимднявдошкольных группах 

Таблица29 

Содержание Время 

3-4года 4-5 лет 5-6лет 6-7 лет 

Холодныйпериод года 

Прием детей, 

осмотр, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к 

завтраку,завтрак 
8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятиявигровой 

форме по 

подгруппам, 

активное 

бодрствование 

детей (игры, 

предметная 

деятельность и 

другое), второй 
завтрак 

9.00-9.15 
9.25-9.40 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

9.00-9.25 
9.35-10.00 

10.10-10.35 

9.00-9.30 
9.40-11.10 

11.20-10.50 

Подготовка к 

прогулке,прогулка 

10.00-12.00 10.00-12.00 10.40-12.30 10.50-12.30 

Подготовкак 

обеду, обед 

11.30-12.30 11.30-12.30 12.30-13.00 12.30-13.00 



Подготовкакосну, 

сон, постепенный 

подъем 

12.30-15.30 12.30-15.30 13.00-15.00 13.00-15.00 

Полдник 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 

Активное 

бодрствование 

детей (игры, 

предметная 

деятельностьи 
другое) 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Занятиявигровой 

форме по 

подгруппам 

16.00-16.15 16.00-16.20 16.00-16.25 16.00-16.30 

Подготовкак 

ужину,ужин 

16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 16.30-17.00 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, 

самостоятельная 

деятельность,уход 

детей домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

Теплыйпериодгода 

Прием детей, 

осмотр, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к 

завтраку,завтрак 

8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, 

возвращение с 
прогулки 

9.00-12.30 9.00-12.30 9.00-12.30 9.00-12.30 

Занятиявигровой 

форме по 

подгруппам, 

активное 

бодрствование 

детей (игры, 

предметная 

деятельность и 

другое),второй 

завтрак 

9.10-9.25 

9.35-9.50 

9.10-9.30 

9.40-10.00 

9.10-9.35 

9.45-10.10 

9.10-9.40 

9.50-10.20 

Подготовкак 

обеду, обед 

12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовкакосну, 

сон, постепенный 

подъем 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Активное 

бодрствование 

детей (игры, 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 



предметная 

деятельностьи 

другое) 

    

Занятиявигровой 

форме по 

подгруппам, 

активное 

бодрствование 

детей (игры, 

предметная 

деятельностьи 

другое) 

16.00-16.15 16.00-16.20 16.00-16.25 16.00-16.30 

Подготовкак 

ужину,ужин 

16.40-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 16.40-17.00 

Подготовка к 

прогулке,прогулка, 

самостоятельная 

деятельность,уход 

детей домой 

17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

* Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцессаи 

режима дня в учреждении соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учетом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; при организации 

образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминутоквовремязанятий,гимнастикидляглаз,обеспечиваетсяконтроль 

заосанкой,втомчисле,вовремяписьма,рисованияииспользованияэлектронных 

средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учетом возраста, физической подготовленности и состояния 

здоровьядетей.ДООобеспечиваетприсутствиемедицинскихработниковна 

спортивных соревнованиях и на занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движениявоздуха)поклиматическимзонам.Вдождливые,ветреныеиморозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале 

 Ежедневно организуется сопровождение индивидуального образовательного 

маршрутадетей,врамкахкоторогопедагогамипроводитьсяработапокоррекции 

развития детей, продвижение детей, имеющих особые образовательные 

потребности, в том числе предпосылки одарённости. 



 Федеральныйкалендарныйпланвоспитательнойработы 

Обязательнаячасть 

Примерныйпереченьосновныхгосударственныхинародныхпраздников,памятныхдатв календарном 

плане воспитательной работы в ДОУ 

Таблица30 

Дата Основныегосударственныеинародныепраздники,памятные 

даты 

Январь 

27 января: Деньснятия блокады Ленинграда; 

ДеньосвобожденияКраснойармиейкрупнейшего"лагерясмерти" 

Аушвиц-Биркенау (Освенцима) – 

Деньпамятижертв120Холокоста(рекомендуетсявключатьвплан 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно) 

Февраль 

2 февраля Деньразгромасоветскимивойскаминемецко-фашистскихвойскв 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план 

воспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или 

ситуативно) 

8 февраля Деньроссийскойнауки 

15 февраля Деньпамятиороссиянах,исполнявшихслужебныйдолгза пределами 

Отечества 

21 февраля Международныйденьродногоязыка 

23 февраля Деньзащитника Отечества 

Март 

8 марта Международныйженский день 

18 марта Деньвоссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включатьв 

планвоспитательнойработысдошкольникамирегиональнои/или 

ситуативно) 
27 марта Всемирныйденьтеатра 

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая ПраздникВесныиТруда 

9 мая День Победы 

19 мая ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии 

24 мая Деньславянскойписьменностии культуры 

Июнь 

1 июня Деньзащитыдетей 

6 июня Деньрусского языка 

12 июня ДеньРоссии 

22 июня Деньпамятиискорби 

Июль 

8 июля Деньсемьи, любвииверности 

Август 

12 августа День физкультурника 

22 августа ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации 

27 августа Деньроссийского кино 

Сентябрь 

1 сентября Деньзнаний 



3 сентября ДеньокончанияВтороймировойвойны,Деньсолидарностив борьбе 

с терроризмом 

8 сентября Международныйденьраспространенияграмотности 

27 сентября Деньвоспитателяивсехдошкольных работников 

Октябрь 

1 октября Международныйденьпожилыхлюдей; Международный 

день музыки 

4 октября Деньзащиты животных 

5 октября День учителя 

Третье 

воскресенье 

октября 

Деньотца в России 

Ноябрь 

4 ноября Деньнародного единства 

8 ноября Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностей 

сотрудников органов внутренних дел России 

Последнее 

воскресенье 

ноября 

Деньматерив России 

30 ноября ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации 

Декабрь 

3 декабря Деньнеизвестногосолдата; 

Международныйденьинвалидов(рекомендуетсявключатьвплан 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 
ситуативно) 

5 декабря Деньдобровольца(волонтера)вРоссии 

8 декабря Международныйденьхудожника 

9 декабря ДеньГероевОтечества 

12 декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

31 декабря Новыйгод 

 

*п.36.4.разделIVФОПДО 



IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛПРОГРАММЫ 

 КраткаяпрезентацияПрограммы 

 

Образовательная программа ДОО - программа дошкольного образования 

муниципальногодошкольногобюджетногообразовательногоучреждениядетскийсад№7 

«Улыбка» г. Пошехонье (далее Программа) составлена в соответствии с Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее 

ФГОСДО),Федеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразования(далее 

ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных 

представителей). 

ВструктуруПрограммывключены: 

 образовательнаяпрограммаДОУ; 

 рабочаяпрограммавоспитания; 

 программакоррекционно-развивающейработы; 

 примерныйрежимираспорядокднявдошкольнойгруппе;календарный 

план воспитательной работы. 

1) Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована Программа 

ОПДОохватываетвозрастныепериодыфизическогоипсихическогоразвитиядетейс 1,5 до 8-

ми лет. 

ОбразовательнаяпрограммаДОУ: 

 обеспечивает всестороннее развитие детей в возрасте от 1,5 до 8 лет, в том числе 

одарённымдетямидетямсограниченнымивозможностямиздоровья,сучетомих 

возрастных и индивидуальных особенностей по всем основным направлениям 

Программы, обеспечивает достижение воспитанниками готовности к школьному 

обучению. 

o Для детей –инвалидовидетейс ОВЗ. 

 Обеспечениеиндивидуальногоподходаккаждомувоспитанникус 

ОВЗ с учетом рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, 

педагога - психолога); 

 консультированиеродителей(законныхпредставителей)детейсОВЗ по 

вопросам воспитания ребенка в семье. 

o Дляодарённых детей. 

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому одарённому 

ребёнку с учетом рекомендаций специалистов (воспитателя, 

музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре, 

педагога-психолога); 

 консультированиеродителей(законныхпредставителей)одарённых 

детей по вопросам воспитания ребенка в семье. 

Возрастныекатегориидетей. Ранний 

возраст 

От 1.5 года до 2 лет 

От 2 лет – до 3 лет 

Дошкольныйвозраст. 

От 3 лет до 4 лет 

От4 летдо 5 лет 

От5 летдо 6 лет 

От7 летдо 8 лет 

*Возрастныеособенностиразвитиядетейизадачиразвитиядлякаждоговозрастного 

периода Программы совпадают с Федеральной образовательной программой 



дошкольногообразования,утвержденнойприказомМинистерствапросвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

 

2) ИспользуемыеПримерныепрограммы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной 

образовательнойпрограммыдошкольногообразования,утвержденнойприказом 

МинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот25ноября2022г.N1028. 

ВчастиПрограммы,формируемойучастникамиобразовательныхотношений 

представленыследующиепарциальныепрограммы/технологии: 

1. Вариативныеформыдошкольногообразования 

Структура программы 

Таблица32 
Обязательнаячасть 

Федеральнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования,утвержденаприказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028 
ЧастьПрограммы,формируемаяучастникамиобразовательныхотношений 

Инновационнаяпрограммыдошкольноговоспитания«ОТРОЖДЕНИЯДОШКОЛЫ»под 

редакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Е.М.Дорофеевой–Изданиепятое(инновационное), испр. и 
доп.- М. : МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019.-с.336.с 

КолесниковаЕ.В.Математическиеступеньки.Программаразвитияматема-2-еизд., 

перераб. М., 2016 

НАУСТИМ—цифроваяинтерактивнаясреда:парциальнаяобразовательнаяпрограмма для 

детей от 5 до 11 лет О. А. Поваляев, Г.В. Глушкова, Н.А. Иванова, Е.В. Сарфанова, С.И. 

Мусиенко. — М.: Де’Либри, 2020 

Отзвукакбукве.Формированиезвуковойаналитико-синтетическойактивности 

дошкольников как предпосылки обучения грамоте / Е.В. Колесникова, 2019 

НищеваН.В.Обучениеграмотедетейдошкольноговозраста.Парциальная программа. 
Изд.2-е.—СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020.—272с. 

Развитиечерездвижение:формированиедвигательныхспособностейдетей3–7лет: 

парциальная программа / О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т.В. Левченкова,2022 
Региональныйкомпонент 

Авторскаяобразовательнаяпрограмма«МоеПошехонье»,автор:коллективпедагогов 

МДБОУ ДС №7 «Улыбка», 2023 

Парциальнаяпрограммадуховно-нравственноговоспитаниядетей5–7лет«Счистым 

сердцем» / Р.Ю.Белоусова, А.Н.Егорова, Ю.С.Калинкина. 

ЛыковаИ.А.Парциальнаяобразовательнаяпрограммадлядетейдошкольноговозраста 
«МИРБЕЗОПАСНОСТИ»,издательскийдом«Цветноймир»,2017 

Лыкова И.А. «ЦВЕТНЫЕ ЛАДОШКИ». Парциальная программа художественно- 

эстетического развития детей 2–7 лет в изобразительной деятельности (формирование 

эстетическогоотношениякмиру). –М.:ИД«Цветноймир»,2019.–136с.16-еиздание, 

перераб. и доп. 

 

2. Региональныйкомпонент 

Основная педагогическая цель программы «Пошехонье – Российская 

глубинка»:созданиеусловийдлядуховно-нравственноговоспитанияиразвитияребенкас 

использованием краеведческого материала. 



3) Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей 

Цель  — создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношенийссемьямивоспитанниковиразвитиякомпетентностиродителей(способнос

ти разрешать разные типы социальнo - педагогических ситуаций, связанных с 

воспитаниемребенка);обеспечениеправа родителейнауважение ипонимание,научастие 

вжизнидетскогосада. 

Задачивзаимодействиядетскогосадассемьей: 

• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, 

обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском 

саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и 

семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании 

дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам 

сотрудничества,способствующегоразвитиюконструктивноговзаимодействияпедагогови 

родителей с детьми; 

• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами 

мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и 

потребностям ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Принципывработессемьямивоспитанников: 

 открытостьдетскогосададлясемьи; 

 сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей; 

 создание единой развивающей предметно – пространственной среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском 

коллективе 

Формысотрудничествас семьёй 

 Консультированиеродителей,индивидуальныебеседы. 

 Общиеигрупповыеродительские собрания. 

 Приобщениеродителейкреализациитематического периода. 

 Дниоткрытыхдверей,открытыепросмотрыобразовательнойдеятельности. 

Анкетирование. 

 Проведениекруглыхстолов,мастер –классов, тренингов. 

 Совместныесродителямивыставки. 

 Издательская деятельность для родителей: выпуски раздаточной информации в 

формеброшюр;стендоваяинформация;новостинасайтедетскогосада,вгруппе ВК. 

 Совместнаядеятельность:проекты,семейнаяассамблея,семейныйтеатр. 

 

4) Коррекциянарушенийразвития детей 

Основной целью Программы коррекционной работы выступает создание 

специальных условий обучения и воспитания, позволяющих учитывать особые 

образовательные потребности детей посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Основная задача коррекционно-педагогической работы - создание условий для 

всестороннегоразвитияребенкасОВЗ,втомчислеребенка-инвалида,вцеляхобогащения его 

социального опыта и гармоничного включения в коллектив сверстников. 

5) Организациядополнительногообразования(кружки,секции,мастерские) 

Одноизважныхусловийразвитияличностиребенкаэтовозможностьвыборазанятий по 

интересам, возможность самореализации. Этому помогает наличие разнообразных 



кружков,студий,секций,мастерских—ребенокдолжениметьвозможностьвыбирать, чем 

ему заниматься, в какие игры играть, в какие кружки ходить. 

Переченькружковисекций. 

Спортивныесекции: 

 ОФП—общаяфизическаяподготовка(можетпроводитьсяна улице). 

 Гимнастика 

 Аэробика 

 Детскаяйога 

 Футбол(можетпроводитьсяна улице) 

Кружкихудожественно-эстетическогонаправления: 

 Танцевальныйкружок 

 Хоровойкружок 

 Театральная студия 

 Мультстудия 

 Художественнаямастерская(рисование) 

 Мастерилка(лепка,аппликация,ручнойтруд) 

 Народноехудожественное творчество 

 Ансамбльдетскихмузыкальныхинструментов 

 Кружок риторики 

 Детскоетелевидение 

 Детскоерадио 

 Юныеблогеры 

Кружки,направленныенапознавательноеразвитие: 

 Шахматы 

 Развитиелогическогомышления 

 Компьютернаяграмотность 

 Подготовкак школе 

 Основынаучныхзнаний 

 Обучениечтению,основыграмотности 

 Лего-конструирование 

 Робототехника 

 Юный исследователь 

 Юный краевед 

 Мир экспериментов 

 Юные патриоты 

 ОтрядЮИД 

 Юный эколог 

 Идр. 

 

6) ПреемственностьвработеДОУишколы 

Программа нацелена на реализацию комплекса образовательных задач, которые 

исходятиздвухвзаимодействующихцелей–подготовитьребёнкадошкольноговозраста к 

обучению в школе и в начальной школе заложить базу для дальнейшего активного 

обучения. Готовность к обучению в начальной школе предполагает физиологическую 

зрелость и психологическую готовность, готовность к обучению в основной школе - 

наличие способности обучаться. 

Цель:обеспечениепреемственностиинепрерывностиворганизацииобразовательной, 

воспитательной, учебно-методической работы между уровнями дошкольного иначального 

общего образования. 
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ПЕРЕЧЕНЬЛИТЕРАТУРНЫХИСТОЧНИКОВ 

При разработке Программы использовались следующие литературные источники, 

представленныевданномперечневпорядке,учитывающемзначимостьистепеньвлияния их на 

содержание Программы. 

1. Амонашвили Ш.А. Основы гуманной педагогики. В 20 кн. Кн. 6. Педагогическая 

симфония. Ч. 1. Здравствуйте, Дети! / Шалва Амонашвили. — М.: Амрита, 2013. 

2. Антология дошкольного образования: Навигатор образовательных программ 

дошкольного образования: сборник. – М.: Издательство «Национальное 

образование», 2015. 

3. Асмолов А.Г. Оптика просвещения: социокультурные перспективы. – М.: 

Просвещение, 2015. 

4. Асмолов А.Г. Психология личности. Культурно-историческое понимание развития 

человека. – М., Академия, 2011. 

5. Бостельман А., Финк М. Применение портфолио в дошкольных организациях: 3–6 

лет. – М.: Издательство «Национальное образование», 2015. 

6. ВенгерЛ.А.Восприятиеиобучение.–М.,1969. 

7. ВераксаН.Е.идр.Познавательноеразвитие.–М.:Мозаика-синтез,2014. 
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Приложение1 

 
Таблица33 

1. Инновационная программы дошкольного воспитания «ОТ РОЖДЕНИЯ ДО 

ШКОЛЫ»подредакциейН.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,Е.М.Дорофеевой –Издание 

пятое (инновационное), испр. и доп.- М. : МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2019.-с.336.с 

2. пособиякпятому(инновационному)изданиюпрограммы 

 СингерЭ.,ХаанД.Играть,удивляться,узнавать. 

 КингстонД.,МелхишЭ.,СираджИ.Обеспечениеустойчивогосовместного 

мышления и эмоционального благополучия детей от 2 до 5 лет. 

 ТитцеВ.идр.Оценкаиразвитиекачествадошкольного образования. 

 КраерД.ПрограммаоснованнаянаECERS.Теманедели:нашдетскийсад(3–5). 

 КраерД.Программа,основаннаянаECERS.Методическиерекомендации(3–5лет). 

 ВераксаА.Н.Развитиесаморегуляцииудошкольников. 

 ШиянО.А.идр.Современныйдетскийсад.Какимондолжен быть. 

 БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыиигровыеупражнения:Длязанятийс детьми 3–7 

лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей3– 4 

лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей4– 5 

лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей5– 6 

лет. 

 ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика: комплексыупражненийдлядетей6– 7 

лет. 

3. методические пособия 

 АрхиповаЕ.Ф.Ранняядиагностикаикоррекцияпроблемразвития.Первыйгод 

жизни ребенка. 

 БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников(3–7 лет). 

 БуреР.С.Социально-нравственноевоспитаниедошкольников(3–7лет). 

 ВераксаА.Н.Индивидуальнаяпсихологическаядиагностикаребенка5–7лет. 

 ВераксаА.Н.,ГутороваН.Ф.Практическийпсихологвдетскомсаду. 

 ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников. 

 ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельность 

дошкольников (4–7 лет). 

 ГалигузоваЛ.Н.,ЕрмоловаТ.В.,МещеряковаС.Ю.идр. 

 Диагностикапсихическогоразвитияребенка:Младенческийираннийвозраст. 

Голубева Л. Г. Гимнастика и массаж для самых маленьких. 

 ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду(2–7лет). 

 ЗацепинаМ.Б.,Лямина Г.М.,ТеплюкС.Н.Детираннеговозраста вдетскомсаду. 

 ЗацепинаМ.Б.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Дляработысдетьми2– 7 лет. 

 ЗацепинаМ.Б.Культурно-досуговаядеятельностьвдетскомсаду(готовится к 

печати). 

 КомароваИ.И.,ТуликовА.В.Информационно-коммуникационныетехнологии в 

ДОУ. 

 КомароваТ.С.Детскоехудожественноетворчество:Для работысдетьми2–7лет. 

 КомароваТ.С.,ЗацепинаМ.Б.Интеграцияввоспитательно-образовательнойработе 

детского сада. 



 КомароваТ.С.Развитиехудожественныхспособностейдошкольников. 

 КотельниковаЖ.Л.,НовиковаС.В.Педагогическийжурналдошкольной 

образовательной организации. 

 КрашенинниковЕ.Е.,ХолодоваО.Л.Развитиепознавательныхспособностей 

дошкольников (5–7 лет). 

 Куцакова Л.В.Трудовое воспитание вдетскомсаду: Длязанятийсдетьми3–7лет. 

 Партнерстводошкольнойорганизацииисемьи/Подред.С.С.Прищепа,Т.С. 

Шатверян. 

 Педагогическаядиагностикаразвитиядетейпередпоступлениемвшколу(5–7лет)/ Под 

ред. Т.С. Комаровой, О.А. Соломенниковой. 

 ПетроваВ.И.,СтульникТ.Д.Этическиебеседысдетьми4–7лет. 

 Примерноекомплексно-тематическоепланированиекпрограмме«Отрождениядо 

школы»: Младшая группа (3–4 года) / Ред.- сост. В.А. Вилюнова. 

 Примерноекомплексно-тематическоепланированиекпрограмме«Отрождениядо 

школы»: Средняя группа (4–5 лет) / Ред.-сост. А.А. Бывшева. 

 Примерноекомплексно-тематическоепланированиекпрограмме«Отрождениядо 

школы»: Старшая группа (5–6 лет) / Ред.- сост. А.А. Бывшева. 

 Примерноекомплексно-тематическоепланированиекпрограмме«Отрождениядо 

школы»: Подготовительная к школе группа (6–7 лет) /Ред.-сост. В.А. Вилюнова. 

 Ребенокотрождениядогода/ Подред.С.Н. Теплюк. 

 Ребеноквторогогода жизни/Под ред.С.Н.Теплюк. 

 Ребеноктретьегогода жизни/ Подред.С.Н. Теплюк. 

 СаулинаТ.Ф.Знакомимдошкольниковс правиламидорожногодвижения(3–7лет). 

 ТеплюкС.Н.Актуальныепроблемыразвитияивоспитаниядетейотрождениядо трех 

лет. 

 ТеплюкС.Н.Игры-занятиянапрогулке с малышами.Для работысдетьми2–4 лет 

 ЧехаВ.В.Сетеваяформареализациипрограммдошкольногообразования.Вопросыи 

ответы. 

 ШиянО.А.Развитиетворческогомышления.Работаемпосказке(3–7 лет). 

4. Конспектыисценарии занятий 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 

дошкольников. Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 

дошкольников. Младшая группа (3–4 года). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 

дошкольников. Средняя группа (4–5 лет). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 

дошкольников. Старшая группа (5–6 лет). 

 АбрамоваЛ.В.,СлепцоваИ.Ф.Социально-коммуникативноеразвитие 

дошкольников. Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Втораягруппараннеговозраста(2–3 года). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Младшаягруппа (3–4года). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Средняя группа(4–5лет). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Старшая группа (5–6лет). 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 

 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Втораягруппараннеговозраста(2–3 

года). 

 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Младшаягруппа(3–4 года). 



 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Средняягруппа(4–5 лет). 

 ГубановаН.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Подготовительнаякшколегруппа (6–7 

лет) (готовится к печати). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшая 

группа (3–4 года). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняя 

группа (4–5 лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшая 

группа (5–6 лет). 

 ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением: 

Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4 

года). 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Средняягруппа(4–5 лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

 КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Подготовительнаяк 

школе группа (6–7 лет). 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Средняягруппа(4–5 

лет). 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Старшаягруппа(5–6 

лет). 

 КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительнаяк 

школе группа (6–7 лет). 

 КуцаковаЛ.В.Художественноетворчествоиконструирование:3–4 года. 

 КуцаковаЛ.В.Художественноетворчествоиконструирование:4–5лет. 

 ПавловаЛ.Ю.Сборникдидактическихигрпоознакомлениюсокружающиммиром (3–7 

лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4года). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическая культуравдетскомсаду: Средняягруппа (4–5лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет). 

 ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительнаякшколе 

группа (6–7 лет). 

 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений: Младшая группа (3–4 года). 

 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений: Средняя группа (4–5 лет). 

 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений: Старшая группа (5–6 лет). 

 ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 

представлений: Подготовительная к школе группа (6–7 лет). 

 Сборникподвижныхигр/Автор-сост. Э.Я.Степаненкова. 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Втораягруппа 

раннего возраста (2–3 года). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4 

года). 



 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Средняягруппа(4–5 лет). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

 СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Подготовительнаяк 

школе группа (6–7 лет). 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми2–3лет 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийсдетьми3–4лет. 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийс детьми4–5лет. 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийс детьми5–6лет. 

 ФедороваС.Ю.Примерныепланыфизкультурныхзанятийс детьми6–7лет. 

5. Наглядно-дидактическиепособия 

 БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголков в 

ДОО: Младшая группа. 

 БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголков в 

ДОО: Средняя группа. 

 БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголков в 

ДОО: Старшая группа. 

 БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголков в 

ДОО: Подготовительная группа. 

 БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительского 

уголка в ДОУ. 

 БордачеваИ.Ю.Дорожные знаки: Дляработысдетьми4–7лет. 

 Бордачева И.Ю.Историясветофора: Для работысдетьми4–7 лет. 

 ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Серия«Играемвсказку»:«Репка»;«Теремок»;«Три 

медведя»; «Три поросенка». 

 ГербоваВ.В.Правильноилинеправильно:Дляработысдетьми2–4лет. 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Для работыс детьми2–3лет. 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Для работыс детьми3–4лет. 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду: Для работыс детьми4–6лет. 

 ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Раздаточныйматериал.Дляработыс 

детьми 2–4 лет. 

 Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»;«Говориправильно»;«Множественноечисло»;«Многозначные 

слова»; «Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 

6. Рабочиететради 

 Математикадлямалышей:Младшаягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Математикадля малышей:Средняягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Математикадлядошкольников:Старшаягруппа.Д.Денисова,Ю. Дорожин. 

 Математикадлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д. Денисова,Ю. 

Дорожин. 

 Прописидля малышей:Младшаягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Прописидлямалышей:Средняягруппа.Д.Денисова,Ю. Дорожин. 

 Прописидлядошкольников:Старшаягруппа.Д.Денисова,Ю. Дорожин. 

 Прописидлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д.Денисова,Ю. 

Дорожин. 

 Развитиеречиумалышей:Младшая группа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Развитиеречиумалышей:Средняягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Развитиеречиудошкольников:Старшаягруппа.Д.Денисова,Ю. Дорожин. 



 Развитиеречиудошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д. Денисова,Ю. 

Дорожин. 

 Урокиграмотыдля малышей:Младшаягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Урокиграмотыдлямалышей:Средняягруппа.Д.Денисова,Ю.Дорожин. 

 Урокиграмотыдлядошкольников:Старшаягруппа.Д.Денисова,Ю. Дорожин. 

 Урокиграмотыдлядошкольников:Подготовительнаякшколегруппа.Д.Денисова, Ю. 

Дорожин. 

7. Хрестоматии 

 Хрестоматиядлячтениядетям вдетском саду идома:1–3года. 

 Хрестоматиядлячтениядетям вдетском саду идома:3–4года. 

 Хрестоматиядлячтениядетям вдетском саду идома:4–5 лет. 

 Хрестоматиядлячтениядетямвдетском садуидома:5–6 лет. 

 Хрестоматиядлячтениядетям вдетском саду идома:6–7 лет. 

 ОсновнойкомплектЕ.В.Колесниковой 

 Демонстрационныйматериал: Математика длядетей3-4(4-5,5-6,6-7)М.: ТЦСфера, 

2015 

 Математика длядетей3-4(4-5, 5-6,6-7): Метод, пособие.М.:ТЦСфера, 2015 

 Рабочаятетрадьдлядетей3-4 (4-5,5-6,6-7) М.:ТЦСфера,2015 

 Математика длядетей3-4(4-5,5-6, 6-7): Методическоепособиекрабочейтетради. 
— М.:ТЦСфера, 2015г. 

 АкадемияНаураши.Курс логикибазовый.Наборкарточекдляработысдетьмиот6 лет. 

Ч. I / С. И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Буклет СВ, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикибазовый.Наборыкарточекдляработысдетьмиот6 лет. 

Ч. II / С. И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Буклет СВ, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикибазовый.Наборыкарточекдляработысдетьмиот6 лет. 

Ч. III / С. И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Буклет СВ, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикибазовый.Наборыкарточекдляработысдетьмиот 6 лет. 

Ч. IV / С. И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Буклет СВ, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикибазовый.Наборыкарточекдляработысдетьмиот6 лет. 

Ч. V / С. И. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Буклет СВ, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикирасширенный:учебноепособиедлядетейот6лет. Ч. I / 

С. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Де’Либри, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикирасширенный:учебноепособиедлядетейот6лет. Ч. II / 

С. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Де’Либри, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикирасширенный:учебноепособиедлядетейот6лет. Ч. III 

/ С. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Де’Либри, 2019. 

 АкадемияНаураши.Курслогикирасширенный:учебноепособиедлядетейот6лет. Ч. IV 

/ С. Мусиенко, Д. Хамада, А. Уемацу. — М.: Де’Либри, 2019. 

 БашмаковаВ.Е.МирЛевенгука:руководство/подметодич.ред.Д.М.Жилина. — М.: 

КноРус, 2008. 

 МарченкоП.М.,ПоваляевО.А., РыженковА.В.,ЦуцкихА.Ю.РассказыНаураши про 

температуру: рабочая тетрадь для детей 5—8 лет. — М.: Де’Либри, 2019. 

 МарченкоП.М.,ПоваляевО.А., РыженковА.В.,ЦуцкихА.Ю.,КравченкоЛ.В. 

РассказыНаурашипрозвук:рабочаятетрадьдлядетей5—8лет.—М.:Де’Либри, 2019. 

 МарченкоП.М.,ПоваляевО.А., ЦуцкихА.ЮРассказыНаураши.Электричество: 

рабочая тетрадь для детей 5—8 лет. — М.: Де’Либри, 2019. 

 МусиенкоС. И., Хамада Д., ОхасиК.,Като М., УемацуА. Азбука робототехники. 

Конструированиероботов:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.1. —М.:Де’Либри, 2019. 



 МусиенкоС. И., Хамада Д., Охаси К., Като М., Уемацу А. Азбука робототехники. 

Конструированиероботов:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.2. —М.:Де’Либри, 2019. 

 Мусиенко С. И., Хамада Д., Охаси К., Като М., Уемацу А. Азбука робототехники. 

Конструированиероботов:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.3.—М.:Де’Либри, 2019. 

 Мусиенко С. И., Хамада Д., Охаси К., Като М., Уемацу А. Азбука робототехники. 

Пиктограммноепрограммирование:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.1.—М.: 

Де’Либри, 2019. 

 Мусиенко С. И., Хамада Д., Охаси К., Като М., Уемацу А. Азбука робототехники. 

Пиктограммноепрограммирование:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.2.—М.: 

Де’Либри, 2019. 

 Мусиенко С. И., Хамада Д., Охаси К., Като М., Уемацу А. Азбука робототехники. 

Пиктограммноепрограммирование:учебноепособиедлядетейот6лет.Ч.3.—М.: ООО 

«Буки Веди», 2019. 

 ОвчароваЕ.Н.ЖизньнаЗемле.Основныепонятия:методическоеруководстводля 

педагогов и родителей. — М.: Ювента, 2016. 

 ОткрытиядошкольниковвстранеНаурандии:практическоеруководство/поднауч. ред. 

И. В. Руденко. — Тольятти, 2015. 

 ПоваляевО.А.,МарченкоП.М. РассказыНаураши.Свет:рабочаятетрадьдлядетей 5—8 

лет. — М.: Де’Либри, 2020. 

 ШутяеваЕ.А.НаурашавстранеНаурандии.Цифроваялабораториядля 

дошкольниковимладшихшкольников:методическоеруководстводляпедагогов.— М.: 

Ювента, 2016. 

 «Развитиеречидетей2–3лет».Методическоепособие.М.,2010–2019. 

 «Отзвукоподражанийксловам».Иллюстративныйматериал.М.,2010–2019. 

 «Литературные текстыдлядетей2–3лет».М., 2011–2019. 

 «Развитиезвуковойкультурыречиудетей3–4лет».Методическоепособие. 

М.,1996–2019. 

 «Раз—словечко,два—словечко».Рабочаятетрадьдлядетей3–4лет.М.,1996– 2019. 

 «Развитиефонематическогослухаудетей4–5лет».Методическоепособие.М., 

1995–2019. 

 «Отслова кзвуку».Рабочая тетрадьдля детей4–5лет.М., 1995–2019. 

 «Слова,слоги,звуки».Демонстрационныйматериалдлядетей3–5лет.М.,2008– 2019. 

 «Дорисуйираскрась».Рабочая тетрадьдлядетей4–5 лет.М., 2009–2019. 

 «Учимсясоставлятьслоговыесхемы».Рабочаятетрадьдлядетей3–5лет.М.,2009– 2019. 

 «Развитиезвуко-буквенногоанализа удетей5–6лет».М.,1996–2019. 

 «ОтАдо Я». Рабочаятетрадьдлядетей5–6 лет. М., 1996– 2019. 

 «Звукиибуквы».Демонстрационныйматериалдлязанятийсдетьми5–7лет.М., 1998–

2019. 

 «Прописидлядошкольников5–6лет».Рабочаятетрадь.М., 2009–2019. 

 «Запоминаюбуквы».Рабочая тетрадьдля детей5–7лет.М.,2001–2019. 

 «Развитиеинтересаиспособностейкчтениюудетей6–7лет».Учебно-методическое 

пособие. М., 1997–2019. 

 «Яначинаючитать».Рабочаятетрадьдлядетей6–7лет.М.,1997–2019. 

 «Прописидлядошкольников6–7лет».Рабочаятетрадь.М., 2016–2019. 



 «Диагностикаготовностикчтениюиписьмудетей6–7лет».Рабочаятетрадь.М., 2004–

2019. 

 «Веселаяграмматикадлядетей5–7лет».Рабочаятетрадь.М.,2008–2019. 

 «Ну-ка,буква,отзовись».Рабочаятетрадьдлядетей5–7лет.М.,2008–2019. 

 «Предмет,слово,схема». Рабочая тетрадьдлядетей5–7 лет.М., 2007–2019. 

 Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная 

программа.Изд.2-е.—СПб.:ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2020. 

— 272 с. 

 НищеваН.В.Мойбукварь.—СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014. 

 НищеваН.В.Развитиефонематическихпроцессовинавыковзвуковогоанализаи 

синтеза у старших дошкольников. — СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 НищеваН.В.Тетрадьпообучениюграмоте№1.—СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС,2014. 

 НищеваН.В.Тетрадьпообучениюграмоте№2.—СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС,2014. 

 НищеваН.В.Тетрадьпообучениюграмоте №3. —СПб.: ДЕТСТВОПРЕСС,2014. 

 НищеваН.В.Играйка.Грамотейка. —СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2014. 

 НищеваН.В.Играйка.Различайка. —СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013. 

 НищеваН.В.Играйка.Читайка.—СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС,2013. 

 НищеваН.В.Прописидлядошкольников.—СПб.:ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2014. 

 ДенисоваТ.В.Книгадлячтениякобучающемупособию«Мойбукварь». —СПб.: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

 Развитие через движение : Мониторинг индивидуального физического развития 

детей3–7лет:метод.пособие/О.Б.Соковиков,Л.А.Новикова,Т.В.Левченкова.– М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

 Развитиечерездвижение:Проектированиефизкультурно-оздоровительнойработыс 

детьми3–7лет: метод.пособие/ О.Б.Соковиков,Л.А.Новикова,Т.В.Левченкова. – М.: 

ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

 Развитиечерездвижение:Подвижныеигрыиупражнениядлядошкольников: 

метод. пособие / О.Б. Соковиков, Л.А. Новикова, Т.В. Левченкова. – М.: ООО 

«Издательство«ВАРСОН»,2022. 

 Развитие через движение : Растим ребенка здоровым : книга для родителей / О.Б. 

Соковиков,Л.А.Новикова,Т.В.Левченкова.–М.:ООО«Издательство«ВАРСОН», 2022. 

 Развитиечерездвижение:Дневникздоровьядлядетей4–5лет/О.Б.Соковиков,Л.А. 

Новикова, Т.В. Левченкова. – М. : ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

 Развитиечерездвижение:Дневникздоровьядлядетей5–6лет/О.Б.Соковиков,Л.А. 

Новикова, Т.В. Левченкова. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

 Развитиечерездвижение:Дневникздоровьядлядетей6–7лет/О.Б.Соковиков,Л.А. 

Новикова, Т.В. Левченкова. – М.: ООО «Издательство «ВАРСОН», 2022. 

 Развитие через движение : Спартакиада в ДОО : метод. пособие для педагога / О.Б. 

Соковиков,Л.А.Новикова,Т.В.Левченкова.–М.:ООО«Издательство«ВАРСОН», 

2022. 

 Развитие через движение : наглядно-дидактические материалы для работы с детьми 

4–7лет/О.Б.Соковиков,Л.А.Новикова,Т.В.Левченкова.–М.:ООО«Издательство 
«ВАРСОН»,2022. 

Региональныйкомпонент 

Авторскаяобразовательнаяпрограмма«МоеПошехонье»,автор:коллективпедагогов 

МДБОУ ДС №7 «Улыбка», 2023 

 Парциальнаяпрограммадуховно-нравственноговоспитаниядетей5–7лет«Счистым 

сердцем» / Р.Ю. Белоусова, А.Н. Егорова, Ю.С. Калинкина. — М.: ООО «Русское 

слово — учебник», 2019. — 112 с. — (ФГОС ДО. ПМК «Мозаичный ПАРК»). 



 Концепциядуховно-нравственногоразвитияивоспитаниягражданинаРоссии/А.Я. 

Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков. — М.: Просвещение, 2009. — С. 18. 

 РаспоряжениеПравительства РоссийскойФедерацииот29мая 2015г.№996-р 

«Стратегияразвитиявоспитания вРоссийскойФедерациинапериод до2025года». 

 Ушинский К.Д. О народности в общественном воспитании / Ушинский К.Д. 

Педагогическиесочинения:в6т.т.1/сост.С.Ф.Егоров. —М.:Педагогика,1990.— С. 252–

255. 

 Детская литература: Для организации бесед используется литература духовно- 

нравственногосодержания:произведенияВ.А.Сухомлинского,К.Д.Ушинского,М. 

Горького, А.Л. Барто и др.; русские народные сказки; авторские сказки; былины; 

легенды и т.д.«Я злюсь» (Э. Крейрли — серия книг «Учимся владеть чувствами»), 

«Рассказыоптицах»(К.Д.Ушинский),«Стариксажаляблони...»(Л.Н.толстой), 

«Упрямыекозы»(узбекскаянароднаясказка),«Самоестрашное»(Е.А. Пермяк), 

«Лучший друг» (Ю.И. Ермолаев), «Отомстила» (В.А. Осеева), «Кто наказал его?» 

(В.А.Осеева),«Лисаизаяц»(русскаянароднаясказка),«Заяц,лисаипетух»(русская 

народная сказка). 

 Лыкова,И.А.Парциальнаяобразовательнаяпрограмма«МинБезОпасности». —М.: 

Цветной мир, 2017 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Азбукабезопасногообщенияиповедения.Учебно- 

методическое пособие для реализации Парциальной программы «Мир Без 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2015 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Безопасность жизни и здоровья. Учебно- 

методическоепособиедляреализацииПарциальнойпрограммы«МирБез 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2017 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука. Учебно-методическое 

пособиедляреализацииПарциальнойпрограммы«МирБезОпасности».– М.: 

Цветной мир, 2015 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная безопасность. Учебно- 

методическоепособиедляреализацииПарциальнойпрограммы«МирБез 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2017 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Учебно- 

методическоепособиедляреализацииПарциальнойпрограммы«МирБез 

Опасности». – М.: Цветной мир, 2015 

 Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления. 

Учебно-методическоепособиедляреализацииПарциальнойпрограммы 

«МирБезОпасности».–М.:Цветноймир,2015 ДИДАКТИЧЕСКИЙ 

МАТЕРИАЛ: 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Опасныеявлениявприроде.–М.:Цветноймир,2017 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Безопасностьнадороге.-М.:Цветноймир,2017 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Пожарнаябезопасность.-М.:Цветноймир,2017 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Социальнаябезопасность.-М.:Цветноймир,2017 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Социальнаябезопасность.-М.:Цветноймир,2017 

 ЛыковаИ.А.«Азбуканароднойкультуры».Парциальнаяпрограммахудожественно- 

эстетического развития детей дошкольного и младшего школьного возраста. – М.: 

Цветной мир, 2016. 

 Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парциальная программа художественно- 

эстетическогоразвитиядетей2–7визобразительнойдеятельности(формирование 

эстетического отношения к миру). – М.: ИД «Цветной мир», 2016. 

 ЛыковаИ.А.Методическиерекомендацииввопросахиответахк парциальной 

программе«Цветныеладошки»(изобразительнаядеятельность).–М.:Цветноймир, 2014. 



 ЛыковаИ.А.Проектированиесодержанияобразовательнойобласти 

«Художественно-эстетическоеразвитие»(новыеподходывусловияхФГОСДО). – М.: 

Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Вторая младшаягруппа. 

Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Средняягруппа.Уч.- 

метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Старшаягруппа.Уч.- 

метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду.Подготовительнаяк 

школе группа. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Демонстрационныйматериал.Изобразительнаядеятельностьвдетском 

саду. Тематические папки: «Веселый цирк», «Далекий космос», «Динозаврики», 

«Домашнийнатюрморт»,«Зоопарк»,«Игрушки»,«Ктогуляетводворе»,«Кто пасется на 

лугу» и др. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.«Умелыеручки».Парциальнаяпрограммапохудожественномутруду.– М.: 

Цветной мир, 2016. 

 ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.Средняягруппа.Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

 ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.Старшаягруппа. Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

 ЛыковаИ.А.Художественныйтрудвдетскомсаду.Подготовительнаякшколе 

группа. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

 ЛыковаИ.А.Демонстрационныйматериал.Художественныйтрудвдетскомсаду. 

Тематические папки: «Веселая ярмарка» (средняя группа), «Город мастеров» 

(старшая группа), «Школа дизайна» (подготовительная к школе группа). – М.: 

Цветной мир, 2011. 

 ЛыковаИ.А.Индивидуальныерабочиететрадидлявсехвозрастныхгрупппо 

художественному труду. – М.: Цветной мир, 2011. 

 ЛыковаИ.А.Игрушкииподаркиизприродногоматериала.Экопластикавдетском саду, 

начальной школе и семье. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.,МаксимоваЕ.В.Коллажизбумаги.Детскийдизайн.Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2015. 

 ЛыковаИ.А.Коллажизосеннихлистьев.Детскаяфлористика.–М.:Цветноймир, 2015. 

 ЛыковаИ.А.,БартковскийА.И.Кукольныйтеатрвдетскомсаду,начальнойшколеи 

семье. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2013. 

 ЛыковаИ.А.Соленоетестовсемье,детскомсадуиначальнойшколе.Уч.-метод. 

пособие. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Театртенейвчераисегодня.Традиции,технологии, 

педагогический потенциал. Уч.-метод. пособие. – М.: Цветной мир, 2016. 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Небылицы,путаницы,загадки-обманки.Развиваем 

воображение и чувство юмора. – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.,ШипуноваВ.А.Загадкибожьейкоровки.Интеграцияпознавательного и 

художественного развития. Книга для педагогов и родителей. – М.: Цветной мир, 

2016. 

 ЛыковаИ.А.Серияхудожественныхальбомов«СчегоначинаетсяРодина» 

(народное искусство). – М.: Цветной мир, 2014. 

 ЛыковаИ.А.Художественно-дидактическиеигрывдетскомсаду–М.:Цветноймир, 2017. 



Приложение2 

Планированиезанятийгруппраннеговозрастаидошкольныхгрупп 

Планированиеобразовательнойдеятельностидетеймладшей«Солнышко» 

(от 2-4 лет) (при работе по пятидневной неделе) 

Таблица34 

Базовыйвиддеятельности 2-3года 3-4года 

 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Физкультуравпомещении 2 8 72 2 8 72 

Физкультуранапрогулке 1 4 36 1 4 36 

Музыкальныеминутки 2 8 72 2 8 72 

Основынаукии естествознания 1 4 36 1 4 36 

Математическоеразвитие - - - 1 4 36 

Развитиеречи,основыграмотности 2 8 72 1 4 36 

Рисование 1 4 36 1 4 36 

Лепка/аппликация/ручной труд 1 4 36 1 4 36 

Всего: 10 40 360 10 40 360 

ДополнительнаяОД: - - - 1 4 36 

Итого: 10 40 360 11 44 396 

ПланированиеобразовательнойдеятельностисдетьмисреднейгруппыКолосок (от 

3 - 5 лет) (при работе по пятидневной неделе) 

Таблица35 

Базовыйвиддеятельности 3-4года 4-5 лет 

 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Физкультуравпомещении 2 8 72 2 8 72 

Физкультуранапрогулке 1 4 36 1 4 36 

Музыкальныеминутки 2 8 72 2 8 72 

Основынаукии естествознания 1 4 36 1 4 36 

Математическоеразвитие 1 4 36 2 8 72 

Развитиеречи,основыграмотности 1 4 36 1 4 36 

Рисование 2 8 72 2 8 72 

Лепка/аппликация/ручной труд 1 4 36 1 4 36 

Всего: 10 40 360 11 44 396 

ДополнительнаяОД: 1 4 36 1 4 36 

Итого: 11 44 396 12 48 432 



ПланированиеобразовательнойдеятельностисдетьмистаршейгруппыКораблик (от 5 

– 7 лет) (при работе по пятидневной неделе) 

Таблица36 

Базовыйвиддеятельности 5-6года 6-7года 

 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Н
ед

ел
я

 

М
ес

я
ц

 

Г
о
д
 

Физкультуравпомещении 2 8 72 2 8 72 

Физкультуранапрогулке 1 4 36 1 4 36 

Музыка 2 8 72 2 8 72 

Основынаукии естествознания 1 4 36 1 4 36 

Математическоеразвитие 2 8 72 2 8 72 

Развитиеречи,основыграмотности 1 4 36 1 4 36 

Рисование 2 8 72 2 8 72 

Лепка/аппликация/ручной труд 1 4 36 1 4 36 

Всего: 12 40 360 12 44 396 

ДополнительнаяОД: 2 8 72 5 20 180 

Итого: 15 48 432 17 68 612 

Всоответствиискалендарнымгодом,праздничнымимероприятиями,варьируется 

количество ООД в каждой возрастной группе. 

 

Примерная циклограмма основных видов 

организованнойобразовательнойдеятельности 

Младшая группа «Солнышко» 

Таблица37 

День недели Организованнаяобразовательная 

деятельность 

Время 

2-3года 3-4года 

Понедельник 1.Основынаукииестествознания 8:50-9:00 8:50-9:05 

 2.Рисование 9:15-9:25 9:15-9:30 

 3.Физическаякультура (на улице) 

Вторник 1.Физическаякультура 8:50-9:00 8:50-9:05 

 2.Математическоеразвитие - 9:15-9:30 

Среда 1.Музыкальные минутки 8:50-9:00 8:50-9:05 

 2. Развитиеречи,основыграмотности 
3. ДОП(повыбору) 

9:15-9:25 

- 

9:15-9:30 

15.45-16.00 

Четверг 1. Физическаякультура 8:50-9:00 8:50-9:05 

 2.Лепка/аппликация/ручнойтруд 9:15-9:25 9:15-9:30 

Пятница 1.Музыкальные минутки 8:50-9:00 8:50-9:05 

 2.Развитиеречи,основыграмотности 9:15-9:25 9:15-9:30 

 

ИТОГО 

10занятийпо 

10 минут 

10занятийпо 

15 минут +1 

дополнительное 



Средняягруппа «Колосок» 

Таблица38 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

3-4года 4-5 лет 

Понедельник 1.Основынаукииестествознания 8:50-9:05 8:50-9:10 

 2.Рисование 9:15-9:30 9:15-9:35 

 3.Физическаякультура(на улице) 

Вторник 1.Математическоеразвитие 8:50-9:05 8:50-9:05 

 2.Физическаякультура 9:15-9:30 9:15-9:30 

Среда 1.Развитие речи,основыграмотности 8:50-9:05 8:50-9:05 

 2. Музыкальныеминутки 

3. Лепка/аппликация/ручной труд 
9:15-9:30 

9.45-10.00 

9:15-9:35 

9.45-10.05 

Четверг 1. Математическоеразвитие - 8:50-9:05 

 2.Физическаякультура 9:15-9:30 9:15-9:30 

Пятница 1.Музыкальные минутки 8:50-9:05 8:50-9:05 

 2.ДОП(по выбору) 15.45-16.00 15.45-16.05 

ИТОГО 

10занятийпо 

15 минут +1 

дополнительное 

11занятийпо 

20 минут +1 

дополнительное 

 

Старшаягруппа«Кораблик» 

Таблица39 

День недели Организованная образовательная 

деятельность 

Время 

5-6года 6-7 лет 

Понедельник 1. Основынаукии естествознания 
2. Рисование 

8:50-9:15 

9:40-10:05 

8:50-9:20 

9:40-10:10 

3.Физическаякультура (наулице) 

4.Грамотейка - 15:50-16:20 

Вторник 1. Математическоеразвитие 

2. Физическаякультура 

3. Грамотейка 

8:50-9:15 

9:40-10:05 

10:20-10:45 

8:50-9:20 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Среда 1. Развитиеречи,основыграмотности 

2. Музыкальныеминутки 

3. Лепка/аппликация/ручной труд 

4. Шашечныйчас 

8:50-9:15 

9:40-10:05 

10:20-10:45- 

8:50-9:20 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

15:50-16:20 

Четверг 1. Математическоеразвитие 

2. Физическаякультура 

3. IT-гений.Основыалгоритмикии 

программирования. 

8:50-9:15 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

8:50-9:20 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

Пятница 1. Рисование 

2. Музыкальныеминутки 

3. ДОП(повыбору) 

8:50-9:15 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

8:50-9:20 

9:40-10:10 

10:20-10:50 

 

ИТОГО 

12занятийпо 25 

минут+2доп. 

12занятийпо 30 

минут+5доп. 

*ОбъёмучебнойнагрузкивсоответствиистребованиямиСанПиН2.4.1.3049-13№26 от 

15.05.2013г. (с изменениями и дополн. От 27.08.2015 г.) 



Планированиеобразовательнойдеятельностиврежимныхмоментах 

Таблица40 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Трудовоевоспитание какчастьНОДивходе режимныхмоментов 

Основыбезопасности 

жизнедеятельности 

какчастьНОДивходе режимныхмоментов 

Социализация какчастьНОДивходе режимныхмоментов 

Взаимодействиевзрослогосдетьми вразличныхвидахдеятельности 

Таблица41 

Виды деятельности 2-3года 3-4года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Чтениехудожественной 

литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Театрализованная 

деятельность 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

Конструктивно-модельная 

деятельность 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

Экспериментальная 

деятельность 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

1 разв 

неделю 

Игроваядеятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общениеприпроведении 

режимныхмоментов 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Трудоваядеятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Наблюдения ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельнаядеятельностьдетей 

Таблица42 

Виды деятельности 2-3года 3-4года 4-5лет 5-6 лет 6-7 лет 

Самостоятельнаяигра ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-исследова- 

тельскаядеятельность 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Самостоятельная 

деятельностьвцентрах 

активности 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Оздоровительнаяработа 

Таблица43 

Видыдеятельности 2-3года 3-4года 4-5лет 5-6 лет 6-7 лет 

Утренняягимнастика ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гимнастикапослесна ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Комплексызакаливающих 

процедур 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Гигиенические 

процедуры/ГКН 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 



Приложение3 
Режимднягруппраннеговозрастаидошкольных групп 

 

Режимднявмладшейгруппе«Солнышко»(от1,5до3лет) (Холодный 

период) 

Таблица44 
Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-7.45 «Здравствуйте!» 
Минутки-игры. 

Приемдетей.Игроваядеятельностьдетей. 
Инд. Работа с детьми 

7.45-8.00 Чтениепесенок,потешек.Встречас 
природой. 

Совм.Деятельностьвоспитателясдетьмив «Уголке 
природы» 

8.00-8.10 Минуткибодрости Утр.Гимнастика(двиг.активность5мин) 

8.10-8.20 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающий диалог) 

8.20-8.30 «Моемсмылом чисто-чисто» Подготовкакзавтраку.Воспитаниекультурно-гигиен. Навыков 

8.30-8.50 Приятногоаппетита! Завтрак:формироватьумениеправильнодержатьстоловые 
приборы,обучениекультурееды 

8.50-9.00(2-3г.) 

8.50-9.05(3-4г.) 

9.05-9.15 

9.15-9.25(2-3г.) 
9.15-9.30(3-4г.) 

Минуткипознания 

 

Минуткиздоровья 

Минуткипознания 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьпо 

подгруппам 

Физкультминутки 

Организованнаяобразовательнаядеятельностьпо 

подгруппам 

9.30-10.00 Минутки-игры. Игроваядеятельностьдетей. 

10.00-10.10 Приятногоаппетита! 2завтрак:формироватьумениеправильнодержатьстоловые 
приборы,обучениекультурееды 

10.10-10.30 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

10.30-11.30 Прогулка Двигательнаяактивность(30мин) 
Самостоятельныеигры 

11.30-11.40 Возвращениеспрогулки«Моемс мылом 
чисто-чисто» 

Спокойныеигрыдетей.Подготовкакобеду,воспитание 
культурно-гигиен.навыков. 

11.40-11.45 Минутки-игры. Игроваядеятельностьдетей. 

11.45-12.20 «Приятногоаппетита!» Обед:формироватьуменниеправильнодержатьстоловые 

приборы, культуре еды. 

12.20-12.30 Подготовкакосну 
«Минуткидоброгочтения» 

Формированиенавыковсамообслуживания 

Колыбельные песенки. 

Созданиетихой,благоприятнойобстановкидлясна(впериод 
адаптации); 

12.30-15.00 «Тихо,тихо,сонидет…» Сонсиспользованиеммузыкотерапии(послепериода 
адаптации) 

15.00-15.30 Постепенныйподъём 

Минутки бодрости 

Формироватьумениеспомощьювзрослогоприводитьсебяв 
порядок, пользоваться инд.предметами (горшок, расческа) 

Коррекционная гимнастика после сна в группе ( 
двигат.активн.-10мин) 

15.30-15.40 «Это-времяпростокваш,вэтовремя- 
полдник наш!» 

Подготовка к 
полдникуПолдник:обучениекуль

турееды 

15.40-16.40 «Этовремя-времякнижеки 

познавательных бесед» 
«Часигры» 

Игры,кружки,ООД,занятиясо специалистами 
Чтениехуд.Литературы;Деятельностьдетейвдетских 
объединениях. Самостоятельные игры 

16.40-16.50 Вечерний круг Рефлексия-обсуждениесдетьми наиболееважныхмоментов 
прошедшего дня 

16.50-17.00 «Моемсмылом чисто-чисто» Подготовкакужину.Воспитаниекультурно-гигиен.навыков 

17.00-17.20 «Приятногоаппетита!» Ужин:формироватьумениеправильнодержатьстоловые 
приборы,обучениекультурееды 

17.20-19.00 «Нуавечеромопять,мыотправимся 

гулять» 

«Играем вместе» 

Подготовкакпрогулке. 
Прогулка(двигательнаяактивность15 мин.) 
Проведениедидакт.игрысдетьмипоразличнымвидам 

деятельности; игры детей по интересам. 

19.00 «Досвидания!» Уходдетейдомой. Работасродителями 



Режимднясреднейгруппы«Колосок»(3-5лет) (Холодный 

период) 

Таблица45 

Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-8.00 Мырадывидетьвас! 
Играемвместе! 

«Меняждётвоспитатель» 

Приемдетей 
Самостоятельнаяигроваядеятельностьдетей. 

Индивидуальная коррекционная работа 

Индивидуальная работа по развитию мелкой 
моторики(подготовкарукикписьму) 

8.00-8.10 Минуткибодрости 
«Назарядку,какзайчата,по утрам 

бегут ребята» 

Эмоционально-стимулирующаягимнастика 
(двиг.активность 10 мин) 

8.10-8.20 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающийдиалог) 

8.20-8.30 «Умывайся,неленись–чистым 

завтракать садись!» 

Подготовкакзавтраку:воспитаниекультурно- 

гигиенич.навыков 
8.30-8.50 «Приятногоаппетита!» Завтрак.Воспитаниекультурыеды. 

8.50-9.05(3-4г.) 

8.50-9.10(4-5л.) 

9.10-9.15 
9.15-9.30(3-4г.) 

9.15-9.35(4-5л.) 

9.35-10.00 
9.40-10.05(4-5 л.) 

«Япознаюмир!» 
«Я познаю мир!» 

Минуткишалости 

«Япознаюмир!» 
«Я познаю мир!» 

Минуткишалости 
«Япознаюмир!» 

Организованнаяобразовательнаядеятельность/занятия 

со специалистами 

Пальчиковая гимнастика, игры, физкультмин. 

Организованнаяобразовательнаядеятельность/занятия 
со специалистами 

Имитационные игры по желанию детей 
Организованнаяобразовательнаядеятельность 

10.00-10.10 «Приятногоаппетита!» 2завтрак.Воспитаниекультурыеды. 

10.10-12.10 Подготовкакпрогулке 
Прогулка«Гуляй,да 

присматривайся!» 

Обучениенавыкамсамообслуживания 
Прогулка(двигатактивность40мин). Игры, 

наблюдения, труд 

12.10-12.20 Возвращениеспрогулки. 

«Умывайся,неленись–чистым за 
обед садись!» 

Обучение навыкам самообслуживания. 

Пальчиковая гимнастика, игры 
Воспитание культурно-гигиенич.навыков. 

12.20-13.00 «Этовремядляобеда-значит, 
нам пора за стол!» 

Подготовка к обеду, дежурство 
Обед:воспитаниекультурыеды. 

13.00-15.10 Минуткапоэзии 
«Это–времятишины,всемы 

крепко спать должны!» 

Подготовкакосну. 
Чтение произведенийхудожественной 

литературы 
Сонсиспольз.музыкотерапииисказкотерапии. 

15.10-15.30 «Это–времядляздоровья, 
закаляйся,детвора!» 

Гимнастикапробуждения(двигат.активность5мин.) 
Закаливающиепроцедуры.(двигат.активность10мин.) 

15.30-15.40 «Это-времяпростокваш,вэто 
время-полдникнаш!» 

Подготовкакполднику 
Полдник:воспитаниекультурыеды 

15.40-16.40 «Этовремя-времякнижеки 

познавательных бесед» 

«Час игры» 

Игры, кружки, ООД, занятия со 
специалистамиЧтениехуд.литературы;Деятельностьде

тейвдетских объединениях. 
Самостоятельныеигры 

16.40-16.50 Вечернийкруг Рефлексия-обсуждениесдетьминаиболееважных 
моментов прошедшего дня 

16.50-17.00 «Моемсмыломчисто-чисто» Подготовкакужину.Воспитаниекультурно-гигиен. 

навыков 
17.00-17.20 «Приятногоаппетита!» Ужин:воспитаниекультурыеды 

17.20- 19.00 «Нуавечеромопять,мы 

отправимся гулять» 
«Играемвместе» 

Подготовкак прогулке. Прогулка (двигат.активность30 

мин). 
Игрыдетейпоинтересам. 

19.00 «До свидания!» Уход детей домой. 

Работасродителями. 



Режимднястаршейгруппы«Кораблик»(5-7лет) (Холодный 

период) 

Таблица46 

Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-8.00 Мырады видетьвас! 

Играемвместе! 
«Меняждётвоспитатель» 

Приемдетей 
Самостоятельнаяигроваядеятельностьдетей. 

Индивидуальная коррекционнаяработа. 

Индивидуальнаяработапоразвитиюмелкой 

моторики (подготовка руки к письму) 

8.00-8.10 Минуткибодростииздоровья 

«Назарядку,какзайчата,по 
утрам бегут ребята» 

Эмоционально-стимулирующаягимнастика 

(двиг.активность 10мин) 
Оздоровительнаягимнастика 

8.10-8.20 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающийдиалог) 

8.20-8.25 «Умывайся, не ленись – 

чистымзавтракатьсадись!» 

Подготовкакзавтраку:воспитаниекультурно- 

гигиенич.навыков 

8.25-8.45 «Приятногоаппетита!» Завтрак.Воспитаниекультурыеды. 

8.50-9.15(5-6л.) 

8.50-9.20(6-7 л.) 
9.20-9.30 

9.30-9.55(5-6л.) 

9.30-10.00 (6-7л.) 

10.00-10.10 
10.10-10.35(5-6л.) 
10.10-10.40(6-7 л.) 

«Япознаюмир!» 
«Я познаю мир!» 

Весёлаяпеременка 

«Япознаюмир!» 
«Я познаю мир!» 

Минуткишалости 

«Япознаюмир!» 
«Япознаюмир!» 

Подготовкакзанятиям,организованная 

образовательная деятельность 

Перерывмеждузанятиями 
Организованнаяобразовательнаядеятельность/занятия 

со специалистами 

Имитационныеигрыпожеланию детей 
Организованнаяобразовательнаядеятельность/занятия 

со специалистами 
10.40-10.50 «Приятногоаппетита!» 2завтрак.Воспитаниекультурыеды. 

10.50-12.40 Прогулка«Выходиигратьво 

двор!» 

Подготовка к прогулке (обучение навыкам 

самообслуживания)Прогулка(двигатактивность45 мин). 
Игры, наблюдения, труд 

12.40-12.50 Возвращениеспрогулки. 

«Умывайся,неленись– 

чистымзаобедсадись!» 

Обучение навыкам самообслуживания. 

Воспитание культурно-гигиенич.навыков. 

12.50-13.20 «Этовремядляобеда-значит, 
нампораза стол!» 

Подготовкакобеду,дежурство 
Обед:воспитаниекультурыеды. 

13.20-15.10 Минуткидоброгочтения. 

«Это–времятишины,всемы 
крепко спать должны!» 

Чтение произведений художественной литературы 

Сон с использ.музыкотерапии и сказкотерапии. 

15.10-15.30 «Это–времядляздоровья, 

закаляйся, детвора!» 

Гимнастика пробуждения. Закаливающие 

процедуры.(двигат активность-15мин.) 

15.30-15.40 «Это-времяпростокваш,вэто 
время- полдник наш!» 

Подготовкакполднику. 
Полдник:воспитаниекультурыеды 

15.40-16.40 «Этовремя-времякнижек 
познавательных бесед» 

«Час игры!» 

Игры, кружки, ООД, занятия со 
специалистамиЧтениехуд.литературы;Деятельностьде

тейвдетских объединениях. 
Самостоятельныеигры 

16.40-16.50 Вечернийкруг Рефлексия-обсуждениесдетьминаиболееважных 

моментов прошедшего дня 

16.50-17.00 «Руки мой, не ленись – 
чистымужинатьсадись!» 

Подготовкакужину,воспитаниекультурно- 
гигиенич.навыков 

17.00-17.20 «Приятногоаппетита!» Ужин:воспитаниекультурыеды 

17.20-19.00 «Нуавечеромопять,мы 

отправились гулять» 
«Играемвместе» 

Подготовкакпрогулке.Прогулка(дв.актив.40мин). 

Игры детей по интересам. 

19.00 «До свидания!» Уход детей домой. 

Работасродителями. 



Режимднявмладшейгруппе«Солнышко»(от2до4лет) (Теплый 

период) 

Таблица47 
Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-8.00 «Здравствуйте!» 

Минутки-игры. 

Прием детей на улице. 

Игроваядеятельностьдетей. 

Инд.работасдетьми,взаимодействиессемьей 

8.00-8.10 Минуткибодрости Утр.гимнастиканаулице 

8.10-8.20 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

8.20-8.30 Чтение песенок,потешек. 

Встречасприродой. 
Спокойныеигрыдетей.Совм.деятельностьвоспитателясдетьмив«Уголке 

природы» 

8.30-8.40 Приятногоаппетита! Подготовкакзавтраку.Завтрак:формироватьумениеправильнодержать 

столовыеприборы,обучениекультурееды 

8.40-8.50 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающийдиалог) 

8.50-9.00 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

9.00-9.50 Прогулка Организованная образовательная деятельность физического развития или 

художественно-эстетического развития, подвижные игры, индивидуальная 

работа, совместная деятельность воспитателя с детьми 

9.50-10.00 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

10.00-10.10 Приятногоаппетита! 2завтрак:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы, обучение 

культуре еды 

10.10-10.20 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

10.20-11.50 Прогулка Двигательнаяактивность(30мин) 

Самостоятельные игры 

11.50-12.00 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Спокойныеигрыдетей.Подготовкакобеду,воспитаниекультурно- 

гигиен.навыков. 

12.00-12.10 Минутки-игры. Игроваядеятельностьдетей. 

12.10-12.50 «Приятногоаппетита!» Подготовкакобеду,дежурствоОбед:формироватьуменниеправильно 

держатьстоловыеприборы,культурееды. 

12.50-13.00 Подготовкакосну 

«Минуткидоброгочтения» 

Формированиенавыковсамообслуживания 

Колыбельные песенки. 

Созданиетихой,благоприятнойобстановкидлясна(впериодадаптации); 

13.00-15.30 «Тихо,тихо,сонидет…" Сонсиспользованиеммузыкотерапии(послепериодаадаптации) 

15.30-15.40 Постепенныйподъём 

 
Минуткибодрости 

Формироватьумениеспомощьювзрослогоприводитьсебявпорядок, 

пользоваться инд.предметами (горшок, расческа) 

Коррекционнаягимнастикапослеснавгруппе(двигат.активн.-10мин) 

15.40-16.00 «Это-времяпростокваш,в 
этовремя-полдникнаш!» 

Подготовкакполднику 
Полдник:обучениекультурееды 

16.00-16.30 «Этовремя-времякнижеки 

познавательных бесед» 
«Часигры» 

Игры,кружки,ООД,занятиясоспециалистами 

Чтениехуд.литературы;Деятельностьдетейвдетскихобъединениях. 

Самостоятельные игры 

16.30-16.40 Вечернийкруг Рефлексия-обсуждениесдетьминаиболееважныхмоментовпрошедшего дня 

16.40-16.50 «Моем смыломчисто- 

чисто» 

Подготовкакужину.Воспитаниекультурно-гигиен.навыков 

16.50-17.20 «Приятногоаппетита!» Ужин:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы,обучение 

культуре еды 

17.20-19.00 «Нуавечеромопять,мы 

отправимся гулять» 

«Играем вместе» 

Подготовкакпрогулке. 

Прогулка(двигательнаяактивность15мин.) 

Проведениедидакт.игрысдетьмипоразличнымвидамдеятельности;игры детей 

по интересам. 

19.00 «Досвидания!» Уходдетейдомой. Работас родителями 



Режимднясреднейгруппы«Колосок»(3-5лет) 

(Теплый период) 

Таблица48 
Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-8.10 «Здравствуйте!» 

Минутки-игры. 

Приемдетейнаулице.Игроваядеятельностьдетей.Инд.работасдетьми, 

взаимодействие с семьей 

8.10-8.20 Минуткибодрости Утр.гимнастиканаулице 

8.20-8.30 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

8.30-8.40 Чтение песенок,потешек. 

Встречасприродой. 

Спокойныеигрыдетей.Совм.деятельностьвоспитателясдетьмив 

«Уголкеприроды» 

8.40-9.00 Приятногоаппетита! Подготовкакзавтраку.Завтрак:формироватьумениеправильнодержать 

столовыеприборы,обучениекультурееды 

9.00-9.10 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающийдиалог) 

9.10-9.20 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

9.20-10.10 Прогулка Организованная образовательная деятельность физического развития или 

художественно-эстетического развития, подвижные игры, индивидуальная 

работа, совместная деятельность воспитателя с детьми 

10.10-10.20 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

10.20-10.30 Приятногоаппетита! 2завтрак:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы, 

обучение культуре еды 

10.30-10.40 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

10.40-12.20 Прогулка Двигательнаяактивность(30мин) 

Самостоятельные игры 

12.20-12.30 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Спокойныеигрыдетей.Подготовкакобеду,воспитаниекультурно- 

гигиен.навыков. 

12.30-12.40 Минутки-игры. Игроваядеятельностьдетей. 

12.40-13.20 «Приятногоаппетита!» Подготовкакобеду,дежурствоОбед:формироватьуменниеправильно 

держатьстоловыеприборы,культурееды. 

13.20-13.30 Подготовкакосну 

«Минуткидоброгочтения» 

Формированиенавыковсамообслуживания 

Колыбельные песенки. 

Созданиетихой,благоприятнойобстановкидлясна); 

13.30-15.30 «Тихо,тихо,сонидет…" Сонсиспользованиеммузыкотерапии 

15.30-15.40 Постепенныйподъём 

 
Минуткибодрости 

Формироватьумениеспомощьювзрослогоприводитьсебявпорядок, 

пользоваться инд.предметами (горшок, расческа) 

Коррекционнаягимнастикапослеснавгруппе(двигат.активн.-10мин) 

15.40-16.00 «Это-времяпростокваш,в 
этовремя-полдникнаш!» 

Подготовкакполднику 
Полдник:обучениекультурееды 

16.00-16.30 «Этовремя-времякнижеки 

познавательных бесед» 
«Часигры» 

Игры,кружки,ООД,занятиясоспециалистами 

Чтениехуд.литературы;Деятельностьдетейвдетскихобъединениях. 

Самостоятельные игры 

16.30-16.50 Вечернийкруг Рефлексия-обсуждениесдетьминаиболееважныхмоментовпрошедшего дня 

16.50-17.00 «Моем смыломчисто- 

чисто» 

Подготовкакужину.Воспитаниекультурно-гигиен.навыков 

17.00-17.30 «Приятногоаппетита!» Ужин:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы, обучение 

культуре еды 

17.30-19.00 «Нуавечеромопять,мы 

отправимся гулять» 

«Играем вместе» 

Подготовкакпрогулке. 

Прогулка(двигательнаяактивность15мин.) 

Проведениедидакт.игрысдетьмипоразличнымвидамдеятельности;игры 

детей по интересам. 

19.00 «Досвидания!» Уходдетейдомой. Работас родителями 



Режимднястаршейгруппы«Кораблик»(5-7лет) (Теплый 

период) 

Таблица49 
Время Режимныемоменты Содержание 

7.00-8.20 «Здравствуйте!» 

Минутки-игры. 

Прием детей на улице. 

Игроваядеятельностьдетей. 

Инд.работасдетьми,взаимодействиессемьей 

8.20-8.30 Минуткибодрости Утр.гимнастиканаулице 

8.30-8.40 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

8.40-8.50 Чтение песенок,потешек. 

Встречасприродой. 

Спокойныеигрыдетей.Совм.деятельностьвоспитателясдетьмив«Уголке 

природы» 

8.50-9.10 Приятногоаппетита! Подготовкакзавтраку.Завтрак:формироватьумениеправильнодержать 
столовыеприборы,обучениекультурееды 

9.10-9.30 Утреннийкруг Развивающееобщение(развивающийдиалог) 

9.30-9.40 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

9.40-10.20 Прогулка Организованная образовательная деятельность физического развития или 

художественно-эстетического развития, подвижные игры, индивидуальная 

работа, совместная деятельность воспитателя с детьми 

10.20-10.30 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Возвращениеспрогулки,воспитаниекультурно-гигиен.навыков. 

10.30-10.40 Приятногоаппетита! 2завтрак:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы, обучение 

культуре еды 

10.40-10.50 Подготовкакпрогулке Формированиенавыковсамообслуживания 

10.50-12.50 Прогулка Двигательнаяактивность(30мин) 

Самостоятельные игры 

12.50-13.00 Возвращениеспрогулки 

«Моемсмыломчисто- 

чисто» 

Спокойныеигрыдетей.Подготовкакобеду,воспитаниекультурно- 

гигиен.навыков. 

13.00-13.10 Минутки-игры. Игроваядеятельностьдетей. 

13.10-13.40 «Приятногоаппетита!» Подготовкакобеду,дежурствоОбед:формироватьуменниеправильно 
держатьстоловыеприборы,культурееды. 

13.40-13.50 Подготовкакосну 

«Минуткидоброго 

чтения» 

Формированиенавыковсамообслуживания 

Колыбельные песенки. 

Созданиетихой,благоприятнойобстановкидлясна; 

13.50-15.30 «Тихо,тихо,сонидет…" Сонсиспользованиеммузыкотерапии(послепериодаадаптации) 

15.30-15.40 Постепенныйподъём 

 
Минуткибодрости 

Формироватьумениеспомощьювзрослогоприводитьсебявпорядок, 

пользоваться инд.предметами 
Коррекционнаягимнастикапослеснавгруппе(двигат.активн.-10мин) 

15.40-16.00 «Это-времяпростокваш,в 

этовремя-полдникнаш!» 

Подготовкакполднику 

Полдник:обучениекультурееды 

16.00-16.40 «Этовремя-времякнижек и 

познавательных бесед» 
«Часигры» 

Игры,кружки,ООД,занятиясоспециалистами 

Чтениехуд.литературы;Деятельностьдетейвдетскихобъединениях. 

Самостоятельные игры 

16.40-17.00 Вечернийкруг Рефлексия-обсуждениесдетьминаиболееважныхмоментовпрошедшегодня 

17.00-17.10 «Моем смыломчисто- 
чисто» 

Подготовкакужину.Воспитаниекультурно-гигиен.навыков 

17.10-17.30 «Приятногоаппетита!» Ужин:формироватьумениеправильнодержатьстоловыеприборы,обучение 

культуре еды 

17.30-19.00 «Нуавечеромопять,мы 

отправимся гулять» 

«Играем вместе» 

Подготовкакпрогулке. 

Прогулка(двигательнаяактивность15мин.) 

Проведениедидакт.игрысдетьмипоразличнымвидамдеятельности;игры детей 

по интересам. 

19.00 «Досвидания!» Уход детей домой. 

Работасродителями 



 

Календарный план воспитательной работы МДБОУ ДС №7 

«Улыбка»(всоответствиисФедеральнойобразовательнойпрограммойдошкольногообразо

вания) 

на2023-2024учебныйгод 

Приложение4 

 

 

 
Таблица50 

Дата 

события 

Темасобытия Формаработы Возраст Ответственный 

1, 

5- 

2 

2- 

3 

3- 

4 

4- 

5 

5-6 6-7 

27 Января День полного освобождения 

Ленинградаотфашистскойблокады. 

Детский 

образовательный 

форум 

- - - - + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

08 февраля ДеньРоссийской науки Тематическое занятие - - - - + + Воспитатели 

23февраля ДеньЗащитника Отечества Музыкальныйдосуг - - - - + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

08 марта Международныйженский день Тематический 

праздник 

- - + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

18 марта ДеньвоссоединенияКрымас Россией Тематическое занятие - - - - + + Воспитатели 

27 марта ВсемирныйДеньтеатра Театрализованное 

представление 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

7 апреля Всемирныйденьздоровья 

ДеньоткрытыхдверейвДОУ 

Проектная 

деятельность 

+ + + + + + Воспитатели 

12 апреля Денькосмонавтики,деньзапуска 

СССРпервогоискусственного спутника 

Земли 

Тематическоезанятие 

в Планетарии 

- - + + + + Воспитатели 

22апреля ВсемирныйденьЗемли Тематическое занятие - - - - + + Воспитатели 



 

30 апреля Деньпожарнойохраны Образовательная 

экскурсия 

- - - + + + Воспитатели 

01 мая Праздниквесныитруда Беседаво время 

режимныхмоментов 

+ + + + + + Воспитатели 

09 мая День Победы Проектная 

деятельность 

- - - + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

24мая Деньславянскойписьменностии 

культуры 

Тематическое Занятие - -- - + + + Воспитатели 

01июня Международныйденьзащитыдетей Развлечениенаулице. + + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

04 июля Деньлетнейбезопасности Развлечениенаулице. + + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

05 июня Деньэколога(Деньполевыхцветов) Тематическийдень«Я 

юныйэколог» 

- - + + + + Воспитатели 

06 июня Деньрусскогоязыка,день 

рождениявеликогорусскогопоэта 

АлександраСергеевича Пушкина 

(1799-1837) 

(Деньрусского языка) 

Литературная 

гостиная 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

12июня ДеньРоссии Музыкально- 

литературныйдосуг 

- - - - + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

19 июня Всемирныйденьдетскогофутбола Спортивныйдосуг - - + + + + Воспитатели 

Физ.инструткор 

22 июня Деньпамятиискорби Литературная 

гостиная 

- - - - + + Воспитатели 

23 июня Международныйденьбалалайки Музыкально- 

литературныйдосуг 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

https://www.maam.ru/obrazovanie/bezopasnost-letom
https://www.maam.ru/obrazovanie/den-balalajki


 

         Воспитатели 

Третье 

воскресень 

еиюня: 

Деньмедицинскогоработника Тематическое занятие + + + + + + Воспитатели 

08 июля Деньсемьи, любвииверности Музыкально- 

литературныйдосуг 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

20 июля Международныйденьшахмат Тематическое занятие _ _ + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

30 июля Международныйдень дружбы 

Деньвоенно-морскогофлота России 

Тематическоезанятие 

Просмотр 

видеоматериалов о 

Военно-морском 

флоте 

+ 

- 

+ 

- 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

+ 

Воспитатели 

02 августа Деньвоенно-воздушныхвойск Просмотр 

видеоматериалово 

военно-воздушных 

войсках. 

- - + + + + Воспитатели 

Первая 

суббота 

августа 

ДеньгородаПошехонье Тематическое занятие _ _ + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

22 августа ДеньГосударственногофлага 

Российской Федерации 

Детский 

образовательный 

форум 

- - - - + + Воспитатели 

01 сентября Деньзнаний Музыкальныйдосуг - - - - + + Воспитатели 

03 сентября День памяти жертв Бесланаи 

солидарностивборьбестерроризмом. 

Тематическоезанятие -- - - - + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

https://www.maam.ru/obrazovanie/shashki-shahmaty
https://www.maam.ru/obrazovanie/tragediya-v-beslane


 

21 сентября Осенины,праздник урожая Литературная 

гостиная 

- - - - + + Воспитатели 

27 сентября Деньвоспитателяивсехдошкольных 

работников 

Тематическое занятие _ _ + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

01 октября Международныйдень 

пожилых людей; 

Проектная 

деятельность 

+ + + + + + 

 

 

+ 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

01 октября Международныйдень 

музыки 

Слушаниемузыкиво 

время режимных 

моментов 

+ + + + + 

Третье 

воскресенье 

октября 

Деньотца в России Проектная 

деятельность 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

28 октября Международныйденьанимации День просмотра 

мультфильмовво 

время режимных 

моментов 

+ + + + + + Воспитатель 

04 ноября Деньнародногоединства Тематическое занятие - - - - + + Воспитатели 

20 ноября ДеньсамоуправлениявДОУ Проектная 

деятельность 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

Последнее 

воскресень 

еноября 

Деньматери Проектная 

деятельность 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

30 ноября ДеньГосударственногогерба 

Российской Федерации 
Детский 

образовательный 

форум 

- - - - + + Воспитатели 

https://www.maam.ru/obrazovanie/den-samoupravleniya


 

03 декабря Деньнеизвестногосолдата Литературная 

гостиная 

- - - - + + Воспитатели 

03 декабря Международныйденьинвалидов Проектная 

деятельность 

+ + + + + + Воспитатели 

05 декабря Деньдобровольца(волонтера)в 

России 

Проектная 

деятельность 

- - - - + + Воспитатели 

08 декабря Международныйденьхудожника Проектная 

деятельность 

- - + + + + Воспитатели 

12 декабря ДеньКонституцииРоссийской 

Федерации 

Беседаво время 

режимныхмоментах 

- - - - + + Воспитатели 

31 декабря Новыйгод. Праздничный 

утренник/музыкальны 

йдосуг 

+ + + + + + Музыкальный 

руководитель 

Воспитатели 

 

Перечень дополняется и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, регионального, местного 

значения,памятнымидатамиОрганизации,документамиПрезидентаРФ,ПравительстваРФ, перечнямирекомендуемыхвоспитательныхсобытий 

Министерства просвещения РФ, методическими рекомендациями исполнительныхорганов власти в сфере образования. 



Приложение5 

 

Примерноекомплексно-тематическоепланированиеМДБОУДС№7«Улыбка» (в 

соответствии с Федеральной образовательной программой дошкольного образования) 

на2023-2024учебныйгод 

К-Т планирование является примерным, тематическая неделя и тематический день выбирается с учетом интереса детей. Тема недели 

позволяетобъединитьвсевидыдетскойдеятельности,сделатьихинтересными,максимальнополезнымидлядетей.Мероприятия,проводимые во 

время тематической недели, способствуют развитию творческого взаимодействия между детьми разных групп, воспитателями, родителями, 

специалистамидетскогосада. Они могут иметь разные формы проведения: игры-путешествия, экспериментирования, познавательные занятия, 

наблюдения, экскурсии, творческие мастерские, выставки и др. 

Решениюзадачтематическойнеделитакжеспособствуетнасыщеннаяпредметно –развивающаясреда.Вгруппахоборудованыцентры 

активности, которые ориентированы на организацию различных видов детской деятельности. Созданная в группах образовательная среда 

предполагает периодическую сменяемость игрового материла, появление новых предметов, стимулирующих запланированную взрослым 

деятельность. Организованная предметно-развивающая среда строится с ориентацией на «зону ближайшего развития» каждого ребенка и 

предоставляет детям возможность выбирать не только деятельность, но и содержание, и уровень сложности игр, заданий. Все материалы, 

размещенные в центрах активности, открыты и доступны детям. 

Тематическаянеделядолжназакончитьсяитогом.Итоговоемероприятиедолжноотразитьвсёсодержаниетематическойнедели. 

Таблица51 

М
ес

я
ц

 

Неделя Младшаягруппа 

«Солнышко» 

(2-4 года) 

Средняягруппа 

«Колосок», 

(3-5 лет) 

Старшаягруппа 

«Кораблик», 

(5-7 лет) 

Образовательныесобытия 

Дата Праздник 

се
н

т
я

б
р

ь
 

1неделя «Мы играем и поём, 
дружновсадикеживём» 

Мыиграемипоём,дружно в 
садике живём» 

«Ошколемымечтаем…» 1сентября 
3сентября 

Деньзнаний 
День окончания Второй мировой войны/ 

Деньсолидарностивборьбестерроризмом 

2неделя «Урожайсобирайиназиму 

запасай!» 

«Урожайсобирайиназиму 

запасай!» 

«Урожайсобирайиназиму 

запасай!» 
8сентября Международныйденьраспространения 

грамотности 
3неделя 9сентября СлавянскийпраздникУрожая-Осенины 

4неделя «Мой дом» «Мой город» «Мойгород.Моястрана» 27сентября День воспитателя 

ивсехдошкольныхработников 

Всемирныйденьтуризма 

к
 1неделя «Дикиеживотные» «Дикиеи домашние «Животныесреднейполосы 1октября Международныйденьпожилыхлюдей/ 



 

   животные» России»  

4октября 
5октября 

Международныйденьмузыки 

День защиты животных 
Деньучителя 

2неделя «Здоровье-мойорганизм» «Здоровье-мойорганизм» «Здоровье-мойорганизм» Первые 
выходные 
октября 

Осенниймарафон 

3неделя «Оправильномпитании» «Оправильномпитании» «Оправильномпитании» 14октября 

15октября 
16октября 

«Первозимье»(ПраздникПокрова) 

День витаминов 
Международныйденьхлеба 

4неделя «Папинанеделя» «Папинанеделя» «Папинанеделя» 27октября 
28 октября 

Третье 

воскресенье 
октября 

ПараскеваПятница-льняница»(Праздникрукод.) 
Международный день анимации 

ДеньотцавРоссии 

н
о

я
б
р

ь
 

1неделя «Народнаяигрушка» «Народныепромыслы 
России» 

«Народныепромыслы 
России» 

4ноября Деньнародногоединства 

2неделя «НеделяБДД» «НеделяБДД» «НеделяБДД» 8ноября Деньпамятипогибшихприисполнении 

служебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России 

3неделя «Поздняяосень» «Поздняяосень» «Поздняяосеньвцентрена 

юге, севере России» 
12ноября 

14ноября 

Экологическийпраздник«Синичкиндень» 
«Праздникрукомесленников- 

КозьмыиДемьяна»(русскийнародныйпраздник 
Ярмарка») 

4неделя «Дом.Семья.Мамочка 

любимая моя» 

«Дом.Семья.Мамочка 

любимая моя» 

«Дом.Семья.Мамочка 

любимая моя» 

Последнее 

воскресенье 
ноября 

20ноября 
30ноября 

ДеньматеривРоссии 
 

 

ДеньсамоуправленияДОО 
ДеньГосударственногогербаРоссийской 

Федерации 

д
ек

а
б
р

ь
 

1неделя «Здравствуй,гостьязима» «Здравствуй,гостьязима» «Здравствуй,гостьязима» 3декабря 
 

5декабря 
7декабря 

8декабря 
9декабря 

День неизвестного солдата/ 

Международныйденьинвалидов 

Деньдобровольца(волонтера)вРоссии Никола 
Зимний 

Международныйденьхудожника 
День Героев Отечества 

2неделя «Мойдом» «Мойдом,мойгород» «Мойгород.Моястрана» 12декабря ДеньКонституцииРоссийскойФедерации 

3-4 
неделя 

«Праздникелочкииеё 
друзей» 

«Новыйгодспешиткнамв 
дом» 

«Новыйгодспешиткнамв 
дом» 

31декабря Новыйгод 



 

я
н

в
а
р

ь
 

2неделя «Русскиетрадиции» «Русскиетрадиции» «Русскиетрадиции» 7января 

7-19января 

РождествоХристово 

Колядки 

3неделя «Птицынаучастке» «Птицывгороде» «Птицывгороде, лесу» 15января ДеньзимующихптицРоссии 

4неделя «Домашниеживотные» «ЖивотныеКрайнего 

Севера» 

«ЖивотныеКрайнего 

Севера» 

27января ДеньснятияблокадыЛенинграда; 
еньосвобожденияКраснойармиейкрупнейшего 

лагерясмерти»АушвицБиркенау(Освенцима) - 
ДеньпамятижертвХолокоста 

ф
ев

р
а
л

ь
 

1неделя «Зимниезабавы» «Зимниезабавыизаботы» «Зимниеолимпийские 

игры» 

2февраля 

7февраля 

Деньразгромасоветскимивойскаминемецко- 
фашистских войск в Сталинградской битве 

День зимних видов спорта в России 

2неделя «Вещи,предметывокруг 

нас» 

«Мирвокругнас» «Внаукупервыешаги» 8февраля 

15февраля 

Деньроссийскойнауки 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебныйдолгзапределамиОтечества 

3неделя «Наши любимые» 

(папа,дедушка,братишка) 

«НашаАрмиясильна, 

бережётвесьмирона» 

«Родинубудеммы 

защищать» 

18апреля 
21февраля 

Федул-ветреник 
Международныйденьродногоязыка 

4неделя 23февраля 
Конецфевраля/ 

Начало марта 

ДеньзащитникаОтечества 

Масленица 

м
а
р

т
 

1неделя “Нашилюбимые”(мама, 

бабушка, сестренка) 

«Мамыродныеиочень 

важные» 

«Мамыродныеиочень 

важные» 

8марта Международныйженскийдень 

2неделя «Детвора кричит ура, в 
гостикнампришлавесна!» 

«Детвора кричит ура, в 
гостикнампришлавесна!» 

«Просыпаетсявесной 
природа…» 

17марта «Герасим-грачевникграчанаРусь ведет» 

3неделя «Профессии» «Профессии» «Неделяфинансовой 

грамотности» 

18марта ДеньвоссоединенияКрымасРоссией 

4неделя «Книжкинанеделя» «Волшебныймир театра» «Волшебныймиртеатраи 

кино» 
22марта 
27 марта 

Конецмарта– 
началоапреля 

Всемирныйденьводныхресурсов 

Всемирный день театра 
Вербное воскресенье 

а
п

р
ел

ь
 

1неделя «Чтобынебылобеды» 

(опасности и их 
предупреждение) 

«Чтобынебылобеды» 

(опасности и их 
предупреждение) 

«Чтобынебылобеды» 

(опасности и их 
предупреждение) 

1апреля 

7апреля 

День смеха 

Всемирныйденьздоровья 
Деньоткрытых дверейДОО 

2неделя "Венокдружбы»(неделя 
народныхигр) 

«Планета.Земля.Космос» «Планета.Земля.Космос» 12апреля Денькосмонавтики 

3неделя «Домашниеживотныеиих 
детеныши» 

«Дикиеживотныеиих 
детеныши» 

«ЖивотныеАфрикиидр. 
тёплыхстран» 

22апреля 
30апреля 

МеждународныйденьЗемли 
Деньпожарнойохраны 

4неделя «Русскийнародныйбыт» «Русскийнародныйбыт» «СветлаяПасха» Конецапреля Пасха 

а
 1-2 неделя «Трудлюдейвесной» «Никтонезабытиничтоне «Никтонезабытиничтоне 1мая ПраздникВесныиТруда 

https://www.maam.ru/obrazovanie/zimuyushhie-pticy


 

   забыто» забыто» 6мая 
9мая 

«Егорийвешний»(«Праздникпастушков») 
День Победы 

3неделя «Моясемья» «Моясемья» «Мояродословная» 15мая 
19мая 

Международныйденьсемьи 
Деньдетскихобщественныхорганизаций России 

4неделя «Расцвелаземляродная» «Расцвелаземляродная» «Досвидания,детский 
сад!» 

20мая 
24мая 

ДеньВолги 
Деньславянскойписьменностиикультуры 

и
ю

н
ь

 

1неделя «Летокрасноепришло!» «Летокрасноепришло!» «Летокрасноепришло!» 1июня 

4июня 
 

5июня 
6июня 

День защиты детей 

Деньлетнейбезопасности 

Васильковыйдень 

(«Праздникполевыхцветов») 
День русского языка 

2неделя «Летовродномкрае» «Россия–Родинамоя» «ДеньРоссии» 12июня ДеньРоссии 

3неделя «СтранаВитаминия» «Спортландия» «Спортландия» 19июня Всемирныйденьдетскогофутбола 

4неделя «Вцветочномгороде» «Вцветочномгороде» «Вцветочномгороде» 22июня 
23июня 

День памяти и скорби 
Международныйденьбалалайки 

и
ю

л
ь

 

 

1неделя «Вподводномцарстве» «Вподводномцарстве» «Вподводномцарстве» 4июля ДеньрожденияВ.Сутеева(1903г.) 

2неделя «Моясемья» «Моясемья» «Мояродословная» 8июля Деньсемьи,любвии верности 

3неделя «Усолнышкавгостях» «Усолнышкавгостях» «Праздниклетнегосолнца» 12июля 

20июля 

Петров день 

(«Праздник летнего солнца») 
Международныйденьшахмат 

4неделя «Неделядружбы» «Неделядружбы» «Неделядружбы» 30июля Международныйденьдружбы 

День ВМФ России 

а
в

г
у

ст
 

 

1неделя «Пошехонское лето» «Сднёмрождения, 

любимый город» 

«Сднёмрождения, 

любимый город» 
2 августа 

Перваясуббота 

августа 

День ВВС России 

Деньгорода«Пошехонье» 

2неделя «Неделяфизкультурыи 

спорта» 

«Неделяфизкультурыи 

спорта» 

«Неделяфизкультурыи 

спорта» 

12августа Деньфизкультурника 

3неделя «Делаемзапасы» «Августовскийспас» «Августовскийспас» 14августа 
19августа 

Медовый Спас 
ЯблочныйСпас 

4неделя «Досвидания,лето» «Досвидания,лето» «Досвидания,лето» 22августа 
 

27августа 
29августа 

ДеньГосударственногофлагаРоссийской 
Федерации 

Деньроссийскогокино 
Ореховый Спас 

https://www.maam.ru/obrazovanie/suteev
https://www.maam.ru/detskijsad/tema-nedeli-nedelja-druzhby.html
https://www.maam.ru/detskijsad/tema-nedeli-nedelja-druzhby.html


 

Приложение6 

Примерныйпереченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационныхпроизведенийдля 

реализации Программы 

п.33.1.ФОПДО.Примерныйпереченьхудожественнойлитературы п.33.1.1. 

ФОП ДО. От 1 года до 2 лет. 

Малыеформыфольклора."Какунашегокота...","Киска,киска,киска,брысь!..","Курочка","Нашиуточкисутра...","Еду-едукбабе,к деду...", 

"Большие ноги...", "Пальчик-мальчик...", "Петушок, петушок...", "Пошел кот под мосток...", "Радуга-дуга...". 

Русскиенародныесказки."Козляткииволк"(обраб.К.Д.Ушинского),"Колобок"(обраб.К.Д.Ушинского),"Золотоеяичко"(обраб.К.Д. 

Ушинского),"Машаимедведь"(обраб.М.А.Булатова),"Репка"(обраб.К.Д.Ушинского),"Теремок"(обраб.М.А.Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. "Прятки", "Топотушки", Барто А.Л. "Бычок", "Мячик", "Слон", "Мишка", "Грузовик", "Лошадка", "Кораблик", 

"Самолет"(изцикла"Игрушки"),"Ктокаккричит","Птичка",БерестовВ.Д."Курицасцыплятами",БлагининаЕ.А."Аленушка",Жуковский 

В.А."Птичка",ИвенсенМ.И."Поглядите,зайкаплачет",КлоковаМ."Мойконь","Гоп-гоп",ЛагздыньГ.Р."Зайка,зайка,попляши!",Маршак С.Я. 

"Слон", "Тигренок", "Совята"(из цикла "Детки вклетке"), Орлова А. "Пальчики-мальчики", Стрельникова К. "Кряк-кряк", Токмакова И.П. 

"Баиньки", Усачев А. "Рукавичка". Проза. Александрова З.Н. "Хрюшка и Чушка", Б.Ф. "Маша и Миша", Пантелеев Л. "Как поросенок 

говоритьнаучился", СутеевВ.Г. "Цыпленок и утенок", Чарушин Е.И. "Курочка"(из цикла "Большие и маленькие"), Чуковский К.И. 

"Цыпленок". 

 

п.33.1.2. ФОПДО. От2 до 3лет. 

Малыеформыфольклора."Абаиньки-баиньки","Бежалалесочкомлисаскузовочком...","Большиеноги","Водичка,водичка","Вотилюди спят", 

"Дождик, дождик, полно лить...", "Заяц Егорка...", "Идет коза рогатая", "Из-за леса, из-за гор...", "Катя, Катя...", "Кисонька- мурысонька...", 

"Наша Маша маленька...", "Наши уточки с утра", "Огуречик, огуречик...", "Ой ду-ду, ду-ду,ду-ду! Сидитворон на дубу", "Поехали,поехали", 

"ПошелкотикнаТоржок...","Тили-бом!...", "Ужты,радуга-дуга","Улитка,улитка...", "Чики,чики,кички...". 

Русские народные сказки."Заюшкина избушка"(обраб. О. Капицы), "Как коза избушку построила"(обраб. М.А. Булатова), "Кот, петух и 

лиса"(обраб.М.Боголюбской),"Лисаизаяц"(обраб.В.Даля),"Машаимедведь"(обраб.М.А.Булатова),"Снегурушкаилиса"(обраб.А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. "В гостях у королевы", "Разговор", англ. нар. песенки (пер. и обраб. С. Маршака);"Ой ты заюшка- 

пострел...",пер.смолд.И.Токмаковой;"Снегирек",пер.снем.В.Викторова,"Тривеселыхбратца",пер.снем.Л.Яхнина;"Ты,собачка,не лай...", пер. с 

молд. И. Токмаковой; "У солнышка в гостях", словацк. нар. сказка(пер. и обраб. С.Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Мама";АлександроваЗ.Н."Гули-гули","Арбуз";БартоА.,БартоП."Девочка-ревушка";БерестовВ.Д."Веселоелето", 

"Мишка,мишка,лежебока","Котенок", "Воробушки"; ВведенскийА.И."Мышка"; ЛагздыньГ.Р."Петушок"; ЛермонтовМ.Ю."Спи, 

младенец..."(из стихотворения "Казачья колыбельная"); Маршак С.Я. "Сказкао глупом мышонке"; МошковскаяЭ.Э. "Приказ"(всокр.), 



 

"Мчитсяпоезд";ПикулеваН.В."Лисийхвостик","Надувалакошкашар...";ПлещеевА.Н."Травказеленеет...";СаконскаяН.П."Гдемой пальчик?"; 

Сапгир Г.В. "Кошка"; Хармс Д.И. "Кораблик"; Чуковский К.И. "Путаница". 

Проза.БианкиВ.В."Лисимышонок";КалининаН.Д."Влесу"(изкниги"Летом"),"Про жука","КакСашаиАлешапришливдетскийсад"(1 

-2рассказаповыбору);ПавловаН.М."Земляничка";СимбирскаяЮ.С."Потропинке,подорожке";СутеевВ.Г."Ктосказал"мяу?","Под 

грибом";ТайцЯ.М."Кубикнакубик","Впередивсех","Волк"(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н."Тримедведя","Косточка";Ушинский К.Д. 

"Васька", "Петушок с семьей", "Уточки" (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. "В лесу" (1 - 3 рассказа по выбору), "Волчишко"; Чуковский 

К.И. "Мойдодыр". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран.БиссетД."Га-га-га!",пер.сангл.Н.Шерешевской;ДональдсонД."Мишка-почтальон",пер. 

М.Бородицкой;КапутикянС.Б."Всеспят","Машаобедает",пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ."ПриключениямаленькогоБобо. Истории 

в картинках для самых маленьких", пер. Т. Зборовская; Эрик К. "Очень голодная гусеница". 

 

п.33.1.3. ФОПДО. От3 до 4лет. 

Малыеформыфольклора."Ай,качи-качи-качи...","Божьякоровка...","Волчокволчок,шерстянойбочок...","Дождик,дождик,пуще...","Еду- 

едукбабе,кдеду...","Жилиубабуси...","Заинька,попляши...", "Заря-заряница..."; "Какбездудки,бездуды...","Какунашегокота...", "Кисонька-

мурысенька...","Курочка-рябушечка...","Наулицетрикурицы...","Ночьпришла...","Пальчик-мальчик...","Привяжуякозлика", "Радуга-дуга...", 

"Сидит белка на тележке...", "Сорока, сорока...", "Тень, тень, потетень...", "Тили-бом! Тили-бом!..", "Травка-муравка...", "Чики-

чикичикалочки...". 

Песенки."Кораблик","Храбрецы","Маленькиефеи","Тризверолова"англ.,обр.С.Маршака;"Чтозагрохот",пер.слатыш.С.Маршака; "Купите 

лук...", пер. с шотл. И. Токмаковой; "Разговор лягушек", "Несговорчивыйудод", "Помогите!"пер. с чеш. С. Маршака. 

Русскиенародныесказки."Бычок-черныйбочок,белыекопытца"(обраб.М.Булатова);"Волкикозлята"(обраб.А.Н.Толстого);"Кот,петух и лиса" 

(обраб. М. Боголюбской); "Лиса и заяц"(обраб. В. Даля); "Снегурочка и лиса" (обраб. М. Булатова); "У страхаглаза велики"(обраб. М. 

Серовой). Фольклор народов мира. 

Сказки."Два жадныхмедвежонка",венг.,обр.А.Краснова иВ.Важдаева; "Упрямые козы",узб.обр.Ш.Сагдуллы; "Усолнышка вгостях", 

пер.сословац.С.МогилевскойиЛ.Зориной;"Храбрец-молодец",пер.сболг.Л.Грибовой;"Пых",белорус,обр.Н.Мялика:"Лесноймишка и 

проказница мышка", латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. "Осень"; Благинина Е.А. "Радуга"; Городецкий С.М. "Кто это?"; Заболоцкий Н.А. "Как мыши с котом воевали"; 

КольцовА.В."Дуютветры..."(изстихотворения"Русскаяпесня");КосяковИ.И."Всеона";МайковА.Н."Колыбельнаяпесня";МаршакС.Я. "Детки в 

клетке" (стихотворения из цикла по выбору), "Тихая сказка", "Сказка об умном мышонке"; Михалков С.В. "Песенка друзей"; Мошковская 

Э.Э. "Жадина"; ПлещеевА.Н. "Осень наступила...", "Весна" (в сокр.); Пушкин А.С. "Ветер, ветер! Ты могуч!..", "Свет наш, 

солнышко!..",повыбору);ТокмаковаИ.П."Медведь";ЧуковскийК.И."Мойдодыр","Мухацокотуха", "Ежикисмеются","Елка",Айболит", "Чудо-

дерево", "Черепаха" (по выбору). 



 

Проза. Бианки В.В. "Купание медвежат"; Воронкова Л.Ф. "Снег идет" (из книги "Снег идет"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; Житков Б.С. 

"Что я видел" (1 - 2 рассказа по выбору); Зартайская И. "Душевные истории про Пряника и Вареника"; Зощенко М.М. "Умная птичка"; 

Прокофьева С.Л. "Маша и Ойка", "Сказка про грубое слово "Уходи", "Сказка о невоспитанном мышонке"(из книги "Машинысказки", по 

выбору);СутеевВ.Г."Трикотенка";ТолстойЛ.Н."Птицасвилагнездо...";"Танязналабуквы...";"УВарибылчиж...","Пришлавесна..."(1-2 рассказа 

по выбору); Ушинский К.Д. "Петушок с семьей", "Уточки", "Васька", "Лиса-Патрикеевна" (1 - 2 рассказа повыбору); Хармс Д.И. "Храбрый 

еж". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.ВиеруГ."Ежикибарабан",пер.смолд.Я.Акима;ВоронькоП."Хитрыйежик",пер.сукр.С.Маршака;ДьюдниА."Ламакрасная пижама", пер. 

Т. Духановой; Забила Н.Л. "Карандаш", пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. "Кто скорее допьет", пер. с арм. 

Спендиаровой;КаремМ."Мойкот",пер.сфранц.М.Кудиновой;МакбратниС."Знаешь,какятебялюблю",пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро; Милева Л. 

"Быстроножка и серая Одежка", пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. "Капустный лист", пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. "Лягушка взеркале", пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. 

"КрошкаЕнотиТот,ктосидитвпруду",пер.сангл.О.Образцовой;ЧапекЙ."Влесу"(изкниги"Приключенияпесикаикошечки"),пер. чешек. Г. 

Лукина. 

 

п.33.1.4. ФОПДО. От 4 до 5лет. 

Малые формы фольклора. "Барашеньки...", "Гуси, вы гуси...", "Дождик-дождик, веселей", "Дон! Дон! Дон!...", "Жил у бабушки козел", 

"Зайчишка-трусишка...", "Идетлисичка по мосту...", "Идивесна, иди, красна...", "Котна печку пошел...", "Наш козел...", "Ножки, ножки, где 

выбыли?..","Раз,два,три,четыре,пять-вышелзайчикпогулять","Сегодняденьцелый...","Сидит,сидитзайка...","Солнышко-ведрышко...", 

"Стучит, бренчит", "Тень-тень, потетень". Русские народные сказки. "Гуси-лебеди"(обраб. М.А. Булатова); "Жихарка"(обраб. И. 

Карнауховой); "Заяц-хваста"(обраб. А.Н. Толстого); "Зимовье"(обраб. И. Соколова-Микитова); "Коза-дереза"(обраб.М.А. Булатова); 

"Петушок и бобовое зернышко" (обраб.О. Капицы); "Лиса-лапотница" (обраб.В. Даля); "Лисичкасестричка и волк (обраб. М.А. Булатова); 

"Смоляной бычок" (обраб. М.А. Булатова); "Снегурочка" (обраб. М.А. Булатова). 

Фольклорнародовмира.Песенки. "Утята",франц.,обраб.Н.ГернетиС.Гиппиус;"Пальцы",пер.снем.Л.Яхина;"Песняморяка" норвежек, нар. 

песенка (обраб.Ю. Вронского); "Барабек", англ, (обраб. К. Чуковского); "Шалтай-Болтай", англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки."Бременские музыканты" из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. Введенского, под ред. С. Маршака; "Два жадных медвежонка", 

венгер.сказка(обраб.А.КрасновойиВ.Важдаева);"Колосок",укр.нар.сказка(обраб.С.Могилевской);"КраснаяШапочка",изсказокШ. Перро, пер. 

с франц. Т. Габбе; "Три поросенка", пер. с англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Первый снег"; Александрова З.Н. "Таня пропала", "Теплый дождик" (по выбору); Бальмонт К.Д. "Росинка"; Барто А.Л. 

"Уехали", "Я знаю, что надо придумать" (по выбору); Берестов В.Д. "Искалочка"; Благинина Е.А. "Дождик, дождик...", "Посидим в тишине" 

(повыбору);БрюсовВ.Я."Колыбельная";БунинИ.А."Листопад"(отрывок);ГамазковаИ."Колыбельнаядлябабушки";ГернетН.иХармсД. "Очень-

оченьвкусный пирог"; Есенин С.А. "Поет зима - аукает..."; Заходер Б.В. "Волчок", "Кискино горе"(по выбору); Кушак Ю.Н. "Сорок 



 

сорок"; Лукашина М. "Розовые очки", Маршак С.Я. "Багаж", "Про все на свете", "Вот какой рассеянный", "Мяч", "Усатый-полосатый", 

"Пограничники" (1 - 2 по выбору); Матвеева Н. "Она умеет превращаться"; Маяковский В.В. "Что такое хорошо и что такое плохо?"; 

Михалков С.В. "А что у Вас?", "Рисунок", "Дядя Степа - милиционер" (1 - 2 по выбору); Мориц Ю.П. "Песенка про сказку", "Дом гнома, 

гном - дома!", "Огромный собачий секрет" (1 - 2 по выбору); Мошковская Э.Э."Добежали до вечера"; Орлова А. "Невероятно длинная 

история про таксу"; Пушкин А.С. "Месяц, месяц..." (из "Сказки о мертвой царевне..."), "У лукоморья..." (из вступления к поэме "Руслан и 

Людмила"), "Уж небо осенью дышало..." (из романа "Евгений Онегин) (по выбору); Сапгир Г.В. "Садовник"; СероваЕ. "Похвалили"; Сеф 

Р.С."Насветевсенавсепохоже...","Чудо"(повыбору);ТокмаковаИ.П."Ивы","Сосны","Плим","Гдеспитрыбка?"(повыбору);Толстой 

А.К."Колокольчикимои";УсачевА."Выбралпапаелочку";УспенскийЭ.Н."Разгром";ФетА.А."Мама!Глянь-каизокошка...";ХармсД.И. 

"Оченьстрашнаяистория","Игра"(повыбору);ЧерныйС."Приставалка";ЧуковскийК.И."Путаница","Закаляка","Радость","Тараканище" (по 

выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. "Дождик", "Как у зайчонка зуб болел" (по выбору); Берестов В.Д. "Как найти дорожку"; Бианки В.В. "Подкидыш", 

"Лис и мышонок", "Первая охота", "Лесной колобок - колючий бок"(1 - 2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. "Братишка"; Воронин С.А. 

"Воинственный Жако"; Воронкова Л.Ф. "Как Аленка разбила зеркало" (из книги "Солнечный денек"); Дмитриев Ю. "Синий шалашик"; 

Драгунский В.Ю. "Он живой и светится...", "Тайное становится явным" (по выбору); Зощенко М.М. "Показательный ребенок", "Глупая 

история" (по выбору); Коваль Ю.И. "Дед, баба и Алеша"; Козлов С.Г. "Необыкновенная весна", "Такоедерево" (по выбору); Носов Н.Н. 

"Заплатка", "Затейники"; Пришвин М.М. "Ребята и утята", "Журка" (по выбору); Сахарнов С.В. "Кто прячется лучшевсех?"; Сладков Н.И. 

"Неслух"; Сутеев В.Г. "Мышонок и карандаш"; Тайц Я.М. "По пояс", "Все здесь" (по выбору); Толстой Л.Н. "Собака шла по дощечке...", 

"Хотелагалкапить...","Правдавсегодороже","Какаябываетросанатраве","Отецприказалсыновьям..."(1 -2повыбору);УшинскийК.Д. 

"Ласточка"; ЦыферовГ.М. "В медвежачий час"; Чарушин Е.И. "Тюпа, Томка и сорока"(1 - 2 рассказа по выбору). 

Литературныесказки.ГорькийМ."Воробьишко";Мамин-СибирякД.Н."СказкапроКомараКомаровича-ДлинныйНосипроМохнатого Мишу - 

Короткий Хвост"; Москвина М.Л. "Что случилосьс крокодилом"; Сеф Р.С. "Сказка о кругленьких идлинненьких человечках"; Чуковский 

К.И. "Телефон", "Тараканище", "Федорино горе", "Айболит и воробей" (1 - 2 рассказа по выбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."Клей",пер.спольск.Б.Заходер;ГрубинФ."Слезы",пер.счеш.Е.Солоновича;КвиткоЛ.М."Бабушкиныруки"(пер.с евр. Т. 

Спендиаровой); Райнис Я. "Наперегонки", пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. "Чудеса", пер. с польск. В. Приходько; "Про пана 

Трулялинского", пересказ с польск. Б. Заходера; "Овощи", пер. с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. БалинтА. "Гном ГномычиИзюмка"(1 - 2 главыиз книгипо выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина;ДональдсонД. 

"Груффало", "Хочу к маме"(пер. М. Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. "14 лесных мышей"(пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. "Мишка 

Бруно"(пер.О. Мяэотс); КеррД."Мяули.Историиизжизниудивительнойкошки"(пер.М.Аромштам); ЛангройтерЮ."Адома лучше!" 

(пер.В.Фербикова);МугурФ."Рилэ-ЙепурилэиЖучоксзолотымикрылышками"(пер.срумынск.Д.Шполянской);ПеннО."Поцелуйв ладошке" 

(пер.Е. Сорокиной); РодариД. "Собака, которая не умела лаять" (из книги "Сказки, у которых три конца"), пер. с итал. И. Константиновой; 

Хогарт Э. "Мафии и его веселые друзья" (1 - 2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон Г. "Мулле Мек 

и Буффа" (пер. Л. Затолокиной). 



 

п.33.1.5. ФОПДО. От5 до 6лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклички,народныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки."Жил-былкарась..."(докучнаясказка);"Жили-былидвабратца..."(докучнаясказка);"Заяц-хвастун"(обраб.О.И. 

Капицы/пересказ А.Н. Толстого); "Крылатый, мохнатый да масляный"(обраб.И.В. Карнауховой); "Лиса и кувшин" (обраб. О.И. Капицы); 

"Морозко"(пересказМ.Булатова);"Пощучьемувеленью"(обраб.А.Н.Толстого);"СестрицаАленушкаибратецИванушка"(пересказА.Н. 

Толстого);"Сивка-бурка"(обраб.М.А.Булатова/обраб.А.Н.Толстого/пересказК.Д.Ушинского);"Царевна-лягушка"(обраб.А.Н. Толстого/обраб. 

М. Булатова). 

Сказкинародовмира."ГоспожаМетелица",пересказснем.А.Введенского,подредакциейС.Я.Маршака,изсказокбратьевГримм;"Желтый 

аист",пер.с кит.Ф.Ярлина; "Златовласка",пер.с чешек.К.Г.Паустовского; "Летучийкорабль",пер.с укр.А.Нечаева;"Рапунцель" пер.с нем. Г. 

Петникова/пер. и обраб. И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия.АкимЯ.Л."Жадина";БартоА.Л."Веревочка","Гуси-лебеди","Естьтакиемальчики","Мынезаметилижука"(1-2стихотворенияпо 

выбору);БородицкаяМ."ТетушкаЛуна";БунинИ.А."Первыйснег";ВолковаН."Воздушныезамки";ГородецкийС.М."Котенок";ДядинаГ. 

"Пуговичный городок"; Есенин С.А. "Береза"; Заходер Б.В. "Моя Вообразилия"; Маршак С.Я. "Пудель"; Мориц Ю.П. "Домик с трубой"; 

Мошковская Э.Э. "Какие бывают подарки"; Пивоварова И.М. "Сосчитать не могу"; Пушкин А.С. "У лукоморья дуб зеленый. " (отрывок из 

поэмы"РусланиЛюдмила"),"Ельрастетпереддворцом...."(отрывокиз"Сказкиоцаре Салтане .............. "(повыбору);СефР.С."Бесконечные 

стихи";СимбирскаяЮ."Ехалдождьвкомандировку";СтепановВ.А."Родныепросторы";СуриковИ.З."Белыйснегпушистый","Зима" 

(отрывок); Токмакова И.П. "Осенние листья"; Тютчев Ф.И. "Зима недаром злится .. "; Усачев А. "Колыбельная книга", "К нам приходит 

Новыйгод";ФетА.А."Мама,глянь-каизокошка ......... ";ЦветаеваМ.И."Укроватки";ЧерныйС."Волк";ЧуковскийК.И."Елка";ЯсноеМ.Д. 

"Мирнаясчиталка","Жила-быласемья","ПодаркидляЕлки.Зимняякнига"(повыбору). 

Проза.АксаковС.Т."Сурка"; АлмазовБ.А."Горбушка"; БаруздинС.А."Берегите своикосы!","Забракованныймишка"(повыбору); Бианки 

В.В."Леснаягазета"(2-3рассказаповыбору);ГайдарА.П."ЧукиГек","Поход"(повыбору);ГолявкинВ.В."Имыпомогали","Язык","Как я помогал 

маме мыть пол", "Закутанный мальчик" (1 - 2 рассказа по выбору); Дмитриева В.И. "Малыш и Жучка"; Драгунский В.Ю. "Денискины 

рассказы" (1 - 2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. "Кроха"; Носов Н.Н. "Живая шляпа", "Дружок", "На горке" (по выбору); 

ПантелеевЛ."БукваТЫ";ПаустовскийК.Г."Кот-ворюга";ПогодинР.П."КнижкапроГришку"(1 -2рассказаповыбору);ПришвинМ.М. "Глоток 

молока", "Беличья память", "Курица на столбах"(по выбору); Симбирская Ю. "Лапин"; СладковН.И. "Серьезная птица", "Карлуха" (по 

выбору); СнегиревГ.Я. "Про пингвинов"(1 - 2 рассказа по выбору); ТолстойЛ.Н. "Косточка", "Котенок"(по выбору); УшинскийК.Д. "Четыре 

желания"; Фадеева О. "Фрося - ель обыкновенная"; Шим Э.Ю. "Петух и наседка", "Солнечная капля" (по выбору). 

Литературныесказки.АлександроваТ.И."ДомовенокКузька";БажовП.П."Серебряноекопытце";БианкиВ.В."Сова","Какмуравьишка домой 

спешил", "Синичкин календарь", "Молодая ворона", "Хвосты", "Чей нос лучше?", "Чьи это ноги?", "Кто чем поет?", "Лесные 

домишки","Краснаягорка","Кукушонок","Гдеракизимуют"(2-3сказкиповыбору);ДальВ.И."Старик-годовик";ЕршовП.П."Конек- 

горбунок";ЗаходерБ.В."СераяЗвездочка";КатаевВ.П."Цветиксемицветик","Дудочкаикувшинчик"(повыбору);Мамин-СибирякД.Н. 



 

"Аленушкинысказки"(1-2сказкиповыбору);МихайловМ.Л."ДваМороза";НосовН.Н. "БобиквгостяхуБарбоса"; ПетрушевскаяЛ.С. "От тебя 

одни слезы"; Пушкин А.С. "Сказка о царе Салтане, о сыне егославном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о 

прекраснойцаревнелебеди","Сказкаомертвойцаревнеиосемибогатырях"(повыбору);СапгирГ.Л."Каклягушкупродавали";Телешов Н.Д. 

"Крупеничка"; Ушинский К.Д. "Слепая лошадь"; Чуковский К.И. "Доктор Айболит" (по мотивам романа Х. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия.БжехваЯ."НаГоризонтскихостровах"(пер.спольск.Б.В.Заходера);ВалекМ."Мудрецы"(пер.сословацк.Р.С.Сефа);Капутикян 

С.Б."Моябабушка"(пер.сармянск.Т.Спендиаровой);КаремМ."Мирнаясчиталка"(пер.сфранц.В.Д.Берестова);СиххадА."Сад"(пер.с азербайдж. 

А. Ахундовой); СмитУ.Д. "Про летающую корову"(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. "Великани мышь"(пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. "О том, у кого три глаза" (пер.с англ. Р.С.Сефа). 

Литературныесказки. 

Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. "Огниво" (пер. с датск. А. Ганзен), "Свинопас" (пер. с датск.А. Ганзен), 

"Дюймовочка" (пер. с датск. и пересказА. Ганзен), "Гадкий утенок" (пер. с датск. А. Ганзен, пересказТ. Габбе и А. Любарской), "Новое 

платье короля" (пер. с датск. А. Ганзен), "Ромашка" (пер. с датск. А. Ганзен), "Дикие лебеди" (пер. сдатск. А. Ганзен) (1 - 2 сказки по 

выбору);КиплингДж.Р."Сказкаослоненке"(пер.сангл.К.И.Чуковского),"Откудаукитатакаяглотка"(пер.сангл.К.И.Чуковского,стихи 

впер.С.Я.Маршака)(повыбору);КоллодиК."Пиноккио.Историядеревяннойкуклы"(пер.ситал.Э.Г.Казакевича);ЛагерлефС."Чудесное 

путешествиеНильсасдикимигусями"(впересказеЗ.ЗадунайскойиА.Любарской);ЛиндгренА."Карлсон,который живетнакрыше,опять 

прилетел"(пер.сошвед.Л.З.Лунгиной);ЛофтингХ."ПутешествиядоктораДулиттла"(пер.сангл.С.Мещерякова);МилнА.А."Винни-Пух 

ивсе,все,все"(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО."МаленькаяБаба-яга"(пер.снем.Ю.Коринца),"Маленькоепривидение"(пер.с нем. Ю. 

Коринца); Родари Д. "Приключения Чипполино"(пер. с итал. 3. Потаповой), "Сказки, у которых три конца"(пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

 

п.33.1.6.ФОП ДО.От 6до7 лет. 

Малыеформыфольклора.Загадки,небылицы,дразнилки,считалки,пословицы,поговорки,заклинки,народныепесенки,прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. "Василиса Прекрасная" (из сборника А.Н. Афанасьева); "Вежливый Кот-воркот" (обраб. М. Булатова); "Иван 

ЦаревичиСерыйВолк"(обраб.А.Н.Толстого);"Зимовьезверей"(обраб.А.Н.Толстого);"КощейБессмертный"(2вариант)(изсборника А.Н. 

Афанасьева); "Рифмы" (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); "СемьСимеонов - семь работников" (обраб. И.В. Карнауховой); 

"Солдатская загадка" (из сборника А.Н. Афанасьева); "У страха глаза велики" (обраб. О.И. Капицы); "Хвосты" (обраб.О.И. Капицы). 

Былины."Садко"(пересказИ.В.Карнауховой/записьП.Н.Рыбникова);"ДобрыняиЗмей"(обраб.Н.П.Колпаковой/пересказИ.В. Карнауховой); 

"Илья Муромец и Соловей-Разбойник" (обраб. А.Ф. Гильфердинга/пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказкинародовмира."Айога",нанайск.,обраб.Д.Нагишкина;"БеляночкаиРозочка",нем.изсказокБр.Гримм,пересказА.К.Покровской; 

"Самыйкрасивыйнаряд на свете", пер.с япон. В. Марковой; "Голубая птица", туркм. обраб. А. АлександровойиМ. Туберовского; "Котв 



 

сапогах"(пер.сфранц.Т.Габбе),"Волшебница"(пер.сфранц.И.С.Тургенева),"Мальчикспальчик"(пер.сфранц.Б.А.Дехтерева), "Золушка" (пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. "Мой верный чиж"; Бальмонт К.Д. "Снежинка"; Благинина Е.А. "Шинель", "Одуванчик", "Наш дедушка" (по выбору); 

БунинИ.А."Листопад";ВладимировЮ.Д."Чудаки";ГамзатовР.Г."Мойдедушка"(переводсаварскогоязыкаЯ.Козловского),Городецкий С.М. 

"Весенняя песенка"; Есенин С.А. "Поет зима, аукает ........... ", "Пороша"; Жуковский В.А. "Жаворонок"; Левин В.А. "Зеленая история"; 

Маршак С.Я. "Рассказ о неизвестном герое"; Маяковский В.В. "Эта книжечка моя, про моря и про маяк"; Моравская М. "Апельсинные 

корки";МошковскаяЭ.Э."Добежалидовечера","Хитрыестарушки";НикитинИ.С."Встречазимы";ОрловВ.Н."Домподкрышейголубой"; 

Пляцковский М.С. "Настоящий друг"; Пушкин А.С. "Зимний вечер", "Унылая пора! Очей очарованье!.." ("Осень"), "Зимнее утро" (по 

выбору); РубцовН.М. "Про зайца"; Сапгир Г.В. "Считалки", "Скороговорки", "Людоед и принцесса, или Все наоборот"(по выбору); Серова 

Е.В. "Новогоднее"; Соловьева П.С. "Подснежник", "Ночьидень"; СтепановВ.А. "Что мыРодинойзовем?"; Токмакова И.П. "Мне грустно", 

"Куда вмашинах снег везут"(по выбору); ТютчевФ.И. "Чародейкою зимою.", "Весенняя гроза"; УспенскийЭ.Н. "Память"; ЧерныйС. "На 

коньках","Волшебник"(повыбору). 

Проза. Алексеев С.П. "Первый ночной таран"; Бианки В.В. "Тайна ночного леса"; Воробьев Е.З. "Обрывок провода"; Воскобойников В.М. 

"Когда АлександрПушкинбылмаленьким"; ЖитковБ.С. "Морские истории"(1 -2рассказа повыбору); ЗощенкоМ.М."Рассказыо Леле и 

Миньке"(1 - 2 рассказа по выбору); КовальЮ.И. "Русачок-травник", "Стожок", "Алый"(по выбору); Куприн А.И. "Слон"; Мартынова К., 

Василиади О. "Елка, кот и Новый год"; Носов Н.Н. "Заплатка", "Огурцы", "Мишкина каша" (по выбору); Митяев А.В. "Мешок овсянки"; 

Погодин Р.П. "Жаба", "Шутка" (по выбору); Пришвин М.М. "Лисичкин хлеб", "Изобретатель" (по выбору); Ракитина Е. "Приключения 

новогоднихигрушек","Сережик"(повыбору);РаскинА.Б."Какпапабылмаленьким"(1 -2рассказаповыбору);СладковН.И."Хитрющий 

зайчишка", "Синичка необыкновенная", "Почему ноябрь пегий" (по выбору); Соколов-Микитов И.С. "Листопадничек"; Толстой Л.Н. 

"Филипок", "Лев и собачка", "Прыжок", "Акула", "Пожарные собаки" (1 - 2 рассказа по выбору); Фадеева О. "Мне письмо!"; Чаплина В.В. 

"Кинули"; Шим Э.Ю. "Хлеб растет". 

Литературныесказки.ГайдарА.П."СказкаоВоеннойтайне,оМальчишеКибальчишеиеготвердомслове";ГаршинВ.М."Лягушка- 

путешественница";КозловС.Г."КакЕжиксМедвежонкомзвездыпротирали";МаршакС.Я."Двенадцатьмесяцев";ПаустовскийК.Г. 

"Теплыйхлеб","Дремучиймедведь"(повыбору);РемизовА.М."Гуси-лебеди","Хлебныйголос";СкребицкийГ.А. "Всякпосвоему"; 

Соколов-Микитов И.С. "Соль Земли". 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. "Зимний вечер через форточку" (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. "Как сделать утро волшебным" (пер. с евр. Т. 

Спендиаровой);ЛирЭ."Лимерики"(пер.сангл.Г.Кружкова);СтанчевЛ."Осенняягамма"(пер.сболг.И.П.Токмаковой);СтивенсонР.Л. 

"Вычитанные страны" (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х."Оле-Лукойе"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Соловей"(пер.с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе иА. Любарской), "Стойкийоловянныйсолдатик"(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе иА. 

Любарской),"СнежнаяКоролева"(пер.сдатск.А.Ганзен),"Русалочка"(пер.сдатск.А.Ганзен)(1-2сказкиповыбору);ГофманЭ.Т.А. 



 

"ЩелкунчикимышиныйКороль"(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. "Маугли"(пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой), "Кошка, 

которая гуляла сама по себе"(пер. сангл. К.И. Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л. "Алиса встране чудес"(пер. с англ. Н. Демуровой, Г. 

Кружкова,А.Боченкова,стихивпер.С.Я.Маршака,Д.Орловской,О.Седаковой);ЛиндгренА."ТриповестиоМалышеиКарлсоне"(пер.со шведск. 

Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. "История о том, как Финдус потерялся, когдабыл маленьким"; Поттер Б. "Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу"(пер.с англ.И.П.Токмаковой);РодариДж."ПутешествиеГолубойСтрелы"(пер.с итал.Ю.Ермаченко); Топпелиус С."Три ржаных 

колоска" (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. "Краски" (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. "Шляпаволшебника" (пер. со шведск. 

языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

п.33.2.ФОПДО.Примерныйпереченьмузыкальныхпроизведений п.33.2.3. 

ФОП ДО. От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание."Лошадка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; "Курочки и цыплята", муз. Е. Тиличеевой; "Вальс собачек", муз. А. 

Артоболевской;"Триподружки",муз.Д.Кабалевского;"Весело-грустно",муз.Л.Бетховена;"Марш",муз.С.Прокофьева;"Спортивный марш", 

муз. И. Дунаевского; "Наша Таня", "Уронили мишку", "Идет бычок", муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; "Материнские ласки", 

"Жалоба", "Грустная песенка", "Вальс", муз. А. Гречанинова. 

Пениеиподпевание."Водичка",муз.Е.Тиличеевой,сл.А.Шибицкой;"Колыбельная",муз.М.Красева,сл.М.Варной;"Машенька-Маша", рус. нар. 

мелодия, обраб. В. Герчик, сл.М. Невелынтейн; "Воробей", рус. нар. мелодия; "Гули", "Баю-бай", "Едет паровоз", "Лиса", "Петушок", 

"Сорока", муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмическиедвижения."Маршибег",муз.Р.Рустамова;"Постучимпалочками",рус.нар.мелодия;"Бубен",рус.нар.мелодия, 

обраб.М.Раухвергера;"Барабан",муз.Г.Фрида;"Мишка",муз.Е.Тиличеевой,сл.Н.Френкель;"Догонялки",муз.Н.Александровой,сл.Т. Бабаджан, 

И. Плакиды. 

Пляска."Воткакхорошо",муз.Т.Попатенко,сл.О.Высотской;"Воткакпляшем",белорус,нар.мелодия,обр.Р.Рустамова;"Солнышко сияет", сл. и 

муз. М. Варной. 

Образные упражнения. "Идет мишка", муз. В. Ребикова; "Скачет зайка", рус. нар. мелодия, обр. А. Александрова; "Лошадка", муз. Е. 

Тиличеевой;"Зайчикиилисичка",муз.Б.Финоровского,сл.В.Антоновой;"Птичкалетает","Птичкаклюет",муз.Г.Фрида;"Цыплятаи курочка", 

муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. "Зайка", "Солнышко", "Идет коза рогатая", "Петушок", рус. нар. игры, муз. А. Гречанинова; "Зайчик", муз. А. Лядова; 

"Воробушкиикошка",нем.плясоваямелодия,сл.А.Ануфриевой;"Прокати,лошадка,нас!",муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И. 

Михайловой; "Мы умеем", "Прятки", муз. Т. Ломовой; "Разноцветные флажки", рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар.сказок ("Репка", "Курочка Ряба"), песен ("Пастушок", муз. А. Филиппенко; "Петрушка и Бобик", муз. Е. 

Макшанцевой), показ кукольных спектаклей ("Петрушкиныдрузья", Т. Караманенко; "Зайка простудился", М. Буш; "Любочка и ее 

помощники",А.Колобова;"Игрушки",А.Барто)."Бабочки",обыгрываниерус.нар.потешек,сюрпризныемоменты:"Нудесныймешочек", 

"Волшебный сундучок", "Кто к нам пришел?", "В лесу", муз. Е. Тиличеевой; "Праздник", "Музыкальные инструменты", муз. Г. Фрида. 



 

п.33.2.4. ФОПДО. От2 до 3лет. 

Слушание."Нашапогремушка",муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;"Весною","Осенью",муз.С.Майкапара;"Цветики",муз.В.Карасевой, сл. Н. 

Френкель; "Вот как мы умеем", "Марш и бег", муз. Е. Тиличеевой,сл. Н. Френкель; "Кошечка" (к игре "Кошка и котята"), муз. В. Витлина, 

сл. Н. Найденовой; "Микита", белорус, нар. мелодия, обраб. С. Полонского; "Пляска с платочком", муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской;"Полянка", рус.нар.мелодия,обраб.Г.Фрида; "Утро",муз.Г.Гриневича,сл.С.Прокофьевой. 

Пение."Баю"(колыбельная),муз.М.Раухвергера;"Белыегуси",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;"Дождик",рус.нар.мелодия,обраб. В. Фере; 

"Елочка", муз. Е. Тиличеевой, сл.М. Булатова; "Кошечка", муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; "Ладушки", рус. нар. мелодия; 

"Птичка",муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;"Собачка",муз.М.Раухвергера,сл.Н.Комиссаровой;"Цыплята",муз.А.Филиппенко,сл.Т. Волгиной; 

"Колокольчик", муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения."Дождик",муз.исл.Е.Макшанцевой;"Воробушки","Погремушка,попляши","Колокольчик", "Погуляем", 

муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; "Вот как мы умеем", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями."Птички",муз.Г.Фрида;"Праздничнаяпрогулка",муз.А.Александрова. Игры с 

пением. "Игра с мишкой", муз. Г. Финаровского; "Кто у нас хороший?", рус. нар. песня. 

Музыкальныезабавы."Из-залеса,из-загор",Т.Казакова;"Котикикозлик",муз.Ц.Кюи. 

Инсценированиепесен."Кошкаикотенок",муз.М.Красева,сл.О.Высотской;"Неваляшки",муз.3.Левиной;Компанейца. 

п.33.2.5. ФОПДО. От3 до 4лет. 

Слушание."Осенью", муз. С. Майкапара; "Ласковая песенка", муз. М. Раухвергера, сл.Т. Мираджи; "Колыбельная", муз. С. Разаренова; 

"Мишка с куклой пляшут полечку", муз. М. Качурбиной; "Зайчик", муз. Л. Лядовой; "Резвушка"и "Капризуля", муз. В. Волкова; "Воробей", 

муз. А. Руббах; "Дождик и радуга", муз. С. Прокофьева; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня; "Лесные картинки", муз. Ю. Слонова. Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Лю-лю,бай",рус.нар.колыбельная;"Яидусцветами",муз.Е.Тиличеевой,сл.Л.Дымовой;"Маме 

улыбаемся", муз. В. Агафонникова,сл.3. Петровой; пение народной потешки "Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. Народные. 

Песни."Петушок" и "Ладушки", рус. нар. песни; "Зайчик", рус. нар. песня, обр. Н. Лобачева; "Зима", муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; 

"Нашаелочка",муз.М.Красева,сл.М.Клоковой;"Прокати,лошадка,нас",муз.В.АгафонниковаиК.Козыревой,сл.И.Михайловой;"Маме песенку 

пою", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Цыплята", муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенноетворчество."Бай-бай,бай-бай","Лю-лю,бай",рус.нар.колыбельные;"Кактебязовут?","Спойколыбельную","Ахты,котенька- коток", 

рус. нар. колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения.Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку"Маршибег"А.Александрова;"Скачутлошадки",муз. 

Т.Попатенко;"Шагаемкакфизкультурники",муз.Т.Ломовой;"Топотушки",муз.М.Раухвергера;"Птичкилетают",муз.Л.Банниковой; 

перекатывание мяча подмузыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. "Зайцы и лиса", муз. Е. Вихаревой; "Медвежата", муз.М. Красева, сл. Н. Френкель; "Птички летают", муз. Л. 

Банниковой;"Жуки",венгер.нар.мелодия,обраб.Л.Вишкарева.Игры."Солнышкоидождик",муз.М.Раухвергера,сл.А.Барто;"Жмуркис 

Мишкой", муз. Ф. Флотова; "Где погремушки?", муз. А. Александрова; "Заинька, выходи", муз. Е. Тиличеевой; "Играс куклой", муз. В. 

Карасевой; "Ходит Ваня", рус. нар. песня, обр. Н. Метлова. 



 

Хороводыипляски."Пляскаспогремушками",муз.исл.В.Антоновой;"Пальчикииручки",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;танец с 

листочкамипод рус. нар. плясовую мелодию; "Пляска с листочками", муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; "Танецоколо елки", муз. Р. 

Равина, сл. П. Границыной; танецс платочкамипод рус. нар. мелодию; "Помирились", муз. Т. Вилькорейской. Характерные танцы. "Танец 

снежинок", муз. Бекмана; "Фонарики", муз. Р. Рустамова; "Танец зайчиков", рус. нар. мелодия; "Вышли куклы танцевать", муз. В. Витлина. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества."Пляска",муз.Р.Рустамова;"Зайцы",муз.Е.Тиличеевой;"Веселыеножки",рус.нар.мелодия, обраб. В. 

Агафонникова; "Волшебные платочки", рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Веселыематрешки","Тримедведя". 

 Развитиеритмическогослуха."Ктокакидет?","Веселыедудочки". 

 Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громко-тихо","Узнайсвойинструмент";"Колокольчики". 

 Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоделаеткукла?","Узнайиспойпеснюпокартинке". 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

п.33.2.6. ФОПДО.От4 летдо 5лет. 

Слушание."Ах ты, береза", рус. нар. песня; "Осенняя песенка", муз. Д. Васильева-Буглая, сл. А. Плещеева; "Музыкальный ящик" (из 

"Альбомапьесдлядетей"Г.Свиридова);"Вальсснежныххлопьев"избалета"Щелкунчик",муз.П.Чайковского;"Итальянскаяполька",муз. С. 

Рахманинова; "Как у наших у ворот", рус. нар. мелодия; "Мама", муз. П. Чайковского, "Жаворонок", муз. М. Глинки; "Марш", муз. С. 

Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса."Путаница" - песня-шутка; муз. Е. Тиличеевой, сл. К. Чуковского, "Кукушечка", рус. нар. песня, 

обраб.И.Арсеева; "Паучок"и"Кисонька-мурысонька",рус.нар.песни; заклички: "Ой,кулики!Веснапоет!"и"Жаворонушки,прилетите!". 

Песни."Осень", муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; "Санки", муз. М. Красева, сл.О. Высотской; "Зима прошла", муз. Н. Метлова, сл. М. 

Клоковой;"Подарокмаме",муз.А.Филиппенко,сл.Т.Волгиной;"Воробей",муз.В.Герчик,сл.А.Чельцова;"Дождик",муз.М.Красева,сл. Н. 

Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения. 

Игровыеупражнения."Пружинки"подрус.нар.мелодию;ходьбапод"Марш",муз.И.Беркович;"Веселыемячики"(подпрыгиваниеибег), муз. М. 

Сатулиной; лиса изайцыпод муз. А. Майкапара "В садике"; ходитмедведьпод муз. "Этюд"К. Черни; "Полька", муз. М. Глинки; "Всадники", 

муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; "Петух", муз. Т. Ломовой; "Кукла", муз. М. Старокадомского; "Упражнения 

с цветами" под муз. "Вальса" А. Жилина. 

Этюды-драматизации."Барабанщик",муз.М.Красева;"Танецосеннихлисточков",муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой; 

"Барабанщики", муз. Д. Кабалевского и С. Левидова; "Считалка", "Катилось яблоко", муз. В. Агафонникова. 

Хороводыипляски."Топихлоп",муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой;"Танецсложками"подрус.нар.мелодию;новогодние хороводы по 

выбору музыкального руководителя. 



 

Характерныетанцы."Снежинки",муз.О.Берта,обраб.Н.Метлова;"Танецзайчат"под"Польку"И.Штрауса;"Снежинки",муз.Т.Ломовой; "Бусинки" под 

"Галоп" И. Дунаевского. 

Музыкальныеигры."Курочкаипетушок",муз.Г.Фрида;"Жмурки",муз.Ф.Флотова;"Медведьизаяц",муз.В.Ребикова;"Самолеты",муз. М. 

Магиденко; "Найди себе пару", муз. Т. Ломовой; "Займи домик", муз. М. Магиденко. 

Игрыспением."Огородная-хороводная",муз.Б.Можжевелова,сл.А.Пассовой;"Гуси,лебедииволк",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Булатова; "Мы на 

луг ходили", муз. А. Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенноетворчество."Кактебязовут?";"Чтотыхочешь,кошечка?";"Нашапесенкапростая",муз.А.Александрова,сл.М.Ивенсен; 

"Курочка-рябушечка", муз. Г. Лобачева, сл. Народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества."Лошадка",муз.Н.Потоловского;"Зайчики","Наседкаицыплята","Воробей",муз.Т.Ломовой; 

"Ой,хмельмой,хмелек",рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;"Кукла",муз.М.Старокадомского;"Медвежата",муз.М.Красева,сл.Н. 

Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 Развитиезвуковысотногослуха."Птицыиптенчики","Качели". 

 Развитиеритмическогослуха."Петушок,курочкаицыпленок","Ктокакидет?","Веселыедудочки";"Сыграй,какя". 

 Развитиетембровогоидинамическогослуха."Громко-тихо","Узнайсвойинструмент";"Угадай,начемиграю". 

 Определениежанраиразвитиепамяти."Чтоделаеткукла?","Узнайиспойпеснюпокартинке","Музыкальныймагазин". 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Гармошка","Небосинее","Андрей-воробей",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова;"Сорока- сорока", 

рус. нар. прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

 

п.33.2.7. ФОПДО.От5 летдо 6лет. 

Слушание."Зима", муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; "Осенняя песня", изцикла "Времена года" П. Чайковского; "Полька"; муз. Д. 

Львова-Компанейца,сл.3.Петровой;"МояРоссия",муз.Г.Струве,сл.Н.Соловьевой;"Детскаяполька",муз.М.Глинки;"Жаворонок",муз. М. 

Глинки; "Мотылек", муз. С. Майкапара; "Пляска птиц", "Колыбельная", муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса."Ворон",рус.нар.песня,обраб.Е.Тиличеевой;"Андрей-воробей",рус.нар.песня,обр.Ю.Слонова; "Бубенчики", 

"Гармошка", муз. Е. Тиличеевой; "Паровоз", "Барабан", муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни."К нам гости пришли", муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; "Огородная-хороводная", муз. Б. Можжевелова,сл. Н. Пассовой; 

"Голубыесанки",муз.М.Иорданского,сл.М.Клоковой;"Гуси-гусенята",муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко;"Рыбка",муз.М.Красева,сл. М. 

Клоковой. 

Песенноетворчество.Произведения."Колыбельная",рус.нар.песня;"Марш",муз.М.Красева;"Дили-дили!Бом!Бом!",укр.нар.песня,сл. Е. 

Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 



 

Музыкально-ритмическиедвижения.Упражнения."Шагибег",муз.Н.Надененко;"Плавныеруки",муз.Р.Глиэра("Вальс",фрагмент);"Кто лучше 

скачет",муз.Т.Ломовой;"Росинки",муз.С.Майкапара.Упражнения с предметами."Упражнения с мячами",муз.Т.Ломовой; "Вальс", муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды."Тихийтанец"(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 

Танцыипляски."Дружныепары",муз.И.Штрауса("Полька");"Приглашение",рус.нар.мелодия"Лен",обраб.М.Раухвергера;"Круговая пляска", 

рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова. 

Характерныетанцы."Матрешки",муз.Б.Мокроусова;"ПляскаПетрушек","ТанецСнегурочкииснежинок",муз.Р.Глиэра. 

Хороводы."Урожайная",муз.А.Филиппенко,сл.О.Волгиной;"Новогодняяхороводная",муз.С.Шайдар;"Пошламладазаводой",рус.нар. песня, 

обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальныеигры.Игры."Невыпустим",муз.Т.Ломовой;"Будьловким!",муз.Н.Ладухина;"Ищиигрушку","Найдисебепару",латв.нар. мелодия, 

обраб. Т. Попатенко. 

Игрыспением."Колпачок","Ворон",рус.нар.песни;"Заинька",рус.нар.песня,обраб.Н.Римского-Корсакова;"Какнатоненькийледок", рус. нар. 

песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

 Развитиезвуковысотногослуха."Музыкальноелото","Ступеньки","Гдемоидетки?","Мамаидетки". 

 Развитиечувстваритма."Определипоритму","Ритмическиеполоски", "Учисьтанцевать","Ищи". 

 Развитиетембровогослуха."Начемиграю?","Музыкальныезагадки","Музыкальныйдомик". 

 Развитиедиатоническогослуха."Громко,тихозапоем","Звенящиеколокольчики". 

 Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти."Будьвнимательным","Буратино","Музыкальныймагазин","Временагода", 

"Наши песни". 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Гдебыл,Иванушка?",рус.нар.мелодия,обраб.М.Иорданского;"Моялюбимаякукла",авторТ. Коренева; 

"Полянка" (музыкальная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества"Яполю,полюлук",муз.Е.Тиличеевой;"Вальскошки",муз.В.Золотарева;"Гори,гориясно!", рус. нар. 

мелодия, обраб. Р. Рустамова; "А я по лугу", рус. нар. мелодия, обраб.Т. Смирновой. 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах."Дон-дон",рус.нар.песня,обраб.Р.Рустамова;"Гори,гориясно!",рус.нар.мелодия;"Часики", муз. С. 

Вольфензона. 

п. 33.2.8. ФОПДО. От6 летдо 7лет. 

Слушание."Колыбельная", муз. В. Моцарта; "Осень" (из цикла "Времена года" А. Вивальди); "Октябрь" (из цикла "Времена года" П. 

Чайковского); "Детская полька", муз. М. Глинки; "Море", "Белка", муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы"Сказка о царе Салтане"); 

"Итальянскаяполька",муз.С.Рахманинова;"Танецссаблями",муз.А.Хачатуряна;"Пляскаптиц",муз.Н.Римского-Корсакова(изоперы 

"Снегурочка"); "Рассвет на Москве-реке", муз. М. Мусоргского (вступление к опере "Хованщина"). 

Пение. 



 

Упражнения наразвитиеслуха иголоса."Бубенчики", "Нашдом","Дудка", "Кукушечка",муз.Е.Тиличеевой,сл.М.Долинова; "Вшколу", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Котя-коток", "Колыбельная", "Горошина", муз. В. Карасевой; "Качели", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. "Листопад", муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; "Здравствуй,Родина моя!", муз. Ю. Чичкова, сл. К.Ибряева; "Зимняя песенка", муз. 

М. Красева, сл. С. Вышеславцевой; "Елка", муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; "Самая хорошая", муз. В. 

Иванникова,сл.О.Фадеевой;"Хорошоунас всаду",муз.В.Герчик,сл.А.Пришельца; "Новогоднийхоровод",муз.Т.Попатенко; 

"Новогодняяхороводная",муз.С.Шнайдера;"Песенкапробабушку",муз.М.Парцхаладзе;"Досвиданья,детскийсад",муз.Ю.Слонова,сл. В. 

Малкова; "Мытеперьученики", муз. Г. Струве; "Праздник Победы", муз. М. Парцхаладзе; "Песня о Москве", муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество."Веселаяпесенка",муз.Г.Струве,сл.В.Викторова;"Плясовая",муз.Т.Ломовой;"Весной",муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. "Марш", муз. М. Робера; "Бег", "Цветные флажки", муз. Е. Тиличеевой; "Кто лучше скачет?", "Шагаютдевочки и мальчики", 

муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки ("Этюд", муз. К. Гуритта); полоскатьплаточки: "Ой, утушка луговая", рус. нар. мелодия, 

обраб.Т. Ломовой; "Упражнение с кубиками", муз. С. Соснина. Этюды. "Медведи пляшут", муз. М. Красева; Показывай направление 

("Марш",муз.Д.Кабалевского);каждаяпарапляшетпо-своему("Ахты,береза",рус.нар.мелодия);"Попрыгунья","Лягушкииаисты",муз. В. 

Витлина. 

Танцыипляски."Задорныйтанец",муз.В.Золотарева;"Полька",муз.В.Косенко;"Вальс",муз.Е.Макарова;"Яблочко",муз.Р.Глиэра(из балета 

"Красный мак"); "Прялица", рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; "Сударушка", рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова. 

Характерныетанцы."Танецснежинок",муз.А.Жилина;"Выходкпляскемедвежат",муз.М.Красева;"Матрешки",муз.Ю.Слонова,сл.Л. Некрасовой. 

Хороводы."Выйдульянареченьку",рус.нар.песня,обраб.В.Иванникова;"Нагоре-токалина",рус.нар.мелодия,обраб.А.Новикова. Музыкальные 

игры. Игры. Кот и мыши", муз. Т. Ломовой; "Кто скорей?", муз.М. Шварца; "Игра с погремушками", муз. Ф. Шуберта "Экоссез"; "Поездка", 

"Пастух и козлята", рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением."Плетень",рус.нар.мелодия"Сеялидевушки",обр.И.Кишко;"Узнайпоголосу",муз.В.Ребикова("Пьеса");"Теремок",рус. нар. 

песня; "Метелица", "Ой, вставала яранешенько", рус. нар. песни; "Ищи", муз. Т. Ломовой; "Со вьюном я хожу", рус. нар. песня, обраб. 

А.Гречанинова;"СавкаиГришка",белорус,нар.песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

 Развитиезвуковысотногослуха."Трипоросенка","Подумай,отгадай","Звукиразныебывают","ВеселыеПетрушки". 

 Развитиечувстваритма."Прогулкавпарк","Выполнизадание","Определипоритму". 

 Развитиетембровогослуха."Угадай,начемиграю","Рассказмузыкальногоинструмента","Музыкальныйдомик". 

 Развитиедиатоническогослуха."Громко-тихозапоем","Звенящиеколокольчики,ищи".Развитиевосприятиямузыки."Налугу", 

"Песня - танец - марш", "Времена года", "Наши любимые произведения". 

 Развитиемузыкальнойпамяти."Назовикомпозитора","Угадайпесню","Повторимелодию","Узнайпроизведение". 



 

Инсценировкиимузыкальныеспектакли."Какунашихуворот",рус.нар.мелодия,обр.В.Агафонникова;"Какнатоненькийледок",рус. нар. 

песня; "На зеленом лугу", рус. нар.мелодия; "Заинька, выходи", рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; "Золушка", авт. Т. Коренева, 

"Муха-цокотуха" (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. "Полька", муз. Ю. Чичкова; "Хожу я по улице", рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; "Зимний 

праздник",муз.М.Старокадомского;"Вальс",муз.Е.Макарова;"Тачанка",муз.К.Листова;"Двапетуха",муз.С.Разоренова; "Вышликуклы 

танцевать", муз. В. Витлина; "Полька", латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; "Русский перепляс", рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. "Бубенчики", "Гармошка", муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; "Наш оркестр", муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Ю. Островского "На зеленом лугу", "Во саду ли, вогороде", "Сорока-сорока", рус. нар. мелодии; "Белка"(отрывок из оперы 

"СказкаоцареСалтане",муз.Н.РимскогоКорсакова);"Янагоркушла","Вополеберезастояла",рус.нар.песни;"Кнамгости пришли",муз. А. 

Александрова; "Вальс", муз. Е. Тиличеевой. 

п.33.3.ФОПДО.Примерныйпереченьпроизведенийизобразительногоискусства п.33.3.1. 

ФОП ДО. От 2 до 3 лет. 

Иллюстрацииккнигам:В.Г.Сутеев"Кораблик","Ктосказалмяу?","ЦыпленокиУтенок";Ю.А.Васнецовккниге"Колобок","Теремок". 

 

33.3.2. ФОПДО. От3 до 4 лет. 

Иллюстрацииккнигам:Е.И.Чарушин"Рассказыоживотных";Ю.А.ВаснецовккнигеЛ.Н.Толстого"Тримедведя". 

Иллюстрации,репродукциикартин:П.П.Кончаловский"Клубника","Сиреньвкорзине";К.С.Петров-Водкин"Яблокинакрасномфоне"; Н.Н. 

Жуков "Елка в нашей гостиной"; М.И. Климентов "Курица с цыплятами". 

 

п.33.3.3. ФОПДО. От4 до 5лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.Е.Репин"Яблокиилистья";В.М.Васнецов"Снегурочка";В.А.Тропинин"Девочкаскуклой";А.И. Бортников 

"Весна пришла"; А.Н. Комаров "Наводнение"; И.И. Левитан "Сирень"; И.И. Машков "Рябинка", "Малинка". 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака"Усатыйполосатый". 

 

п.33.3.4. ФОПДО. От5 до 6лет. 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев"Переддождем";И.Е.Репин"Осеннийбукет";А.А.Пластов"Первыйснег";И.Э.Грабарь 

"Февральская лазурь"; Б.М. Кустодиев "Масленица"; Ф.В. Сычков "Катание с горы зимой"; И.И. Левитан "Березовая роща", "Зимой в лесу"; 

Т.Н.Яблонская"Весна";В.Т.Тимофеев"Девочкасягодами";И.И.Машков"Натюрморт.Фруктынаблюде";Ф.П.Толстой"Букетцветов, бабочка и 

птичка"; И.Е. Репин "Стрекоза"; В.М. Васнецов "Коверсамолет". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"СестрицаАленушкаибратецИванушка","Царевна-лягушка","Василиса Прекрасная". 



 

п.33.3.5. ФОПДО.От6 до 7лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан "Золотая осень", "Осенний день. Сокольники", "Стога", "Март", "Весна. Большая вода"; 

В.М. Васнецов "Аленушка", "Богатыри", "Иван - царевич на Сером волке", "Гусляры"; Ф.А. Васильев "Перед дождем"; В.Д. Поленов 

"Золотая осень"; И.Ф. Хруцкий "Цветы и плоды"; И.И. Шишкин, К.А. Савицкий "Утро в сосновом лесу", И.И. Шишкин "Рожь"; А.И. 

Куинджи"Березоваяроща";А.А.Пластов"Летом", "Сенокос";И.С. Остроухов"Золотаяосень",З.Е.Серебрякова"Зазавтраком";В.А.Серов 

"Девочкасперсиками";А.С.Степанов"КатаниенаМасленицу";И.Э.Грабарь"Зимнееутро";Ю.Кугач"Наканунепраздника";А.К.Саврасов "Грачи 

прилетели", "Ранняя весна"; К.Ф. Юон "Мартовское солнце"; К.С. Петров - Водкин "Утренний натюрморт"; К.Е. Маковский "Дети, бегущие 

от грозы", "Портрет детей художника"; И.И. Ершов "Ксения читает сказки куклам"; М.А. Врубель "Царевна-Лебедь". 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин"МарьяМоревна","СказкаоцареСалтане","Сказкеорыбакеирыбке";Л.В. Владимирскийккниге А.Н. 

Толстой "Приключения Буратино, или Золотой ключик"; Е.М. Рачев "Терем-теремок". 

 

п.33.4.ФОПДО.Примерныйпереченьанимационныхпроизведений. 

 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их 

элементоввобразовательномпроцессевкачествеиллюстрацийприродных,социальныхипсихологическихявлений,нормиправил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения эмоционального опыта ребенка, 

формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражныеанимационныефильмырекомендуютсятолькодлясемейногопросмотраине могутбытьвключеныв 

образовательный процесс ДОО. 

Времяпросмотраребенкомцифровогоимедиаконтентадолжнорегулироватьсяродителями(законнымипредставителями)и 

соответствовать его возрастным возможностям. 

Некоторыеанимационныепроизведениятребуютособоговниманиякэмоциональномусостояниюребенкаинерекомендуютсяк 

просмотрубезобсуждениясовзрослымпереживанийребенка.Рядфильмовсодержатсериюобразцовсоциальнонеодобряемых 

сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего 

обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с 

нормами,регулирующимизащитудетейотинформации,причиняющейвредздоровьюиразвитиюдетейвРоссийскойФедерации 

 

*Федеральныйзаконот29декабря2010г.N436-ФЗ"Озащитедетейотинформации,причиняющейвредихздоровьюи развитию" 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2011, N 1, ст. 48; 2021, N 27, ст. 5092). 

 

33.4.1.ФОПДО.Длядетейдошкольноговозраста(спяти лет). 

Анимационныйсериал"ТимаиТома",студия"Рики",реж.А.Борисова,А.Жидков,О.Мусин,А.Бахуринидругие,2015. 



 

Фильм"ПаровозикизРомашкова",студияСоюзмультфильм,реж.В.Дегтярев,1967. 

Фильм"Какльвенокичерепахапелипесню",студияСоюзмультфильм,режиссерИ.Ковалевская,1974. Фильм 

"Мама для мамонтенка", студия "Союзмультфильм", режиссер О. Чуркин, 1981. 

Фильм"Катерок",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Ковалевская,1970. 

Фильм"Мешокяблок",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Бордзиловский,1974. Фильм 

"Крошка енот", ТО "Экран", режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм "Гадкий утенок", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев. 

Фильм"КотенокпоимениГав",студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм "Маугли", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм"КотЛеопольд",студия"Экран",режиссерА.Резников,1975-1987. 

Фильм"Рикки-Тикки-Тави",студия"Союзмультфильм",режиссерА.СнежкоБлоцкой,1965. 

Фильм "Дюймовочка", студия "Союзмульфильм", режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм"Пластилиноваяворона",ТО"Экран",режиссерА.Татарский,1981. 

Фильм"КаникулыБонифация",студия"Союзмультфильм",режиссерФ.Хитрук,1965. Фильм 

"Последний лепесток", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1977. 

Фильм"Умка"и"Умкаищетдруга",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Попов,В.Пекарь,1969,1970. Фильм 

"Умка на елке", студия "Союзмультфильм", режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм"Сладкаясказка",студияСоюзмультфильм,режиссерВ.Дегтярев,1970. 

Циклфильмов"ЧебурашкаикрокодилГена",студия"Союзмультфильм",режиссерР.Качанов,1969-1983. Цикл 

фильмов "38 попугаев", студия "Союзмультфильм", режиссер И. У фимцев, 1976 - 91. 

Цикл фильмов "Винни-Пух", студия "Союзмультфильм", режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 1972. 

Фильм"Сераяшейка",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Амальрик,В.Полковников,1948. 

Фильм "Золушка", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм "Новогодняя сказка", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Дегтярев, 1972. 

Фильм"Серебряноекопытце",студияСоюзмультфильм,режиссерГ.Сокольский,1977. Фильм 

"Щелкунчик", студия "Союзмультфильм", режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм"Гуси-лебеди",студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А.Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов"ПриключениеНезнайкииегодрузей",студия"ТОЭкран",режиссерколлективавторов,1971-1973.33.4.2. 

 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6 -7лет). 

Фильм"МалышиКарлсон",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1969. 

Фильм"Лягушка-путешественница",студия"Союзмультфильм",режиссерыВ.Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм "Варежка", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Качанов, 1967. 



 

Фильм"Честноеслово",студия"Экран",режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм"Вовкавтридевятомцарстве",студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Степанцев,1965. 

Фильм"Заколдованныймальчик",студия"Союзмультфильм",режиссерА.Снежко-Блоцкая,В.Полковников,1955. Фильм 

"Золотая антилопа", студия "Союзмультфильм", режиссер Л. Атаманов, 1954. 

Фильм "Бременские музыканты", студия "Союзмультфильм", режиссер И. Ковалевская, 1969. 

Фильм"Двенадцатьмесяцев",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.ИвановВано,М.Ботов,1956. 

Фильм "Ежик в тумане", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

Фильм "Девочка и дельфин", студия "Союзмультфильм", режиссер Р. Зельма, 1979. 

Фильм"ВернитеРекса",студия"Союзмультфильм",режиссерВ.Пекарь,В.Попов.1975. 

Фильм "Сказка сказок", студия "Союзмультфильм", режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

ФильмСериал"Простоквашино"и"ВозвращениевПростоквашино"(2сезона),студия"Союзмультфильм",режиссеры:коллективавторов, 2018. 

Сериал "Смешарики", студии "Петербург", "Мастерфильм", коллектив авторов, 2004. 

Сериал"Малышарики",студии"Петербург","Мастерфильм",коллективавторов,2015. Сериал 

"Домовенок Кузя", студия ТО "Экран", режиссер А. Зябликова, 2000 - 2002. 

Сериал "Ну, погоди!", студия "Союзмультфильм", режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал "Фиксики" (4 сезона), компания "Аэроплан", режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал"Оранжеваякорова"(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ.Ернова. Сериал 

"Монсики" (2 сезона), студия "Рики", режиссер А. Бахурин. 

Сериал"Смешарики.ПИН-КОД",студия"Рики",режиссеры:Р.Соколов,А.Горбунов,Д.Сулеймановидругие. 

Сериал"Зебравклеточку"(1сезон),студия"Союзмультфильм",режиссерА.Алексеев,А.Борисова,М.Куликов,А.Золотарева,2020. 

33.4.3.Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7 -8лет). 

Полнометражныйанимационныйфильм"Снежная королева",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Аленькийцветочек",студия"Союзмультфильм",режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражныйанимационныйфильм"СказкаоцареСалтане",студия"Союзмультфильм",режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражный анимационный фильм "Белка и Стрелка. Звездные собаки", киностудия "Центр национального фильма" и ООО "ЦНФ- 

Анима, режиссер С. Ушаков, И. Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм"Суворов:великоепутешествие"(6+),студия"Союзмультфильм",режиссерБ.Чертков,2022. Полнометражный 

анимационный фильм "Бемби", студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм "Король Лев", студия Walt Disney, режиссер Р. Адлере, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм "Мой сосед Тоторо", студия "Ghibli", режиссер X. Миядзаки, 1988. 

Полнометражныйанимационныйфильм"РыбкаПоньонаутесе",студия"Ghibli",режиссерX.Миядзаки,2008. 
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