Образовательный терренкур  для детей младшего дошкольного возраста
«Кап — кап- кап — кто позвал нас погулять?»

Место проведения: Участок детского сада
Время проведения: апрель
Цель - формирование основ экологической культуры сохранение и укрепление физического, психического и социального здоровья детей дошкольного возраста. 

Задачи:

- обеспечение психофизического благополучия детей и формирование сознательного отношения к собственному здоровью;

- помочь детям усвоить назначение объектов природы на территории детского сада;

- постепенно, последовательно продвигать познавательную активность детей: от единичных сенсорных впечатлений, от объектов и явлений природы – к многообразию этих впечатлений, конкретным представлениям;

- систематически включить детей в сенсорные обследования объектов и явлений природы, проведение опытов;

- вызывать у детей положительные эмоции;

- укреплять здоровье детей;

- проводить систематические физические упражнения на свежем воздухе.
Ход:
Группа детского сада. Воспитатель открывает окно, предлагает послушать звуки улицы. Что вы слышите? (Ответы детей). Обратить внимание детей на  звуки капели. О чём хочет нам рассказать капель?  Предлагаем детям выйти на улицу. Цель: проведение систематических наблюдений за состоянием погоды. 

На участке детей встречает герой- Капелька.

Здравствуйте, ребята, меня зовут Капелька, эта я вас звала, сегодня я хочу с вами поиграть. Хотите?

Станция первая: «Откуда появляется капель?» (Исследовательская)

Наблюдение за капелью.

Цель: формировать умение наблюдать и замечать изменения в природе; - развивать речь, память, внимание

Чтение стихотворения:

Кап! Кап! Я капель!

Капаю тихонько.

Кап! Кап! Целый день

Капли пляшут звонко.

Кап! Кап! Побыстрей

Капли побежали,

Потому что солнышко

Капли увидали.

Вопросы к детям:

- Какое время года настало?

- Что происходит со снегом, с сосульками?

- Почему это происходит?

А как греет солнце?

А какое солнце?

Куда падает вода с крыши? А вы хотите стать капельками?

Станция вторая «Весёлые капельки» (Спортивная)
П.И.  Цель — продолжать учить детей прыгать на двух ногах с невысокой скамейки, действовать по сигналу.  Дети прыгают по хлопку воспитателя, имитируя падение капели. Выстраиваются друг за другом, капелька предлагает детям, танец ручейка, дети не расцепляясь идут друг за другом, выполняя движения, которые показывает капелька, издают звук ш-ш-ш.

Капелька — видите ребята, когда мои друзья все вместе, получается веселый ручеёк, как у нас  с вами. 

Станция третья «Маленькие учёные» (экспериментальная)

Мотивация: Ой, смотрите, а маленький ручеёк совсем приуныл. Как вы думаете. Чем мы можем его развеселить? Подводим детей к тому. Что мы можем сделать ему подарки — кораблики. Но для этого, мы должны узнать, какой материал будет держать вода?
Эксперимент «Тонет, не тонет»

Цель: приобщать к навыкам экспериментирования; высказывать предположения, делать выводы, подвести к выводу: тяжелые предметы тонут, а легкие плавают. 

Станция четвертая: «Сделай сам» (Конструирование)

Предложить детям сконструировать кораблик, из различных материалов. (Скорлупа грецкого ореха, пластиковые крышки, бумага и.т.д)

Станция пятая: Игровая

Предложить детям игру «Кораблики». Цель создать игровую ситуацию, пускание корабликов по ручейку. 

Рефлексия:  Капелька - Ребята, мне с вами было очень весело, а вам понравилось? Кому мы сегодня помогли? Что вам запомнилось больше всего?  Вы хотите узнать, куда бежит ручеек? 

Значит, мы ещё обязательно встретимся!
